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浙江卫视第三季《奔跑
吧兄弟》播出时间终于确
定，将于10月 23日起每周
五晚9:10播出。近日，节目
组正式公布了首款主题为

“愚公移山”的官方海报以及
宣传片，本季节目的神秘面纱
就快揭开了！

据记者了解，在这款主题
为“愚公移山”的海报中，跑男
团的7位成员用各式动作努

力拉住绳子，合力拉动身后的
山，激起一片尘土，海报的主
文案也强调“干大事，兄弟一
起上！”象征着“兄弟同心”的
精神延续。眼尖的网友已经
发现，与前两季主海报的扮相
相比，第三季显然融入了更多
传统文化元素，比如新晋加盟
的鹿晗，其“红衣红绸金头箍”
的孙悟空造型就非常吸睛。
而邓超与 Angelababy 的造

型也非常惊喜。
与官方海报一起正式发

布的，还有第三季首版宣传
片。让网友意外的是，在宣传
片的开头，几位成员竟开始互
相吐槽起来。比如，郑恺吐槽
邓超：“整天喊自己‘学霸’，就
连‘霸’字都不会写！”而队长
邓超干脆直接挑衅新人鹿晗：

“明明可以靠脸吃饭，撕什么
名牌啊？”（据《半岛晨报》）

9月 27日，《蒙面歌
王》上演巅峰对决，8位歌
手强强争霸，最终突出重
围，“羊驼”孙楠力挫强敌
夺得“年度歌王”！沙宝
亮人气爆棚，获得“人气
实 力 偶 像 大
奖”；许茹云凭
借独特风格与
魅力获得“最具
风格贡献奖”；
李泉摘得“独立
音乐精神奖”；
而李克勤荣获

“时代音乐典范
奖”，可谓实至
名归。

拿到《蒙面
歌王》的年度歌
王，是孙楠送给
女儿的一个特
别 厚 重 的 礼

物。据透露，孙楠当晚其实得
了重感冒，医生强烈建议他不
要唱歌，怕影响声带，但是歌手
的敬业精神让他忘记疼痛，“上
台之前我特别狂躁，因为这首
歌确实很高，也有人建议我降
调，但降调了就不是那首歌的
感觉了。然后我想唱就唱，哑
了就哑了吧，唱歌其实是唱一
种感受。” （据《扬子晚报》）

9月26日晚，韩红“当红不让2015巡回演唱会”广
州站在广州体育馆举行，当天恰逢韩红44岁生日，她
与现场歌迷一起温馨庆生。这一晚，韩红变得特别感
性，先是感慨地说自己要做“中国的阿甘”，承诺用一辈
子的时间来做慈善，又甜蜜地透露自己的“爱人”就在
台下，还以多种语言向对方说“我爱你”。

除了唱歌，她还会弹吉他吹口哨
当晚，整个体育馆变成红色的海洋，无数粉丝举

着红色荧光棒与韩红一起高歌。一开场，韩红背上电
吉他帅气亮相，以一首摇滚味十足的《美丽心世界》
点燃现场气氛。韩红与几乎全部出自《我是歌手》的
幕后音乐班底——包括乐队与和声——配合默契，
《青藏高原》、《回到拉萨》、《天亮了》、《天空》、
《天路》等一首首脍炙人口的经典金曲接连唱响，台
下观众听得如痴如醉。

韩红特意以粤语向广州观众打招呼并笑言：“那么
多地方里，在广州开演唱会我是最不自信的，因为我是
一个北方歌手，只会说一点点粤语，没想到今晚来了这
么多朋友，非常非常感谢。”虽已进入秋天，但广州的天
气却依然闷热，韩红满头大汗地“自黑”：“我在秋天会
比夏天帅一点，因为秋天可以穿好看的衣服，还不会露
肉……但广州真的太热了，工作人员一点都不疼我，让
我穿这身衣服，你们不知道我会流很多汗的吗？”

她还多次展示了除唱歌之外的绝活，包括弹吉他、
打鼓和吹口哨。韩红得意地表示：“我还蛮有才的，就
是胖了点。”

现场庆生，自嘲憨傻兼公开示爱
值得一提的是，当天是9月26日，正好是韩红的

44岁生日，现场不少粉丝高举“生日快乐”的灯牌。
众所周知，韩红一向热心慈善，由其主导的韩红爱

心慈善基金会也在2012年正式成立。演唱会在后半段
一度暂停，因为主办方安排了歌迷上台为她庆生，韩红
感慨地说：“现在的背景音乐是电影《阿甘正传》的主题
曲，这也是我最喜欢的音乐……今天是我的生日，我要
说，我的梦想是要成为中国的阿甘，我承诺，我要一辈
子做好人、做好事，把爱洒满全世界，这样才没白活。”

她越说越激动，除了承诺会坚持做慈善，还自称娱
乐圈里的“异类”：“在这个圈子里，我不精明，我憨，我
傻，不减肥，不做假，不虚伪，凭良心做事……朋友说，

你这样，很笨，会被别人占便宜，但我说，笨有笨的作
为。我做了10年公益，有人说你是为了什么？其实没有
答案，我觉得这是一种天意，天让我做下去。人生需要
有信仰支撑，钱不重要，到老了，我不会问我自己赚了
多少钱，而是会问自己帮过多少人？温暖过多少人？”

说完一番充满正能量的话，韩红出人意料地切换
到“甜蜜模式”——一向对感情生活非常低调的她主动
问观众：“我的爱人也在台下，你们相信吗？”大家齐喊

“相信”，韩红笑说：“你们果然八卦。”心情大好的她没
有就此打住，而是在台上公然告白：“我的爱人就在下
面，我要谢谢你，在关键的时候出现在我的生命里。”她
还用多种语言说了“我爱你”3个字，幸福之情溢于言
表。 （据《羊城晚报》）

广州开唱恰逢44岁生日

韩红告白爱人：
谢谢你出现在我生命里

“奔跑吧兄弟3”10月23日正式开跑！
开跑前兄弟“反目”，相互吐槽？
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