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无论是办案还是担任教官，姜庆楠都与枪有着不解

之缘。那是他的武器，更是他的伙伴，闲下来时，他总是
把枪擦拭得锃亮，这把92式手枪也是随他共同战斗的
无言战友。他说不希望自己去扣动扳机，但是面对罪
恶，他会毫不犹豫、毫不退缩。

2015年10月，姜庆楠作为射击教练兼射击项目领
队，对白城市的公安民警进行了射击培训，同年10月11
日，带队参加了全省公安机关警务实战技能比武，其中
一名队员单项手枪射击成绩个人全省第一，全队成绩团
体全省第5。正当队员们沉浸在成功的喜悦中时，姜庆
楠却没有在白城停留，而是急切地返回了洮南……

11月11日，参加完大比武回到洮南的姜庆楠，立即
投入到对一起贩毒案犯罪嫌疑人的抓捕中。据特情反
映，该贩毒犯罪嫌疑人正在一幢未完工的高层住宅楼的
三楼休息。当天夜里8时左右，姜庆楠和一名侦查员进
入楼道，正在想办法进入室内，一年轻男子突然开门出
来，姜庆楠目测这是一个长期吸毒者，马上控制住他。
在楼下蹲守的战友得到通知后，马上上楼协助看管这名
吸毒者。姜庆楠迅速进入卧室，发现床上有男式衣裤，
且被窝温热，床头工艺架上缺了一把短刀……姜庆楠二
话没说，就着手机电筒的光亮拔枪跳窗进入平台搜索嫌
疑人。他根据窗台灰尘擦蹭痕迹，准确判断出贩毒嫌疑
人逃跑的方向，直接追到13楼楼顶，将嫌疑人逼得毫无
退路，最后成功将贩毒犯罪嫌疑人崔某抓获。

据洮南籍的贩毒犯罪嫌疑人崔某交待，他在外犯案
后，把洮南当成了避风港，没想到遇到姜队长抓捕。要
不是姜队长步步紧逼，他一直存在侥幸心理，以为可以
逍遥法外，没想到栽在了洮南公安的手里。

事后，战友们都为姜庆楠捏了一把冷汗，面对手持
利刃的毒犯，他暗我明，而且毒犯都明知贩毒是重罪，因
此一旦遇到抓捕，都会狗急跳墙，垂死挣扎。姜庆楠却
在与贩毒犯罪嫌疑人狭路相逢时震慑了犯罪，没有一定
的胆量与体魄，是无法取得最后胜利的。

80后的缉毒警察之家，灯坏了4个月还没修……缉
毒警顾上了大家就顾不上小家

姜庆楠一直在侦破与抓捕的路上。如果说，缉毒警
是与亡命之徒做殊死较量，那么作为缉毒警的家属，也
承载了巨大的心理压力。

与姜庆楠同为警校同学的妻子兰兰给予了丈夫最
大的理解和支持。兰兰的父亲当了30年治安大队枪管
员，兢兢业业一辈子，没出过任何差错，老人是儿女最大
的榜样。每天，兰兰除了本职工作要圆满完成，孝敬双
方父母的同时，还要照看上幼儿园的儿子，日复一日，忙
忙碌碌。姜庆楠说爱人承担了家里的一切，让他没有后
顾之忧。

姜庆楠是条硬汉，但也有柔情之时，他可爱的儿
子半文半图写过一篇小日记，曾让他泪如雨下：我的
家里有爸爸、有妈妈、有爷爷奶奶和姥姥姥爷，我爱
他们。我爸爸是警察，有枪，他在保护别人，所以我
有时见不到他……

从今年6月开始，姜庆楠家客厅的灯就坏了，爱
人站在凳子上又够不到，姜庆楠也一直没有空儿维
修。每次被儿子指着灯叫爸爸时，姜庆楠总是愧疚地
看着爱人……

在缉毒的道路上，永远布满迷雾和陷阱。姜庆楠练
就了一套与众不同的“缉毒功夫”，一个房间即使一个月
前有人吸毒，他也能凭嗅觉闻得出来。有一次，缉毒大

队根据线索搜查某KTV，一进包间，姜庆楠就闻到了一
种普通人不易察觉的味道，他当即叫来服务员进行询
问，原来一个月前确实有一伙吸毒人员在这个房间聚众
吸毒。经深入侦查，缉毒警们顺藤摸瓜，终于打击处理
了这伙聚众吸毒人员，起到了较强的震摄作用。

打击处理吸毒人员后，有些人的家属辗转找到姜庆
楠，许与重金，要他“从轻发落”，遭到拒绝后，又扬言要
给他“好看”，甚至拿他的家人来威胁，对此，姜庆楠毫不
动摇、毫无惧色，他始终坚信邪不压正。

辉煌的成绩留给了昨天，姜庆楠也把坚定的身影
留给了他所钟爱的公安工作。而无论取得什么样的成
绩，任何媒体都没有姜庆楠的一个影像，这是对他们
的保护。记者问姜庆楠，从这一点来说，有没有遗
憾？姜庆楠说：“如果想出名，就不干这种工作了，
选择了从警路，就不要谈自我，我更希望媒体宣传我
们警察这个群体。”一提到警察群体，讲述办案经过神
采奕奕的姜庆楠，表情特别凝重。他渴望社会对警察
有更多的理解，因为警察这个职业有着太多的不可预
知的危险与艰辛。他说：“警察是一个职业的称呼，
警察也是有血有肉的普通人，不是神，刀子扎在身上
也会流血、也会疼……请不要把警察神化。如果非要
说我们和普通人的不同，那就是超乎常人的职业荣誉
感、深入骨髓的责任感与使命感。危难来临的时候，
每个警察都会是挺起胸膛挡在你前面的人。”

就在记者采访结束时，姜庆楠对记者提出，基于他
工作性质的特殊性，请在文中不要提及他家人的姓名，
他不能给予妻儿安定的生活，就只能处处小心，给予最
起码的保护吧。

缉毒警，荣耀背后的悲壮感天动地……

进入冬季，天气转冷，
尤其是近日，暴雪突至，使
得原本在室外健身的人们
逐渐转入到了室内，享受着
室内健身的乐趣。

运动种类随天气而变。
在白城市体育场记者看到，
这里几乎没有人，无论是足
球场还是篮球场几乎无人
问津。记者又来到白城市全
民健身中心，这里的情景却
全然不同，几乎每个健身器
材和场地上都有人，人们在
尽情地做着想做的运动。

在人员众多的羽毛球
馆，记者看到几乎每个场地
都有两伙人在平分着一个
场地，即使这样，还有很多
人在场外等候。记者与正
在候场的张先生聊了几句，
张先生说：“现在外面冷了，
进室内锻炼暖和，又能锻炼
身体，挺好的！以前我一直
在室外打篮球，但天气冷
了，没办法，只好改打羽毛
球了。”记者看到，人们即使
换了运动方式，依然玩得不
亦乐乎。

室内健身人员渐增多。记者在白城市一家健身房看
到，所有的跑步机上都站满了人。陈先生跑累了，歇一会
儿，记者与他聊了几句。他说：“我以前一直在室外跑步，
但最近下雪了，天气还非常冷，就转到室内来了。”说完，
陈先生又回到紧张的锻炼中去。记者经询问得知，在这
一健身房中，有许多人以前在室外练太极剑、打陀螺等运
动，现在都进健身房健身，享受着运动的乐趣。

游泳馆人数激增。为使身体得到充分锻炼，很多人
在冬季都会选择游泳这项运动，因为游泳运动量大，能很
好地锻炼心肺功能，对身体十分有益。据一家游泳馆的
负责人介绍，进入冬季以后，天气转冷，来游泳的人日渐
增多。带着孩子来游泳的王先生说：“以前一直在外边做
运动，但天气冷了，在外边锻炼怕孩子感冒，就带着他游
泳来了！”记者又询问了几个人，他们有的一直在游泳馆
健身，但也有几位是刚从室外运动转向室内运动的。冬
季是疾病的高发期，无论采用什么样的运动方式，能使身
体得到锻炼才是根本。室
外运动转向室内，丝毫不
减人们的锻炼热情，锻炼
现场一派热闹。

为认真践行“三严三实”，扎实
开展基层党建工作，深入推进社区
党风廉政建设，11月19日，白城经
济开发区幸福街道办事处组织54
名社区党员干部来到白城监狱开展
警示教育活动。

在监区民警的指引下，他们先
后来到服刑人员的生活区、监区和
生产劳动车间，现场感受了服刑人
员在狱中的生产生活情景；一名职
务犯罪服刑人员现身说法，详细讲
述了自己作为一名国家公务人员，
在权利、利益、诱惑面前所经历的

心理变化及逐步走向犯罪的过程，
深刻剖析了自己的行为给国家、社
会带来的危害和不良影响，同时表
达了对自由的渴望和对家人的愧疚
之情。

此次活动使社区干部们深受教
育，大家纷纷表示，到监狱开展警示
教育是一次生动的、极具震撼力和

冲击力的活动，党员干部在运用手
中权利和诱惑考验面前的选择，决
定了高墙内外两个不同的世界。作
为社区党员干部，一定要树立正确
的价值观，牢记党员宗旨，做到“三严”
为己、“三实”为民，筑牢拒腐防变的
思想防线，脚踏实地服务社区群众，
为社区发展贡献力量。 （许福春）

2015年，为切实做实做细精准
扶贫帮扶工作，通榆县包拉温都蒙
古族乡纪委积极作为，围绕乡党委、
政府开展的精准扶贫工作重点，突
出在包村帮扶工作环节上下功夫，
制定出台了包村帮扶干部“三到位”
制度，严肃包村帮扶工作纪律，为推
动精准扶贫帮扶工作提供了强大的
组织纪律保障。

组织领导到位。该乡纪委成立
了精准扶贫帮扶工作督导工作组，
由乡领导班子成员兼任督导组长，
乡纪委委员、村监委会主任为成员，
负责对包村帮扶工作进行明察暗
访，实行定期通报，对工作漂浮、走
过场现象进行限期整改，对限期整

改不到位的相关责任人将进行问
责，确保了乡村干部结对全覆盖，帮
扶对象全覆盖。

宣传发动到位。所有乡村帮扶
干部都到村入组召开精准扶贫对象
工作会议，帮扶领导在会上对开展
精准扶贫工作的重大意义、目的及
帮扶模式、重点、操作程序等相关政
策进行详细讲解。同时要求利用村
务公开栏、村村通广播、标语等方式

进行广泛宣传。据统计，全乡共召
开精准扶贫对象会议10场次，参加
人达2000多人次。

帮扶措施到位。为落实干部结对
帮扶制度，乡纪委要求帮扶干部必须
深入到帮扶对象家里，实地了解掌握
帮扶对象的生产生活情况，为贫困户
量身制定脱贫措施，建立帮扶台账，
确保后期帮扶工作有责任人和帮扶
台账。 (郭燕楠 本报记者薄秀芳）

洮南市第六小学针
对冬季气候干燥易引发
火灾的实际，适时组织
学生开展防火、防震演
练。在老师的引导下，
学生们用毛巾捂住口
鼻、弯腰低头紧急疏散，
手把手演练灭火器材，
增强了学生的消防安全
意识，同时掌握自救自
护能力。图为 11 月 25
日学生在防火、防震演
练时的情景。邱会宁摄
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