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􀤎􀦎2015年12月29日傍晚，在通榆县包拉温都蒙古族乡迷
子荒村一幢房子里传出了阵阵读书声。笔者和同伴顺着声音
走过去，只见砖瓦房门前挂着写有“民族团结书屋”的牌
子。150平方米的房子温暖明亮，屋里聚着20几位蒙汉族
群众和少年儿童，他们朗朗的读书交流声，使我们身上的寒
意骤然消融。

“民族团结书屋”的创办者、全国民族团结进步模范
个人张树森老人热情地接待了我们。张树森老人向我们介
绍，2009年9月29日，他在参加国务院第五次民族团结
表彰大会后，于10月3日创办了“民族团结书屋”。截至
目前，书屋共有存书3万册，报刊64种；并设有书报阅读
处、讲座处、《宪法》学习处、电子读书机和蒙古族励志
谚语学习处等12个活动处。这时电子读书机学习处的一
位读者招呼张老，张老让我们随处看看。

我们沿着书屋门东侧来到了《宪法》学习处，迷子荒村
年近七旬的蒙古族村民梁海清和3名年轻村民每人手拿一
本《宪法》讨论着书中的内容。青年村民孙长义说：“我
读到《宪法》上把维护民族团结，禁止破坏民族团结和制
造民族分裂的行为放在‘总纲’里。”梁海清解释说：

“民族团结关系到国家前途和命运，所以把这一条放在
《宪法》的重要位置上。”梁海清停了一下接着说：“我们
各族人民都要认真学习《宪法》，搞好民族团结。”

接着我们走到“学习雷锋书柜处”，看到6位小朋友正
在看《雷锋的故事》和《雷锋日记》，他们在讨论电视上出
现的“在路上发现老人摔倒该不该扶？”的问题。初中学生
张博手持《雷锋日记》说：“我从《雷锋日记》中感受到，
如果雷锋还活着，他一定会毫不犹豫地去扶！”中学生郭岩
也附和说：“我要学习雷锋，遇到也会主动扶。”其他小朋
友也都应和着要学习雷锋好榜样。

之后我们又走到“蒙古族古代谚语展示板”处，展板上
写有30多条蒙古族古代谚语，7位青年农民议论着其中用
蒙汉文字写着“合群的乌鸦能啄鹿，齐心的蚂蚁能吃虎。”
的一条谚语。五道营子村蒙古族青年牧民韩志勇说：“这条
谚语说明，团结起来力量大，再大的困难也能战胜。”迷子
荒村青年农民李银辉补充说：“我们也可以这样理解，只要
我们民族团结，就会实现‘中国梦’！”青年们会心地笑了。

这时张树森老人处理完电子读书机读者的事儿，回过身
来告诉大家：“今天咱们书屋要举办一场‘民族团结演唱会’，恰巧赶上新年前夕，同
时也欢迎省非物质文化遗产传承人梁海清和韩都冷以及几位文艺骨干莅临我们书屋。”
大家叫好声一片。这时马头琴和笛子响了，最近在北京音乐盛典上获金奖的迷子荒村女
村民、国家音乐家协会会员郭宏杰走上台，昂起头，伴着琴音笛韵唱起了《唱支山歌给党
听》，她唱道：“唱支山歌给党听，我把党来比母亲……”在场的人们也跟着互动起来。接着
梁海清拉起四弦胡，用蒙古族的“乌力格尔”的形式，他演唱的《嘎达梅林》将演唱会推向高
潮。五个短小精彩的节目之后，在四弦胡、马头琴和笛子的伴奏中，韩都冷压轴唱起了自
己编写的蒙古族民歌《民族团结就是好》，随着在场群众的欢呼声演唱会接近尾声……

当我们走出“民族团结书屋”时，身上、心里都暖融融的，一点也感觉不到这“数
九天”的寒冷。

我国古代思想家对天人关系、人
地关系早就有深刻的认识，也是现代
生态文明思想的雏形。

老子最早提出“天人合一”思
想，认为人与其所属的人类社会都是
自然的产物；庄子提出“天地者，万
物之父母也”，“天地与我并生，万物
与人为一”；荀子提出“制天命而用
之”；孟子提出“天地同诚”，“不违
农时，谷不可胜食也，数罟不入洿
池，鱼鳖不可胜食也；斧斤以时入山
林，材木不可胜用也”；管子提出“敬
山泽林薮积草，夫财之所出，以时禁
发焉”。《吕氏春秋》中的“四时之
禁”，西周的《伐崇令》，先秦的山
虞、林虞部门的设置，这些都体现了

古人朴素的生态文明和保护环境的思
想。今天读来仍深受启发：

一是正确认识人与自然的关系。
生态文明的出发点是无论保护自然，
利用自然都是为人类社会发展服务，
要认识自然规律，遵循自然规律，控
制在自然允许和可承受的范围内，使
人与自然和谐相处。

二是注重保护自然生态环境。生
态文明强调保护自然生态环境是因
为它是人类生产生活的基础，自然
生态环境遭受破坏，受到惩罚的将
是人类自己；保护生物多样性，是
保 护 自 然 生 态 环 境 的 重 要 组 成 部
分，动物生物链遭受破坏，自然界生
态系统不能平衡，最后受到惩罚的还

是人类自己。
三是在实践中不能消极地畏惧自

然。传统文化说的人与自然是“和
谐”而不是“妥协”，不是简单地返
璞归真，回到原始状态；人的主观能
动性不可否认，应依托当代先进的生
产力和科学技术手段，实现人与自然
的高层次和谐，使自然生态系统为人
类社会可持续发展提供服务。

四是生态文明是先进生产力的代
表。在传统文化基础上发展的生态文
明是现阶段先进生产力、生产方式、
生活方式的必然选择，必须坚持走节
约资源能源，保护生态环境，减少碳
排放之路，将生态文明融入经济社会
建设的各个方面和全过程。

不少消费者认为，洗衣机每天干的都是把脏衣服
洗干净的活儿，又经常接触洗衣粉、洗衣液等清洁用
品，应该很干净，实则不然。家电专家提醒，洗衣机
长期接触脏衣物，内外桶之间极易累积污垢。消费者
在使用洗衣机过程中应该避免以下五大误区。

误区一：内层污垢不清洗
由于长期和污渍打交道，洗衣机机脱水槽、洗涤

夹层之间在长期洗涤衣物时会残留许多污渍，残留的
水分不易排干。海尔洗衣机专业人员表示，与传统的
双缸式洗衣机相比，全自动洗衣机更容易因为内筒长
期湿度较高而滋养真菌，污垢和真菌将对衣物产生二
次污染，会引发皮肤病等。

专家建议：选用普通型洗衣粉的洗衣机，每3个
月清洗一次；选用浓缩型洗衣粉的洗衣机，每5-6
个月清洗一次，在换季或洗衣频繁的季节适当增加清
洁频次。可选用专用洗衣机槽清洁剂，先将清洁剂倒
入洗衣机加水浸泡1小时以上，排出后再按日常洗衣

模式，正常完成一次即可。

误区二：洗完衣服后盖上机盖
使用完洗衣机后，不少人都喜欢把机盖关上，甚

至在外面套个罩子，这样做并不可取。日本大阪环境
研究所曾经对153台家用洗衣机进行专项检测发现，
当水被注入洗衣机桶内15分钟后，每升水中的霉菌
数最多达到4566个，其中全自动洗衣机的霉菌数是
双缸洗衣机的2.6倍；滚筒式洗衣机的霉菌数是波轮
式洗衣机的2倍，洗衣后开盖放置的洗衣机比不开盖
的霉菌数量少40%。

专家建议：用完洗衣机后应该开着机门让其晾干。
顶部开门的波轮洗衣机要用干抹布将里面的水擦干，侧
开门的滚筒洗衣机还要把镶嵌在门口垫圈中的水擦干，
不使用时，应把过滤袋摘下来，晾在外面充分干燥。

误区三：消毒液与洗衣粉同时放
很多家庭习惯用消毒液洗衣服，认为这样一来比

较卫生，二来可以起到消毒杀菌的作用，所以往往在洗
衣服时将其与洗衣粉一同倒入，其实这样做是极其错
误的。消毒液中的成分会跟洗衣粉相互作用，对人体
皮肤有害。

专家建议：先用消毒液浸泡待洗衣物，漂洗过后
再用洗衣粉按照正常步骤洗涤衣物。

误区四：内衣外衣集中一起洗
很多家庭习惯把所有换下的衣物集中放进洗衣

机里一起洗，在洗衣机搅拌、摩擦的过程里，衣
物上的细菌、颜色、脱落的纤维，不可避免地相
互污染。

专家建议：内外衣分开洗，内衣最好用手洗或用
家里的第二台洗衣机洗涤。

误区五：过量使用洗涤剂
不少人认为衣服太脏，往往过量使用洗涤剂。

实际上，当洗衣机水中的洗衣液达到饱和之后，多
余的洗涤剂就不能完全溶解，也不会发挥应有的去
污功效，反而会附着在衣物表面，使衣物越洗越不
干净。

专家建议：在清洗大量衣物或顽固污渍时，事先
将衣物泡在洗衣液中，过后再扔进洗衣机，然后根据
用水量，适量再倒入一些洗衣液。 （信息）

本报讯（马玉棋 记者汪伦）今年以来，
白城市工商局认真贯彻落实市委、市政府大
力发展现代农业的决策部署，立足工商职能，
大力发展农业市场主体，取得良好成效。

一是全面实施“扶农”工程，深入开
展“三农”工作调研，出台了《关于加快全
市农业现代化建设的意见》，务实支持广大
农民“富起来”。二是组织“服务农业现代
化工商业务知识宣讲团”，深入基层宣讲工
商业务知识和法律法规。三是以扶持农民
专业合作社发展为突破口，加大对杂粮、杂
豆、养殖等重点行业的政策支持力度，促进
区域特色农副产品的产业化进程。

此外，通过“经纪活农”、“合同帮农”等一
些列措施，进一步盘活了“三农”潜在资源，保
障了国家惠农政策落实到位。

白城市夕阳红老年养护
服务中心成立于 2009 年 5
月，该中心一直坚持“以人
为本，服务院民”的宗旨，
加强管理，加大投入，优化服
务，不断提高服务院民的质
量和水平。先后被市、区民
政局、老龄委推荐为省扶持
民办养老机构发展的试点单
位，荣获2012年度吉林省人
社厅授予的“千户百强家庭
服务企业”称号，荣获 2013
年省老龄委授予的“敬老文
明号”，2014 年该中心主任
荣获省老龄委“敬老文明个
人”称号，2013 年被民政部
门评为 3A 企业，连续多年
荣获吉林省民政厅授予的

“先进社会组织”称号。这
是员工为老人梳头。

本报记者张殿文摄

洗衣机也要定期“洗澡”

邻居小李告诉我，一个多月前，他的
父亲被人拉去听健康讲座，听完后带了一
些高价保健药品回来试用。考虑到父亲确
实有病，抱着试一试的心态，小李给了父
亲1200元钱去买药。结果，他父亲服用后
病根本不见好转，小李要求退货，卖药者
却以各种理由拒绝退货。小李很是气愤却
也无可奈何。

这样的事情并非鲜见。近年来，一些
不法分子利用老年人渴望健康或有病乱
投医的心理和贪小便宜的弱点，以健康
讲座、免费体检、免费体验、免费义
诊、赠药等形式，高价推销所谓的保健

品，诈骗老年人的钱财。许多老人听信
一些虚假广告宣传，贪图便宜，购买一
些所谓专家、教授免费讲座之余推销的
各类高价保健品，结果上当受骗，花了
不少冤枉钱。

对于保健品市场的乱象，相关部门绝
不能坐视不管，要重视对老年人保健品
市场的日常监管。要通过媒体宣传或开
展咨询活动，提醒老年人提高警惕，防
止上当受骗。一旦发现有人违法经营，
以对产品做虚假宣传、夸大产品功效等
手段误导老年人购买，要及时出击，严
加惩处。 （南通）

老年人买保健品要防受骗
M 消费警示
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“十二五”规划实施以来，白城市把加快发展服务业作为推进经济转型升级的
重要动力，认真贯彻落实国家和省关于促进服务业发展的各项政策措施，加快转变
经济发展方式、构建现代产业体系，牢牢把握稳中求进、改革创新的总体要求，积
极作为，扎实工作，全市服务业继续保持稳定健康的发展态势，服务业发展进入新
阶段，为全市“稳增长、调结构、惠民生”做出了积极贡献。

一、服务业总体发展情况
（一）总量快速增长，增加值占比有所提升。“十二五”以来，全市服务业始

终保持平稳较快发展态势，2015年全市预计完成服务业增加值260亿元，比上年增
长6%，是2011年的1.4倍，按可比价格计算，年均增长7.2%。服务业占GDP比重
有所提高，2015年，全市服务业增加值占GDP的比重预计为35%，比“十二五”
初期的2011年提高3个百分点。

2011-2015年GDP和服务业增加值情况

（二）投入力度继续加大，发展后劲显著增强。“十二五”以来，全市固定资

产投资结构进一步优化，服务业投资一直保持了较高增速。2015年，全市预计完成
服务业固定资产投资264.8亿元，是2010年的2倍，2015年，服务业投资占全部固
定资产投资的比重为37.4%，年均增长14.9%。

（三）从业人数持续增多。随着全市服务业的快速发展，服务业吸纳劳动力的
作用进一步增强。2015年，全市服务业预计吸纳从业人员32.8万人，比2011年净
增6万人；服务业吸纳从业人员数量占全部从业人员数量的比重为31%。

三次产业从业人员及比重

二、服务业主要行业齐头并进
（一）交通运输、仓储、邮政业
近年来，我市大力加强交通基础设施建设的投入，道路建设步伐明显加快，交

通运输业保持了持续稳步的发展势头。2014年，全市实现交通运输、仓储、邮政
业增加值22.30亿元，占全市第三产业增加值的比重为8.81%（其中铁路运输业
4.30%，道路运输业3.01%，邮政业0.84%）。

从相关指标情况看，“十二五”规划以来，全市公路货运总周转量和邮政业务
总量逐年递增，2014年，全市公路货运总周转量为230521万吨公里，是“十一
五”时期的2.1倍；邮政业务总量达10740万元，是“十一五”时期的1.2倍。

（二）金融业
近年来，我市金融、保险取得了长足的发展，为白城经济发展和城市基础设施

建设提供了强有力的支撑。金融机构存款由2011年的358.5亿元增加到2014年的
575.6亿元，增长了0.61倍，年均增长17.1%，人均存款增长了0.64倍，年均增长
18.0%；金融机构贷款由2011年的219.8亿元增加到2014年的444.4亿元，增长了
1.02倍，年均增长26.4%，人均贷款增长了1.06倍，年均增长27.3%。

“十二五”规划以来，白城市各类保险机构积极拓展业务，逐步深入千家万
户。2014年末，全市保险公司达到85家，比“十一五”末期增加了2家，实现主
要险种（财产、人身、农业）保费收入共计14.9亿元，是“十一五”时期的2.5
倍； 2014年，全市实现金融业增加值16亿元，比2010年末增加了7亿元，占全
市第三产业增加值的比重为6%，“十二五”以来四年年均增长15%，2015年3季
度，全市金融机构人民币存、贷款余额分别比年初增长43.9%和106.8%，保费收入
实现16亿元，增长40.7%。

（三）房地产业
2014年，房地产业实现大发展，从投资额方面看，“十二五”时期，全市房

地产开发投资较快增长，2011年至2015年全市房地产开发累计投资84.82亿元，
是“十一五”时期的3.03倍，年均增长22.6%。

从施工面积上看，2014年房屋施工面积358.7万平方米，增长50.74%，其中新
开工面积81.0万平方米，增长47.42%。2014年，全市实现房地产业增加值34.4亿
元，比2010年末增加了14.9亿元，“十二五”以来四年年均增长6.3%。占全市第
三产业增加值的比重为13.6%。从竣工项目上看，2014年全市房屋竣工面积达
359718平方米，是“十一五”时期的2.08倍。2011年至2015年全市房地产开发项
目累计172个，是“十一五”时期的1.4倍，年均增长6.96%。

年份

2011

2012

2013

2014

2015

GDP（亿元）

555

616

646

686

740

增长（%）

16.7

12.2

12

7.2

7.5

服务业增加
值（亿元）

183

214

229

253

260

增长（%）

9.31

10.5

12.2

5.9

6

服务业增加
值占GDP比
重（%）

32

34

33

39

35

服 务 业 加 快 振 兴
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年份

2011

2012

2013

2014

2015

第一产业

从业人数
（万人）

67.1

68.25

67.52

63.2

63.3

比重（%）

64.89

65.12

63.9

60

59.8

第二产业

从业人数
（万人）

8.6

8.68

8.73

9.52

9.7

比重（%）

8.32

8.28

8.3

9

9.2

第三产业

从业人数
（万人）

27.71

27.87

29.35

32.57

32.8

比重（%）

26.8

26.59

27.8

31

31

数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”数 说 “ 十 二 五 ”

􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀧣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀧣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀥣􀧣􀥣􀥣
􀥣􀥣

􀥣􀥣
􀥣􀥣

􀥣􀥣
􀥣􀥣

􀥣􀥣
􀥣􀥣

􀥣􀥣
􀥣􀥣

􀥣 􀧣

《白城日报》是中共白城市委机关报，《城市晚
报·百姓生活》是《白城日报》和《城市晚报》共同打
造的都市类报纸。两报是面向全国发行的主流媒体，始
终坚持弘扬主旋律、服务中心、服务民生，其权威资
讯、深度观点、实用信息为受众广泛赞誉；其影响力、
公信力、权威性、时效性、发行的广覆盖是当之无愧的
白城第一报。真诚期望各界有识之士，来白城发展创

业，来白城日报社发布信息，共同铸就我们的辉煌未
来！白城日报社广告由白城日报社自主经营。
广告业务联系电话：白城：0436—3323838

大安：5234360 13251769263
洮南：6323262 13039369889
镇赉：7222023 13943692271
通榆：13204409555

招 聘 启 事
因业务拓展需要，《白城日报》广告部现面向社会招聘广告业务人员。具体要求：
1、中专及以上学历，具有广告行业从业经验；
2、性格外向，具有较强的沟通表达能力；
3、良好的客户服务意识；
4、对广告业务工作有较高的热情；
5、具备较强的学习能力和优秀的沟通能力；
6、有敏锐的市场洞察力，有强烈的责任心和积极的工作态度。
工资待遇面议。
联系人：商丽丽 联系电话：15843687717

M 民生话题


