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白城市强制隔离戒毒所是白城市司法局直属行政机构，
副局级建制，前身为白城市劳动教养管理所。2010年8月，
经白城市编办批准，加挂白城市强制隔离戒毒所牌子；2012
年5月，开始收治强制隔离戒毒人员；2014年7月，经白城市
编办批准，机构名称调整为白城市强制隔离戒毒所。

开展戒毒工作以来，白城市强制隔离戒毒所在白城市司
法局的正确领导下和省司法厅戒毒管理局的科学指导下，认
真贯彻落实禁毒戒毒相关法律法规和全省司法行政戒毒工作
会议精神，坚持把戒毒人员教育戒治作为中心任务，切实转变
工作职能、工作理念、工作方法和管理方式，以改革创新精神
扎实做好戒毒工作，不断提高戒毒工作水平，为平安白城、和
谐白城建设作出了突出贡献。

依法履职，科学谋划，构建全市“三位一
体”大戒毒工作格局

2012年5月，收治全省首批公安机关转司法行政机关强
制隔离戒毒人员；2013年9月，代为执行涉毒人员行政拘留
工作；2014年1月，管理指导全市社区戒毒（康复）工作；2014
年2月，戒毒康复中心开始收治自愿戒毒人员。开展戒毒工
作以来，他们认真履行法定职责，抓好强制隔离戒毒工作主
业，打牢社区戒毒（康复）工作基础，深入推进自愿戒毒工作发
展，使各项戒毒措施有效衔接，形成良性循环，构建了具有白
城特色的“三位一体”大戒毒工作格局。

科学戒治，人文关怀，挽救每一个毒品受
害者

以实现由“让我戒毒”向“我要戒毒”转变为目标，坚持把
戒毒人员的教育戒治作为中心任务，坚持探索科学戒毒方式、

方法，遵循以人为本、科学戒毒、综合矫治、关怀救助原则，实
行分队、分级、分期管理，对戒毒人员进行全方位的教育戒
治。创建六种疗法，即“学疗”“药疗”“心疗”“行疗”“体疗”“食
疗”，根据戒毒人员特点采取有针对性的教育矫治、戒毒医疗、
康复训练。“学疗”，即通过开展多样教育，提高文化素养；“药
疗”，即通过药物治疗，改善稽延性戒断症状；“心疗”，即通过
心理矫治，塑造健康心理；“行疗”，即通过行为养成，养成良好
行为习惯；“体疗”，即通过康复训练，提高身体素质；“食疗”，
即通过营养膳食，提供身体所需营养。

开展亲情修复，在元旦、春节、端午节、中秋节等节日，开
展以亲情为主题的活动，调动戒毒人员积极性，使他们充分认
识亲情的价值。每年开展两次戒毒人员家属亲情探访活动，
邀请戒毒人员家属来所参观，与戒毒人员面对面交流，切身感
受戒毒人员变化，坚定戒毒人员成功戒治信心。开展场所文
化建设，在宿舍大厅绘制板报、在宿舍走廊悬挂戒毒励志展
板、在宿舍内摆放花草盆栽、在戒毒人员床位墙壁上粘贴“心
情晴雨表”，充分发挥环境教育潜移默化、润物无声的作用，使
戒毒人员在积极向上的氛围中完成戒治。

夯实基础，加大投入，建成全省一流司法
行政戒毒场所

为确保戒毒工作具有坚实的硬件保障，2010年起，该所
多方筹措资金，加强场所基础设施建设，建成了4万平方米的
戒毒管理区，5000平方米的戒毒人员宿舍，2000平方米的习
艺车间，各1000平方米的教育中心、医院、浴池，1500平方米
的食堂，1200平方米的应急指挥中心和探访室，3000平方米
的病室楼以及围墙800延长米。戒毒管理区包含戒毒生活
区、教育矫治区、戒毒康复区、习艺劳动区、戒毒医疗区、探访

区和后勤保障区等7大功能区，各个区域既相对独立又有机
衔接。2014年10月，新建戒毒人员管理区正式投入使用。

抓好队伍，提高素质，为戒毒工作长远发
展提供人员保障

事业成败，关键在人。转型以来，面对民警职工戒毒知识
储备不足、专业技术人员紧缺、业务能力整体不高的实际，围
绕转变理念、转变管理教育方法，通过采取聘请专家讲戒毒、
外出考察看戒毒、组织民警学戒毒等方式，为全所及民警职工
储备专业人才和专业知识。邀请专家学者来所为全所民警职
工授课，累计授课30余次；先后组织民警近30人次赴北京市
天堂河强制隔离戒毒所、浙江省十里坪强制隔离戒毒所等地
学习；组织所内戒毒工作骨干为全所民警职工授课，累计授课
50余次。围绕提高民警队伍履职能力，开展执法规范化管理
年活动、基层基础建设年活动、执法大培训岗位大练兵活动、
教育质量年活动。各类活动的深入开展，有效提升了民警职工
综合素质、业务技能，为戒毒工作顺利进行提供了专业支持。

创办医院，开展医疗，为全省医疗戒毒工
作进行有益探索

2015年3月3日，经省卫生和计划生育委员会批准，由该
所主导建设的白城市戒毒医院取得了面向社会开展医疗服务
工作的医疗机构执业许可证，这标志着全省首家专业戒毒医
院在该所正式成立。白城市戒毒医院面向社会开展医疗戒毒
业务，治疗吸毒人员因吸毒所带来的一系列病理反应及稽延
性戒断症状，消除吸毒带来的疾病和痛苦，对吸毒人员摆脱毒
瘾具有重要作用。为将医疗工作做好，该所加大投入，购置先
进医疗设备器械，积极招录（招聘）医务人员，经常性开展医护

人员业务培训，不断建立健全相关规章制度，确保医疗戒毒工
作顺利进行。医院现设有内科、精神科、医学检验科、医学影
像科，医护人员10余人，床位20张。

建立阵地，加强宣传，提高全社会对吸毒
危害认知

为充分发挥司法行政戒毒独特优势和阵地作用，提高全
社会对吸毒危害认知，采取“走出去、请进来”的方式，不断加
强所内、所外两个宣传教育阵地建设，强化禁毒宣传教育，扩
大司法行政戒毒场所在社会上的影响。一是加强所内教育阵
地建设。2013年6月，共青团白城市委、白城市司法局在该
所建立了白城市青少年禁毒教育基地。为充分发挥基地职
能，邀请机关干部、青年学生、社区居民来所参观学习，累计
500余人走进场所。二是加强所外教育阵地建设。组织全市
各社区戒毒工作站利用“6·26”国际禁毒日、“12·1”世界艾滋
病日、“12·4”国家宪法日等时间节点在其所在社区开展禁毒
宣传，通过摆放禁毒宣传展板、发放宣传资料、现场解答咨询、
展示毒品实物及吸食工具等方式，用大量真实的事例，触目惊
心的事实，增强群众的法制观念，提高群众识毒、防毒、拒毒能
力。开展禁毒教育进校园活动，在每年的新生入学、“6·26”
国际禁毒日、放假前等时间段走进白城师范学院、白城医学高
等专科学院、白城市第一中学、白城市第十四中学等学校开展
禁毒教育，引导青年学生树立正确的法制观、生活观，养成良
好生活方式，认清吸食毒品的严重危害，受到了青年学生的热
烈欢迎。

一分耕耘，一分收获，戒毒工作取得骄人
成绩

2013年，该所被司法部授予全国监狱劳教（戒毒）场所基
层基础建设年活动表现突出单位称号；2014年4月，全省司
法行政戒毒工作现场会在该所召开，工作经验做法在全省推
广；2014年，该所被司法部授予全国监狱劳教（戒毒）工作先
进集体称号；2015年，全省司法行政戒毒场所绩效考评综合
排名第一名；2016年，该所被省司法厅授予全省司法行政戒
毒工作先进戒毒所称号；连续5年实现无毒品流入、无戒毒人
员脱逃、无非正常死亡、无所内案件、无生产安全事故、无重大
疫情、无重大舆情事故的“七无”目标。先后荣获全省司法行
政系统政务信息工作先进单位、省司法厅警衔晋升培训优秀
单位、全省司法行政系统廉政文化“五个一”创作活动优秀组
织奖等荣誉。

风霜雨雪应时至，披荆斩棘顺势为。白城市强制隔离戒
毒所将在白城市司法局和省司法厅戒毒管理局的带领下，继
续站在维护白城社会安全稳定的高度，适应新形势，抓住新机
遇，回应新期盼，谋求新变化，实现新发展，以改革创新的精
神、敢于担当的勇气、迎难而上的劲头完成戒毒工作各项任
务，为白城市经济社会发展作出新的更大贡献。

盛夏来临，大沁塔拉草原百花盛开，百鸟齐鸣，风光旖旎，景色宜人。美丽的草原上，有那么一抹蓝色，以满腔热血书写了人民警察为
人民的庄严承诺，以赤诚之心谱写了立警为公、执法为民的壮丽凯歌，以爱心真情唤醒了迷途浪子的良知，让他们的生命化茧为蝶，重新绽
放光彩……

市强制隔离戒毒所组织戒毒人员开展戒毒康体操比赛。 在6·26国际禁毒日即将到来之际，白城师范学院学生来到白城市强制隔离戒毒所参观。

市强制隔离戒毒所民警为戒毒人员探访家属解疑答惑。 市强制隔离戒毒所开展戒毒人员趣味运动会。

市强制隔离戒毒所组织戒毒人员利用健身器械开展体能康复训练。 市强制隔离戒毒所民警开展禁毒宣传。 市强制隔离戒毒所召开戒毒人员亲情探访活动，戒毒人员与家属共同就餐。

大沁塔拉草原上的那一抹蓝
———走进白城市强制隔离戒毒所—走进白城市强制隔离戒毒所
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