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惊艳的、感动的、惊心动魄的、极度失

望的……里约奥运会闭幕了，有哪些镜头
是你难以忘怀的？

看看下面盘点的“十大镜头”，是否有
出乎你意料之外的。

——无处不在的“中国制造”
里约奥运会开幕之前的各方准备，是

事关整个奥运会能否顺利举行的大问题，
而“中国制造”的全面登场，为里约奥运会
的顺利进行铺平了道路。

里约奥运会拉开帷幕后，投资最大的
基础设施项目地铁4号线，每天运送30
万人次往返于奥林匹克公园、奥运村和里
约市中心，中国中车长春轨道客车股份有
限公司提供了4号线全部15组共90辆
列车。除此之外，奥
运服装、吉祥物玩
具、安检设备、场馆
摄像机、比赛器材
等大量“中国制造”
的身影在里约奥运
会上随处可见。

——吉赛尔·
邦臣闪耀开幕式

如果评选里约
奥运会开幕式上最
美一幕，也许巴西超模吉赛尔·邦臣的走
秀将会名列榜首。

开幕式上，随着巴西波萨诺瓦名曲
《依帕内玛的女孩》歌声的响起，美丽优雅
的邦臣以“依帕内玛女孩”的身份现场走
秀，一脸自信的她身着一袭亮眼的金属色
礼服，踩着细高跟鞋，摇曳生姿，成为开幕
式上的“焦点”人物。

——尤丝拉泳池“飞跃”
来自叙利亚的难民运动员尤丝拉，

10日登上里约奥运会女子100米自由泳
预赛的舞台，“飞跃”泳池的她成为当天的
最美风景。

跳进泳池，奋力划动，冲向终点，
尽管尤丝拉最终以1分04秒66的成绩
无缘半决赛，但又怎么样呢？没有一个
奥运选手曾像她一样，为了逃难，在冰
冷的海水中为生存而拼命游泳。如今，

她能够登上奥运舞台追逐自己的梦想，
就是最大的胜利。

尤丝拉并不是一个人在战斗，她的
背后，站着全世界6000多万难民和流离
失所者。是的，那是里约奥运赛场上最
美的镜头、最美的一分钟。

——“跨越”16年的金牌
16年，对于一个运动员来说，也许

意味着生涯的落幕，但对于美国老将埃
尔文来说，则是另一个辉煌的开始。

12日晚的里约奥运会游泳赛场见证
了惊奇的一幕，35岁的埃尔文就像一个
年轻的小伙子一样，在泳池里飞速前
进，时隔16年后以21秒40的成绩再次
夺得了男子50米自由泳金牌，他比亚

军、法国选手马纳多大了整整10岁。
2000年，埃尔文是悉尼奥运会这个

项目的冠军，他在2003年至2011年一
度退役，2012年参加伦敦奥运会获得了
50米自由泳第五名。

——“飞鱼”冲击第23金
神奇的菲尔普斯，身上带着中国中

医拔火罐疗法留下的印子，在里约奥运
会赛场上勇夺第23金，续演传奇。

8月13日，菲尔普斯这位传奇泳将
在4x100米混合泳的泳池中奋力拼搏，
游出了历史性的一刻，他代表美国队拿
下了冠军，以5金成为里约奥运会游泳
金牌王，其金牌总数也达到史无前例的
23枚，成为人类历史上独一无二的奥运

“最多金王”。
而在100米蝶泳赛后，他和击败他

的新加坡21岁小将斯库林的亲切合影，

也被誉为“粉丝击败偶像”的温情一幕。
——打破17年尘封纪录
一个尘封了17年的纪录被打破，那

一瞬间是一种什么样的感觉？这个得问
问参加里约奥运会的南非选手范尼凯克。

8月14日，在里约奥运会田径男子
400米决赛中，范尼凯克以43秒03的成
绩打破世界纪录并夺得冠军。原世界纪
录是17年前由美国名将迈克尔·约翰逊
创造的。范尼凯克是史上唯一一个100
米破10秒、200米破20秒、400米突破
44秒的田径选手，“史上最强全栖速度
王”的称号当之无愧。

——博尔特百米冲刺放缓
在奥运赛场，田径是一项关注度极高

的运动，而牙买加选手博尔特则是这项热
门运动里的最大热门。

8月14日，在里约奥运会田径男子
100米决赛中，博尔特在起跑后前半程落
后的情况下依然以9秒81的成绩最终夺
冠，表现让世人癫狂。已经30岁的“闪
电”缔造了奥运百米三连冠伟业，创下人
类史上前所未有的奇迹，冲向终点时还习
惯性放慢的脚步只能说明：“无敌是多么
寂寞。”

在里约，博尔特实现了史无前例的短
跑三项目（男子100米、200米和4X100
米接力）的奥运三连冠。

——米勒“鱼跃夺金”
中国有“鱼跃龙门”的说法，里约奥运

赛场则有“鱼跃夺金”的案例。无论哪一
跃，终将被历史铭记。

8月15日，里约奥运赛场田径女子

400米决赛，一路领先的巴哈马选手米勒
在终点前压线动作没做好，差点被反超，
好在她一个俯冲摔过终点，最终夺冠。慢
动作显示，在第二名美国选手菲利克斯过
线时，米勒的脚其实还没过线，但凭借“鱼
跃”动作让有效部位率先过线，才保住了
金牌。

——女排“最后一击”
中国女排里约奥运会小组赛中状态

不佳，进入淘汰赛后却连续迎来大爆发，
一路苦战闯入决赛面对强敌、世界杯亚军
塞尔维亚。在首局失利的不利局面下，中
国队连扳两局。最后一局，中国队顶住了
对手的巨大压力，一路领先并以24：23拿
到冠军点。

这时，郎平点石
成金般的调配再次成
为胜负手，她换上了
张常宁发球。在全场
观众屏气凝神的注视
下，张常宁的发球让
对手一传直接垫过
网，随后惠若琪的探
头利索地将球扣在了
对方场地。这重逾千
钧的“最后一击”让中

国女排12年后重新站上了奥运会最高领
奖台，也为激励了中国数代人的“女排精
神”再续新篇。

——真的可以“重来”
在 18 日结束的里约奥运会女子

4x100米预赛中，美国队失误后获单独
“重赛”，最终挤掉中国队晋级决赛，被一
位田径界人士称为“上演了奥运会上最大
的一幕笑话”。

里约奥运女子 4x100 米接力预赛
中，美国队因出现掉棒被淘汰，随后却因
称掉棒是受巴西队干扰而申诉成功，并获
得单独重赛的机会。最终他们在没有任
何竞争和干扰的情况下，以41秒77的成
绩晋级决赛，原来排在晋级决赛队伍中最
后一位的中国队被挤出决赛。随后，中国
队对争议判罚先后进行了两次申诉，但都
被组委会驳回。

那些难以忘却的画面
——盘点里约奥运会“十大镜头”

□新华社记者 罗羽

中国女排主教练郎平8月20日
晚率队夺得里约奥运会冠军后表示，
人生还有很多遗憾之处，她希望比赛
结束后能好好陪伴母亲。

“我觉得我执教排球这么多年，
作为教练是很幸运的。得到了非常多
的机会，在全世界执教，作为教练、女
性教练，有这么多的机会是很少见
的，我非常幸运。”郎平说，“排球是集
体项目，一个人能力再大，没有用，我
非常幸运。另外我觉得，虽然事业比
较成功，但陪伴父母的时间很少，这
是我的遗憾，感谢家人这么支持我。
我很少很少回家，就是以队为家，所
以你说人生，其实还有很多遗憾之
处，希望比赛结束以后能够有一段时
间好好休息，陪伴我的母亲。”

夺冠之后，郎平感谢了方方面面

的人，尤其是队员和她的团队。“非常
高兴，为我们团队和球员高兴。我们
在过去的4年当中，每一天都在负责
任地设计我们的训练、完成计划，一
步一步走到今天。金牌是全体教练
员、运动员付出巨大劳动所获得的，
所以我非常感谢他们。另外非常感谢
体育总局一直以来给予女排的支持
和关心、帮助。非常感谢我们所有的
球迷，在中国女排（处于）低谷的时候
一直信任我们鼓励我们。正因为有了
这些爱，（中国女排）才会在遇到困难
的时候还会一直往上走。”

虽然连夺世界杯和奥运会冠军，
郎平认为中国女排还有很长的路要
走。“我只能说这一次比赛当中，后面
打得是比较好的，从技术角度上讲我
们还有很多不足，相信我们球队能够
继续努力继续提高，我们还有很多年
轻的选手，还有很长的路要走。世界
排坛格局，大家实力非常接近，（我
们）发挥比较好比较幸运而已。”

夺冠之后，郎平坦言很放松。“很
放松，终于完了，结局非常圆满。心里
非常高兴，还有一点不太相信，这个
场面我自己经历过，不陌生。（以前）

也带领不同球队进入决赛，到后面累
得基本上都麻木了。”

郎平透露，赛后和队长惠若琪拥
抱时，告诉她不要太激动，怕她心脏
会出问题。“她的感受跟其他队员是
不一样的，去年世界杯错过了比赛，
也有很多遗憾，一直等到她的心脏治
疗康复以后再次回到国家队，这对她
的人生来讲是一个非常特殊的事情。
我觉得她更多的是感慨。我一直讲
（让她）不要太激动，我怕她心脏会出
问题。（我跟她说）祝贺你战胜自我，
带领全队拿到金牌，非常了不起，对
你的人生也是一笔财富。”

中国队在小组赛中2胜3负磕磕
绊绊，在郎平看来这是对所有运动员
很好的锻炼。“那个时候我们的形势
非常困难，也没有想到会有这个结
果，正是因为这样，大家面对困难敢
于一步一步往上冲，我觉得这对我们
所有运动员都是一个很好的锻炼，对
她们今后的生活也是一种积累。”

（新华社里约热内卢8月20日电）

人生有很多遗憾
想多陪陪母亲郎平郎平：：

在战胜塞尔维亚队夺得里
约奥运会冠军之后，朱婷成功当
选奥运会女排最有价值球员
（MVP），同时国际排联确认，郎
平成为世界排球史上第一位同
时以球员和教练身份夺得奥运
会金牌的女性。

朱婷在奥运会的8场比赛中
一共得到179分，名列得分榜首
位。同时她在半决赛与荷兰队的
比赛中拿到的33分也是本届奥
运会女排比赛中的单场最高个人
得分。此外，朱婷还以42.27%的进
攻成功率高居扣球榜首位。排名
第二位的塞尔维亚主攻米哈伊
洛维奇的成功率是31.60%。朱婷
还以每局0.48分排在拦网榜的
第五位，每局0.19分排在发球榜
的第十一位。在救球榜上，朱婷
排在第九位，在中国队中仅次于

自由人林莉。林莉以每局1.90个救球名列第二。同时，
国际排联官方确认，由于郎平在1984年以球员身
份夺得洛杉矶奥运会的金牌，同时在2016年又以
教练身份率队斩获里约奥运会冠军，使得她成为
了世界排球史上第一位女性“双料冠军”。

在国际排联的奥运会排行榜上，中国女排的
两位二传手丁霞和魏秋月都成功跻身传球榜前五
5。队长惠若琪在发球榜上以局均0.29个发球得
分排名第四。两名副攻袁心玥和徐云丽并列拦网
榜的第八位。不过在得分榜上，除了朱婷与排在第
十四位的徐云丽之外。得分榜的前15名全部被美
国、塞尔维亚和荷兰球员占据。

（新华社里约热内卢8月21日电）
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