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天高气爽金秋到，
和谐发展白城俏。
运动盛会多出彩，
机关干部新面貌。
城乡携手齐努力，
小康目标早达到。
辉煌盛世千般好，
领导带头最重要。

原来你和我
隔着暧昧的七月
蝴蝶飞天做仙子时
我来美丽的向海看你
在你葱郁的脸上
我读不出你的以往
却分明看见质地坚硬的
时间
在你褐色身上
刻下的深深印痕
也许只有夏风像一双悲
悯的手
抚摸着你的沧桑
我宁愿时间在这里静止
这静止的时间
开始在我的心底不停地

酝酿
酿一坛经年美酒同饮
你我约定尘封的往事不
许提
我的左手携你的右手
向海湖畔
看微醺的斜阳

辰龙荷月，接一学友电话告知：中学时的老同学李
玉泉因心脏病突发猝死，并于翌日坐棺入殓。

对于急症身故，并未践行“谁先走，生者必送一
程”的诺言，深表抱憾。同时，为君岁届花甲早逝而
扼腕痛惜。

斯人已去，泪雨滂沱，历历往事，袭上心头。
玉泉是建国初出生在大赉城的回族男孩。1964年，

他考入了当时的大安县农业中学，即后来的大赉中学，
与我们这帮同是偏科生的少男少女，计50余人编为一
个班，接受三年全日制初级中学的教育。

因天性腼腆，玉泉小时候就不爱说话。当时，学校在
大赉城东南骨胶厂的西侧。冬季，离家远的同学都用饭
盒带些高粱米、大饼子等，午饭时，同学们把带来的饭菜
放在班级取暖的火炉上热一热，有的同学还带点猪大
油、大酱、大葱等。一次，当玉泉打开饭盒，刚吃一口饭
时，立马觉得不对味，他愠怒地说了一句：“这是谁干
的？”然后就把饭盒里的高粱米饭倒进炉膛里。

时任副班长的我，知道这是“恶作剧”的人，将
猪大油拌进玉泉的饭里，这是回族人的大忌。我就怒
冲冲地问：“这是谁使的坏？”在场同学谁也不承认。
为息事宁人，把我带的两个大饼子给他一个，以解决他
的午饭问题。

1966年，我凭借祖上三代佃农、政治可靠和优秀体
质，被吉林省长虹中学（中专体制，亦称吉林省滑翔员学

校，隶属解放军第九航校代管）录取为滑翔学员，实现了
仰慕已久的“蓝天梦”。可是入学不久，“文革”开始了，一
纸文件令我们“返乡闹革命”。从此，我又与玉泉等师生
们闹了两年“革命”。

1968年初，恢复服兵役制，玉泉参军在辽宁大石桥
服兵役。我再度选飞，到长白山服役。从此，我们俩天各
一方。3年后，他复员回乡，被安置到一家企业工作。我
在部队一干就是10个年头，直到1978年转业回乡。

刚转业回乡时，可苦了成家需养家持家的我。年近
30岁，什么托坯、盘炕、打柴禾，清一码儿不会。玉泉早
已成家立业，他心灵手巧，一米八的大个儿，又有一身好
力气，干这些活就像变戏法似的。一次，我到木材公司和
柴禾市买柈子、柴禾，他知道后，就到东江湾打了满满一
车的小叶樟和蒿杆儿送到我家。尔后，还时不时的给我
家送点废草袋、破萝筐什么的，成全了我这个既笨又懒
的人，解决了我家冬天取暖烧柴的燃眉之急。我的回报
就是利用在商业局工作的便利条件，为他弄点好烟、名
酒和当时在计划经济年代凭票供应的自行车、缝纫机等
紧俏家用日用品。

上世纪七八十年代，有时同学相聚或是在外地的同
学回家乡，我们就搞个小聚会，最初考虑玉泉是回族，在
饮食上有忌口，不便让他加入。一次，玉泉真诚地和我
说：“万良，我很想这些老同学，你们再聚会时，招呼我一
声，只需给我弄一瓶清真罐头就行。如果轮到我请，我请

你们吃牛腱子肉、涮羊肉……”从此，玉泉就成了我们聚
会餐桌上的一员。到他安排时，果不负其言，他千方百计
地调理伙食，大家都爱吃他安排的熘胸口、扒口条和满
口留香的涮羊肉。

40年前，玉泉娶了位白净漂亮的同族杨氏为妻子，
后育有一子一女，日子虽不算红火，但过得很温馨，两口
子相亲相爱、体贴包容。工作20年后，玉泉下岗了，为挑
起家里上有老、下有小的6口之家的担子，他四处打工
找活干，甚至给人家盖房当小工、扛沙子水泥。十几年
前，他选择到菜市场卖菜这一行，每当我和同学去晨练
时，可别见到他，见面他就给菜，本来卖菜就不挣啥钱，
我们去再给拿菜，我们都不好意思了，有时害得我不敢
见他的面。出于友情，我曾多次拿钱委托他人去买他的
菜，一是让他有个小小的收入，二是也算尽了同学之情。

岁月如梭，时光荏苒。2013年夏，在学友方景波的
召集下，我们原大赉中学1967届初三一班的同学，举办
了一个“同窗五十年”联谊会，30余名师生相见，悲喜交
加，相拥而泣。可这一次同学会，却缺少了玉泉。面对半
个世纪的一聚，满目沧桑的同窗好友，我们不禁心潮澎
湃，思绪万千。多年前，玉泉一句“很想这些老同学”的怀
旧之词，尚能在50年后的今天得到践行，那该有多好
啊！他一定会像大家一样愉悦欢度这美好的时光，体验
着健康真好，活着真好的感受。

玉泉生前是一个充满活力的人，似乎浑身总有一
股使不完的劲儿，每逢见到他，总是汗津津的，属实
是冷风吹不干他身上的热汗。所以，他的生前好友都
异口同声地说，他是积劳成疾而故的。言至如此，玉
泉，你也该安息了！

玉泉是我平生要好的同学之一。他是善义之人，是
聪慧之人，也是多情之人。问一声，玉泉，你在天堂还好
吗？愿我等有缘之人，来生再见，延续友情！

我生命之旅中的玉泉
□李万良

喜迎国庆喜迎国庆 艺名艺名 作作
原上漫笔原上漫笔

白城市第一届机关
干部运动会感赋

□叶维新

向海古榆
□刘忠月
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宽容，对人对自己都可成为一
种毋需投资便能获得的“精神补
品”。学会宽容不仅有益于身心健
康，而且对赢得友谊，保持家庭和
睦、婚姻美满，乃至事业的成功都
是必要的。因此，在日常
生活中，无论对子女、对
配偶、对老人、对学生、
对领导、对同事、对顾
客、对病人……都要有一
颗宽容的爱心。

宽容，它往往折射出
待人处世的经验，待人的
艺术，良好的涵养。学会
宽容，需要自己吸取多方
面的“营养”，需要自己
时常把视线集中在完善自
身的精神结构和心理素质
上。当然，宽容绝不是无
原则的宽大无边，而是建
立在自信、助人和有益于
社会基础上的适度宽大，
必须遵循法制和道德规
范。对于绝大多数可以教
育好的人，宜采取宽恕和
约束相结合的方法；而对
那些蛮横无理的屡教不改
的人，则不应手软。从这
一意义上说“大事讲原
则，小事讲风格”，乃是
应取的态度。

处处宽容别人，绝不
是软弱，绝不是面对现实
的无可奈何。在短暂的生
命里程中，学会宽容，意
味着你的人生更加快乐。

宽容，首先包括对自己的宽
容。只有对自己宽容的人，才有可
能对别人也宽容。人的烦恼主要来
源于自己，即所谓画地为牢、作茧
自缚。电视剧《成长的烦恼》讲的

都是烦恼之事，但是他们对儿女、
邻居的宽容，最终都把烦恼化为了
捧腹的笑声。每个人都各有所长，
各有所短。争强好胜容易失去做人
的乐趣。只有承认自己某些方面不

行，才能扬长避短，才能
不因嫉妒之火吞灭心中的
灵光。宽容地对待自己，
就是心平气和地工作、生
活。这种心境是充实自己
的良好状态。充实自己很
重要，只有有准备的人，
才能在机遇到来之时不留
下失之交臂的遗憾。淡泊
人生是耐住寂寞的良方。
轰轰烈烈固然是进取的写
照，但成大器者，绝非热
衷于功名利禄之辈。如果
一语龃龉，便遭打击；一
事唐突，便种下祸根；一
个坏印象，便一辈子倒
霉，这就说不上宽容，就
会被百姓称为“母鸡胸
怀”。

真正的宽容，应该是
能容人之短，又能容人之
长。宽容的过程也是“互
补”的过程。别人有此过
失，若能予以正视，并以
适当的方法给予批评和帮
助，便可避免大错。自己
有了过失，亦不必灰心丧
气，一蹶不振，同样也应
该吸取教训，引以为戒，
重新扬起工作和生活的风
帆。只要你具备了真正的

宽容，必能取人之长，补己之短，
使自己受益匪浅。

宽
容
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弱

宽
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是
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博客视野


