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10岁的方旭，抱着替爷爷方荣翔回北京
的心愿，踏上列车，在中国戏曲学院附中开始
一次“输在起跑线上”的学习……

34岁的方旭，几经起落，终于成为北京
京剧院挑得起主演的裘派花脸演员，但他知道
自己要学的仍然有很多……

今年，北京京剧院裘派花脸演员方旭要参
加《党的女儿》《狼牙山五壮士》《李大钊》3
部现代戏的排练演出，还将于5月19日至21
日一连3天登台，举办裘派专场。对一个青年
演员来说这已经是他们能够达到的最好状态
了，而方旭深知这一切来得有多不容易。

起跑晚，练功最是认真
说起方旭，不能不说他的爷爷、裘派花脸名家方荣翔，当今京剧舞台上知名

裘派花脸孟广禄、邓沐玮、康万生可都是他老人家的徒弟。不过，名门之后方旭
可以说是误打误撞才进了这一行。

因为时逢“文革”，方旭的父亲虽然十分喜欢京剧却未能接过父亲的衣钵。
方旭5岁时，爷爷去世，方家与京剧的缘分似乎就此断了。

方旭小时候对京剧并不感兴趣，除了跟着爷爷的录像带学过《铡美案》《奇
袭白虎团》，并没有太多训练。1994年，天津举办了一次少儿京剧比赛，一心想
让儿子学习京剧的父亲愣是推着他参加比赛，连服装都是跟别人借的。最后还真
得了奖，父亲就更是一门心思要让他学戏。

10岁的方旭带着爸爸的心愿，带着“一定得成角儿，一定要替爷爷回到北
京”的决心，来到中国戏曲学院附中开始学戏。身边其他同学都是带艺入科，又
都是家在北京的梨园子弟，有马连良的重孙子、徐兰沅的孙女。只有他没有什么
功底，个人条件最差，一切都要从头练起。顶着各种压力，方旭成了班里练功最
认真的那一个。功夫不负有心人，在老师杨博森的精心培育下，他是班里最早开
始彩排的学生。

情况刚刚好一点，十几岁又碰上了“倒仓”。方旭说，自己的“倒仓”可能
是梨园行里最重的，最严重的时候连话都说不了。师父虽然鼓励他不要灰心，可
是也明白地跟他说了，“要是你到了大学嗓子还没有起色就趁早改行吧，你是方
荣翔的孙子，将来可不能到院团去跑龙套混日子。”

所幸，到了大学，嗓子慢慢开始有点起色，2005年赶上纪念方荣翔诞辰八
十周年，安排他演出《铡美案》。因为嗓子不好，琴师都不爱陪他吊嗓子，但他
还是不肯放弃，死活缠着琴师。他一天天地坚持，嗓子也一天天地好转，正式演
出后，爷爷的那几位徒弟才点了点头，觉得他还有希望。

2006年毕业，因为觉得自己不够好，不能给爷爷争气，方旭打算离开北
京。但那年刚好赶上北京京剧院招花脸演员，他打算试试，没想到还真考上了。

小得意，却又被泼冷水
虽然一同进入北京京剧院，但方旭和他的同学们差距有点大，张建峰、窦晓

璇等人已经在行里颇有名气，而他却还是满满的自卑，就怕别人说自己是方荣翔
的孙子，给爷爷丢脸。

幸运的是，北京京剧院一团团长张德才对他格外好。张团长长得黑黑的，像
李逵，成天也不给他好脸，见面就问他练功没有、吊嗓子没有，有机会就让他跟
团里的老演员一起演戏，逼着他练功。

因为总上台，功夫见长，嗓子也有了进步，2008年方旭还获得央视“青京

赛”金奖。“想着自己已经替父亲圆了梦，我心里有点得意了。”方旭现在再看那
时的自己，其实水平还很有限。

这种得意劲儿还没持续多久，他就因为实力不足再次折戟。2012年北京京

剧院举行青年京剧演员擂台赛，他以为自己肯
定是花脸第一名，结果却没演好。这次失误，
让他从剧院青年演员的第一梯队里掉了下来，
不再是剧院的重点培养对象，“虽然心里多有
不满，但也知道确实是自己能力有差距。”

虽然被排除于第一梯队之外，但院长李恩
杰有话在先，“剧院需要你的时候你得能上
来。”日子又像是回到了当年在附中那会儿，
什么都没有，只能比别人更努力。没有专业琴
师陪他吊嗓子，方旭就找德云社爱拉琴的陶阳
给他伴奏，坚持每天下午练两个小时。

2014年的一天，他正在山东祭祖，突然
接到院长电话说，“《屈原》给你安排了角

色，明天早晨我要在练功厅看到你。”对于他的这次复出，大家似乎没抱太大信
心，可没想到的是他却成功了，剧中他饰演的楚怀王颇受肯定。这时院长也对他
露了底，“你当初不稳定，不是艺术能力的问题，是人不稳定，所以我要让你高
兴不起来，给你一点压力。”

《屈原》之后，方旭几乎参与了北京京剧院大部分新编戏的主演，《下鲁城》
《党的女儿》《李大钊》《大唐贵妃》《狼牙山五壮士》《裘盛戎》……

排新戏，从抵触到开窍
年纪轻轻就经历了起起落落的淬炼，让方旭比许多同龄演员想得更多，也想

得更远。
这两年他演的新编戏很多，其实原本他对演新编戏是有些抵触的。可是几出

新戏排下来，他又有了新的收获。“拍新戏没有老师手把手教你，塑造角色全靠
自己，让演员成长很快。”方旭说，新编戏与传统戏不同，不光要唱流派，还要
演人物，“我们不能用‘国粹’的大帽子压观众，强迫他们接受京剧，而是要把
故事唱好了，把人物唱出来，打动他们，让他们掉眼泪。”

怎么打动观众？方旭是在一次看北京人艺的演出后开窍的。“我以前对别的
艺术门类不感兴趣，可是有一次看北京人艺的《全家福》，冯远征演的那个角色
让我掉眼泪了。我才发现以前自己演戏都是傻演，看剧本只看唱腔、唱词，从没
有想过唱词后面的情绪。”

“其实不光新戏要动心动情，老戏也不能不动脑子照搬老师的，现在年轻人
不爱看京剧其实和我们许多演员不动脑子演老戏也有关系，《赵氏孤儿》那么惊
心动魄的戏，被不过脑子地演成了流水账，谁还爱看？”方旭希望梨园行里的年
轻人面对京剧这个宝库时都能够再多用一点心思，让京剧这门艺术健康地活下
去，不要变成博物馆里的艺术。

在京剧舞台上，花脸演员的工作更像是“清道夫”，听完了老生、旦角的悠
长醇厚的唱腔，大家都等着听花脸唱几句过瘾的。但谢幕时，还是老生、旦角站
在中间，花脸始终只是一个调剂的角色。别的演员赶上夏天能穿点薄衣服，可花
脸一年四季都得穿胖袄戴盔头；演出结束别的演员很快就卸完妆了，而花脸演员
脸上的黑油彩渗在毛孔里香皂都洗不掉，得用肥皂才能洗干净。“虽然演花脸戏
就是受虐，可是被虐得久了，竟觉得是享受。”方旭笑着说。 （据《北京日报》）

凭借《七月与安生》金马封
后后，周冬雨片约不断，光是4
月就有她主演的两部爱情片《指
甲刀人魔》《喜欢你》上映。在
《指甲刀人魔》这部带有奇幻元
素的影片里，她将饰演一位以吃
指甲刀为生的“指甲刀人魔”，
与张孝全展开一场颇具童话色彩
的恋爱。

该片改编自彭浩翔小说集
《破事儿》 中的同名短篇小说。
张孝全饰演的阿诚单纯善良，然
而前女友劈腿，令他对爱情产生
怀疑，不再轻易相信别人。这
时，周冬雨饰演的女孩嘉怡出现
在他的生命中，令他重新感受到

爱情的美好。好景不长，一次意
外令嘉怡的真实身份曝光，原来
她竟是“指甲刀人魔”，即只能
以指甲刀为食的特殊人类。

这个脑洞大开的角色让周冬
雨连声称奇。在她看来，这个角
色可能是人，也可能是人魔，但
肯定是一个古灵精怪的女孩。
2010年，《指甲刀人魔》曾被拍
成短片，由周迅主演。周冬雨
说：“周迅姐姐拍的是短片，我
们这个是长片，但是同一个监
制，能跟她有这样一个微妙的联
系还挺幸福的。”

该片由关智耀执导，将于4
月14日上映。（据《北京日报》）

改编自白金级网络小说作家天蚕土
豆同名小说的电视剧《武动乾坤》开拍
后一直保持神秘，直到近日在宁波象山
举办了媒体探班活动，6万平方米的实
景搭建等才露出真容。饰演林动的杨洋
接受媒体采访，笑谈拍摄中的故事。

《武动乾坤》总导演张黎极具专业精
神，而以人气小生杨洋领衔的演员团队
也表现出了极高的职业素养。杨洋文
戏、武戏亲力亲为，忙于各组转场，可
谓摸爬滚打全承包，他表示：“整体的拍
摄状态有一种令人着魔的感召力，演员
和主创团队的认真和投入完全出于自
发，很辛苦但也很过瘾。”前段时间张黎
赞杨洋是“戏疯子”，他谦虚表示真正的

“戏疯子”是李雪健老师，自己还有很多
要学习的地方。

据悉，象山的厂棚规模有20余万平

方米，而《武动乾坤》一个剧组就占用
了6万多平方米，单是树林的景物搭建
就逾1万平方米。树林由500余棵林木
构成，囊括了亚热带到寒带等地域中的
10余树种。瀑布、湖泊、山涧、溪水……纷
繁景致交相呼应浑然天成，加上缭绕的
烟雾、水雾以及光效，亦真亦幻，令探
班媒体不禁感叹“大开眼界”。

《武动乾坤》主要讲述了小镇家族中
不受宠的边缘子弟林动，经历无数艰难
险阻，一步步战胜奸邪恶人，最终蜕变
成长为救世大英雄并收获爱情和友情的
热血励志故事。 （据《长春晚报》）

记者3月27日从赛事组委会了解到，奥
运冠军孙杨将于4月在青岛举行的全国游
泳冠军赛中参加5个个人项目以及男子4×
200米自由泳接力。

据介绍，本次全国游泳冠军赛不仅是第

13届全运会的预选赛，也是2017年布达佩
斯世界游泳锦标赛预选赛，赛事规格及参赛
人数均达到历届之最。

孙杨将参加男子100米自由泳、200米
自由泳、400米自由泳、800米自由泳、1500

米自由泳比赛以及4×200米自由泳接力。
里约奥运会奖牌得主傅园慧将参加女

子50米和100米仰泳两项比赛，伦敦奥运
会双料冠军叶诗文将参加女子200米仰泳、
200米混合泳和400米混合泳3项比赛。

据了解，本次全国游泳冠军赛门票预售
已经启动，并设有学生票。

2017全国游泳冠军赛将于4月10日至
17日在青岛体育中心国信游泳跳水馆举
行。 （新华社青岛3月27日电）

误打误撞进梨园专攻花脸 起起落落中淬炼方氏裘韵

方旭：名门之后成才亦坎坷

“再也不会有‘宫廷政变’，现在不会有，以后也不会再有！”NBA洛杉矶湖人队女老板的律师
27日告诉美国《洛杉矶时报》，控制湖人队的巴斯家族“宫斗大戏”尘埃落定，女老板珍妮·巴斯击败
哥哥的挑战，确保了自己球队掌控者的地位。

据《洛杉矶时报》网站报道，巴斯家族当天向洛杉矶县高等法庭法官申请制定一条规则，确认只
要巴斯家族依然拥有湖人队，就要保证珍妮是湖人队掌控者和她在董事会的席位。熟悉内情的人士
透露说，作为家族协议的一部分，与妹妹争夺球队掌控权的吉姆·巴斯不再是“共同委托人”。

一手缔造湖人队辉煌的巴斯家族掌门人杰里·巴斯在世时，引领湖人队一路走向辉煌，成为
NBA最顶尖的球队之一，先后夺得了十座总冠军奖杯，成就了“紫金帝国”的威名。但老巴斯2013
年2月去世后，其子女便陷入球队控制权争夺战，湖人队也一蹶不振，居然连续4年连季后赛都无
法进入。本赛季目前也是21胜52负，排名西部赛区倒数第一。

老巴斯有6个子女，大儿子约翰尼·巴斯以前负责掌管WNBA的洛杉矶火花队，二儿子吉姆·
巴斯负责湖人球队运营，大女儿珍妮·巴斯负责市场运营，二女儿詹尼·巴斯负责家族慈善事业运
作，三儿子乔伊·巴斯负责下属的NBDL球队运营，最小的儿子杰西·巴斯负责球探工作。其中珍妮
和吉姆是老巴斯接班人的最有力争夺者，老巴斯曾经希望儿子能继承家族事业，但是其去世后，珍
妮成功上位，成为湖人队老板，吉姆则依然负责球队运营，与妹妹分庭抗礼，兄妹两人矛盾尖锐，几
乎到了互不说话的地步。

根据老巴斯的遗嘱，他所拥有的湖人队约66%的股权转交给信托机构管理，受益人是6个子
女，各拥有约11%的股权。该信托机构由3个年龄最大的子女约翰尼、吉姆和珍妮作为“共同委托
人”参与管理。

虽然湖人队的《福布斯》估值依然高达30亿美元（1美元约合6.87元人民币），但是由于近4年
战绩糟糕，导致市场商业开发、球队票房等都大受影响，在“小飞侠”科比退役后，球队连当红球星都
无法吸引来。作为球队老板的珍妮忍无可忍，在今年2月将身为球队副总裁兼篮球事务总裁的哥哥
吉姆解职。吉姆曾在3年前许诺，要在3年内带队重塑辉煌，结果却让球队日渐沉沦。珍妮表示，已
经给了吉姆足够时间，但现在不能再让球队继续受到伤害了。

不甘心被解职的吉姆随后联手哥哥约翰尼发起反击，他们准备邀请湖人队的多数股东召开一
个会议，把珍妮从董事会中驱逐出去，但是珍妮闻讯立刻前往洛杉矶县高等法庭申请了临时禁止
令，制止了会议的召开。

据《洛杉矶时报》网站27日的报道，珍妮得到了家族其他成员的支持，挫败了两个哥哥的“政变
图谋”，约翰尼转向“中立”，吉姆被迫放弃“共同委托人”的身份，珍妮的妹妹也是铁杆支持者詹尼将
顶替吉姆成为“共同委托人”，詹尼上个月指责两个哥哥试图破坏家族信托，卖掉各自股份后拿钱走
人，而这将导致家族失去对湖人队的控制权。

珍妮的律师表示，“湖人队是洛杉矶的骄傲，现在球队终于可以把注意力集中到篮球场上而不
是法庭上了。湖人队的球迷们终于可以松一口气了！” （新华社洛杉矶3月27日电）

家族家族““宫斗宫斗””尘埃落定尘埃落定
湖人女老板掌控湖人女老板掌控““紫金帝国紫金帝国””
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周冬雨新片化身“指甲刀人魔”

珍妮·巴斯 杰里杰里··巴斯巴斯

孙杨将在全国游泳
冠军赛中参加5项个人赛

人气小生变“戏疯子”

杨洋新剧摸爬滚打

明星在线明星在线

影视电波影视电波


