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今年以来，洮北区司法局在农村普法宣传中坚持紧跟时令、
按需送法、因地制宜的原则，有效地提高了普法效果，增进了农
民群众的学法热情，提升了农民群众的法治观念。

紧跟时令，提升普法效果。抓住农民群众“赶集”、农闲、节
假日以及特殊节点等有利时机，开展家庭式普法，组织“法律进
家庭”活动，与农民朋友面对面交流，一对一普法，有效增强了普
法效果。

按需送法，提高普法质量。结合农村生产实际和农村群众
需求，通过“你点我讲，按需普法”的形式，深入农户家中发放通
俗易懂的宣传材料，方便群众随时学习。同时积极推广洮北普
法微信公众号，充分利用“微”媒体进行普法宣传，使群众足不出
户即可看手机学法律。

因地制宜，拓宽普法阵地。结合村屯特点，因地制宜，通过更
新法制宣传栏、绘制法治文化墙、开放法律图书角等方式，打造
法治学习阵地。 （冯哲 本报记者 汪伦）

洮北区司法局

努力开启农村普法新篇章

近日，洮北区明仁街道办事处包村第一书记张大伟带领工
作人员深入洮北区东胜乡奋战村，与村干部共同研讨贫困户今
年的生产发展情况，确保帮扶对象早日实现脱贫致富。奋战村
共有贫困户97户148人，2016年已经脱贫17户26人。

在工作中，他们逐一走访贫困户家庭，截止目前已走访60
余户。对目前贫困户家庭存在的困难和问题进行全面了解，对
生产和生活方面主要打算和诉求进行心贴心交流。

此次入户走访，拉近了与贫困户家庭的距离，受到欢迎，得
到群众的肯定。在今后工作中，他们会以“两学一做”教育为基
础，把“精准扶贫”工作做实做细。 (李冬梅 阮春影）

洮北区明仁街道办事处

春耕前深入贫困户家中走访

①①

前不久，镇赉县公安局建平派出所民警夏晔在入户走访中
了解到，建平乡村民李某家境十分困难，丈夫去世多年，她与长
期患有间歇性精神疾病的儿子一起生活，儿子发病时经常殴打
她，家里没有足够的经济条件为儿子治疗，生活的重担完全压在
李某身上。

了解到这一情况后，建平派出所所长王代辉积极与建平乡
党委及民政部门取得联系，说明了李某家里的情况以及其儿子
患病的情况，引起了各级领导的高度重视。经过多方协调，在与
长春市米沙子镇安定精神康复医院取得联系后，王代辉又与乡
领导同李某商议，决定将其儿子送往安定医院接受治疗。

因为李某儿子病情特殊，为防止在去往长春的途中发生意
外，建平派出所民警夏晔与乡民政助理、司法所工作人员一起陪
李某前往长春。驱车途中民警时刻留意李某儿子的精神状态，
时时安抚其情绪。安全到达医院后，民警立即为李某儿子办理
了入院手续。李某对医院医生的专业素养和医院环境都十分满
意，连声向民警及陪同人员道谢。

为加强社区环境卫生治理工作，近日，洮北区明仁街道办事
处通业社区开展了大规模的春季环境卫生集中整治清理行动，
社区干部、公益性岗位人员、社区志愿者共计40余人次参与了
此次行动。

本次集中整治环境卫生行动，是以环卫部门责任区以外的
小街巷为主。社区组织人员对小街巷进行了彻底清扫，清除建
筑垃圾、铲除“牛皮癣”小广告、捡拾垃圾袋、搬移陈年的废置储
物等。行动中大家干劲十足，居民们也都受到了感染，纷纷拿出
家中的扫把、铁锹一起加入到清扫的行列中。

这次行动，清理陈年垃圾7处、成堆垃圾12处、零星垃圾17
处、破家具6个、乱堆放10处、乱贴小广告3处等。彻底改变了
街道辖区的环境卫生状况，使辖区面貌焕然一新，为辖区居民创
造了一个整洁、有序的生活环境。 (吴微微）

洮北区明仁街道办事处通业社区

开展春季环境卫生整治行动

入户走访察民意
千里奔波送病患

□韩麟麟

法制专递

翻开林淑琴的履历，也就翻开了天使的事业：1950年9月出生的林淑琴，1979年加
入中国共产党，在职期间先后担任白城中心医院护士、护士长、护理部主任，白城市护理
学会秘书长、省护理学会理事、省护理学会老年病分会理事、省老年事业基金会理事。按
说这样的一位老同志，退休后本该颐养天年，可2005年，退休后的林淑琴却走上颐年养
老院院长的岗位，继续发挥余热，为老年事业贡献一份力量。

在多年临床护理工作、护理管理工作生涯中，林淑琴不但积累了丰富的护理经验，而
且养成了对工作极其负责，对病人热忱周到服务的良好职业素质。所以，自养老院开办以
来，她就一直受到生活半自理、不能自理老人家庭的瞩目，很多大病后的老人陆续被送到
颐年养老院来。久而久之，颐年养老院的入住老人，就以生活半自理、不能自理的老人为
主体了。现在颐年养老院共有入住老人263位，其中224位是半自理、不能自理的，占所
有入住老人的85%以上。

对这么多身体有疾病、体质明显弱的老人实施护理，所承担的责任，工作的繁重、复
杂不亚于医院。对于这一点，作为院长的林淑琴，是有清醒的认识和正确的选择。从建院
一开始，她就边照顾、护理老人，边模拟医院的管理体系，着手制定养老院的各项规章制
度，在陪伴老人们走过的10多年中，她先后制定出规章制度93项、2000多条。在诸多规
章制度中，涉及到医疗护理的内容68项，占所有规章制度的73%以上。

在规章制度的规范下，养老院的各项工作都有条不紊地进行。特别是医疗护理工作，
可以说是自成体系。设置了医疗室、注射室、处置室、化验室等医疗科室，还设置了临终关
怀病房。

为每位老人建立了相当于病例的《健康档案》《护理计划》，贴在老人床前，便于提示
护理员、老人家属正确护理，有效地保证老人的生命安全。

林淑琴和她带领的这支队伍，付出了难以计数的汗水和心血。如今，林淑琴已年过花
甲，到了应该轻松享受生活的年龄，可是她却在众多久病的“爹妈”面前尽着孝心儿女的
职责，每天晚睡早起，最多只能休息五六个小时。

入住在养老院的张老先生，因为痰多，几次咳喘憋得几近窒息，林淑琴第一时间赶到
他身边。她使出浑身力气，抱起老人，为他叩背，为他吸痰，由于痰太粘，粘在了咽后壁上，
用吸痰器根本无法吸出来，林淑琴就把手伸进老人的喉咙处，把大块粘稠的痰一块一块
地抠出来，把张老先生从死亡线上拉了回来。

因为林淑琴的心总记挂在老人身上，所以对入住的老人关注度非常高。她的眼睛非
常敏锐，总能捕捉到常人难以察觉的信息。2015年4月，有一位患有糖尿病的64岁王姓
老人住了进来。这位王老先生平时只用保健品降糖，家人和本人都觉得不错。可是，一入
院，林淑琴就发现他表情淡漠，神志模糊，便立刻为他检测了血糖。检测的结果是37单
位，这个血糖指标，极易发生酮症酸中毒，危及生命。为了不使这种危险情况发生，林淑琴
一边打电话将实情告知家属，一边在医生的指导下用药降糖。用药过程中，她一个小时为
王先生测一次血糖、监测一次生命体征。连续观察治疗了两天一宿。经过紧张忙碌之后，
王先生的血糖降到了安全范围。在这30多个小时的观察治疗中，比王文福先生还大3岁
的林淑琴一直没有合眼休息，一整天没有来得及吃上一口饭。

对于一些入院的智障老人，林淑琴像对待亲生父母一样去看护、去包容。每次巡视老
人居室，她都习惯地帮他们穿衣、盖被、提鞋、擦鼻涕。有一位姓何的老阿姨小脑萎缩多
年，有一天，何阿姨趿拉着鞋坐在轮椅上，林淑琴怕她的脚着凉，就蹲下帮她穿鞋。冷不
防，何阿姨“啪”地打了林淑琴一个嘴巴，当时，林淑琴的眼泪就下来了。但林淑琴什么都
没说，依然微笑着把何阿姨的鞋穿好。

应该说，偌大一个养老院，200多位需要照顾、护理的老人，只靠林淑琴一颗心、一双
手是远远不够的，她还需要一支善良、勤劳、敬业，且肯于奉献的爱心团队来共同支撑。

为了这个目标，林淑琴从建院之初，就把培训护理人员当作一项重要工作抓住不放。
她手把手地为护理人员作示范，言传身教，传授观察病情、安抚情绪、疏导老人心理医学
知识。同时，她在养老院还开展了“百日优质服务竞赛”“敬老文明号”等大型活动，以活动
为载体，对员工进行敬老、爱老、护老系列教育和培训，循序渐进，强化“视老人如亲人”，
不是亲人胜似亲人的管理理念，使护理人员的情操得到陶冶，心灵得到净化，境界得到升
华，使“视老人为亲人”等管理理念变为员工的自觉行动。

入住养老院的老人，特别是身患疾病的老人，是社会上的弱势群体，他们有时候需要
包容、谅解，更多的需要格外呵护，细心的照料。有的老人常常产生幻觉，而幻觉对于他们
就是现实。有的老人幻觉家里出事了，就要马上回家，怎么拦也拦不住。护理员就得哄着
他们，说陪他们回家，然后搀扶着到处走，直到这种幻觉消失。还有的根本不知道自己在
哪里，生活在什么环境中，也根本不知道自己面对的是什么人，脾气上来，对员工使劲拽、
骂、咬、打、挠，他们做到打不还手，骂不还口，以不是父母胜似父母的态度对待老人。在林
淑琴的带领下，颐年养老院的员工们心怀爱心，以强烈的责任感和牺牲、奉献精神服务于
老年群体。

要说为老人奉献，林淑琴可以说是献了余热献终身、献了终身献儿孙。她的儿子苏
一、儿媳鲁蔓蔓大学毕业后，本来在大连有着一份稳定的工作，因为养老院人手不足、后
继无人，他们毅然辞掉工作回到白城，投身到养老事业中来。

苏一负责养老院的后勤、消防等诸多工作。接送老人时背起老人就走，不管楼层多
高，都把老人送到预定地点。每逢老人缺少衣物，苏一都毫不吝惜地把自己的衣裤、鞋袜
送给他们。鲁蔓蔓从护理员做起，照顾老人生活起居，从不嫌弃、厌烦，即使被老人打了、
骂了，也没有怨言。经过几年的锻炼、磨砺，苏一和鲁蔓蔓都更加成熟了，更加胜任养老院
的工作。

苍天不负有心人。林淑琴带领她的团队，经过10多年的辛勤努力，终于获得了上级
主管部门和全社会的认可及好评，2011年颐年养老院被发展家庭服务业促进就业部际
联席会议办公室评为全国家庭服务业“千户企业”，2012年被吉林省老龄工作委员会评
为“全省敬老文明号”，2013年被全国老龄工作委员会评为“全国敬老文明号”，2014年
被中国老龄事业发展基金会评为“全国爱心护理工程建设基地”。林淑琴个人也获得多项
荣誉，2012年被全国敬老爱老助老主题教育活动组委会评为“全国孝亲敬老之星”，
2013年被吉林省老龄工作委员会评为“双百敬老模范”人物，2015年被全国老龄事业发
展基金会评为“全国千名敬老、爱老优秀院长”。

①为李桂芝老人进行心灵慰藉。
②每日交接查房。

夕阳余晖更灿烂
——记吉林好人、白城市颐年养老院院长林淑琴

□本报记者 李彤君 文/摄
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