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常听人调侃 ：“‘婆媳关系’是一对天然不可调和的‘阶级矛盾’。”虽然此话有它
的偏颇之处，却也真实地道出了中国婆媳关系的复杂与微妙。但近日通榆县边昭镇
铁西村于桂英因思念刚过世的84岁婆婆何桂芝而寝食难安的感人之举，令人生起诸
多思考。从于桂英和邻居们的回忆中，让我们看到一位勤俭持家、吃苦耐劳、任劳任
怨、乐善厚德的中国好母亲，用数十年的心血活成儿女的好榜样，留下了好家风；看到
了一位以祖传医术在乡间为民众祛除疾苦的仁心医者。

勤奋成就的人生
“婆婆走得太突然了，我直到现在都不相信她真的就离开了我们。她的音容总是

浮现在面前，那么好的人怎么能说走就走呢……”在通榆县边昭镇铁西村的家中，早
已过了知天命年纪的于桂英，哭着诉说着对婆婆的思念。从结婚就在一起生活，34年
的时间，于桂英说没和婆婆处够。翻看着于桂英递过来的家人相册，让人随着那一张
张多年积下的相片，仿如记录下了这个普通人家的幸福与和谐。照片中何桂芝老人
是那么的亲切、慈祥，一生操劳的辛苦虽然被岁月雕刻于面容之中，但那开心的笑容
传递着老人内心的善良与宽容。

于桂英找出了婆婆生前行医时的医书，那泛着岁月痕迹的竖行毛笔字医书，几乎

页页都有标注、圈画之处。于桂英告诉记者，婆婆的老家在长岭县新安镇，其父是当
地有名的中医。聪慧的婆婆7岁开始随父给人治病，专治带状疱疹及红伤等，只读了
几天扫盲班的婆婆，因勤于好学而能通篇读写医书，一手漂亮的字写得极受患者赞
扬。婚后，随丈夫来到通榆县开始了行医之道，数十年的时光，何桂芝医术远近闻名。

贤惠耐劳受敬仰
聊到当年能成为郑家儿媳，于桂英说一大半是源于婆婆人好，郑家名声好。于桂

英的娘家与郑家是邻居，当时，村里谁有个头疼脑热或磕磕碰碰的外伤，都会找郑娘
何桂芝给瞧瞧，几乎都不用花钱。在当时医疗条件相对落后的乡村，有着祖传医术又
宅心仁厚的何桂芝，那可是大家眼中的活菩萨。于桂英因此从小就特崇拜何桂芝。
所以到了谈婚论嫁的年纪，于桂英就幸福地成了何桂芝的二儿媳妇。

于桂英介绍，公公郑勤原在通榆一中工作，1970年“五七”干部下放到边昭镇政府
工作，最后是在边昭中学退的休。婆婆一生最敬重读书人，在其眼中学识渊博的公公
是天之骄子。家里事务从不让公公分担，只要公公干好工作就是对她最大的安慰。
郑家上下所有事项都由婆婆里里外外一个人操持，包括抹房盖、扒炕……婆婆全都自
己干，且从无怨言。

于桂英说，结婚就与公婆一起生活，婆婆视她如己出，知疼知热。在操持家务及
医术上悉心教导，并教育于桂英要宽厚待人、周济有困难的人，常督促于桂英回娘家
对父母尽孝……总之，婆婆的好，真是说也说不完。

乐善好施人人赞
采访时，西院的邻居赵翠华正好过来借水桶。赵翠华说，自己与郑家住邻居30

多年了。郑娘（何桂芝）真是个好人，不仅医术好，心肠也热着呢。当年，她刚出生的
儿子得了湿热症，心急如焚的赵翠华和丈夫急忙请郑娘诊治。郑娘看后拿来自配的
药，给孩子抹上几次就好了。感激之余，赵翠华给送去药钱，被郑娘当场拒绝了。老
人说，远亲不如近邻，都是自家跟前的孩子，收钱就太生分了。29岁那年，赵翠华又患
上了糖尿病，每当手脚有感染处都是来郑家处理。后来，郑娘年纪大了就由二儿子郑
立峰、儿媳于桂英给上药处理，从不收一分钱。

郑娘的乐善好施是出了名的。前些年，由于距家不远就是边昭火车站，常有外地
流浪者滞留于此。善良的郑娘就会常对这些人进行帮助，不仅提供热乎的饭菜，还常
给他们买回家的车票，十里八村的人都夸赞郑娘。赵翠华印象最深的是，有一年，郑
娘在家门口遇到一个从车站里出来的流浪年轻女子，该女子是个聋哑人，身上的衣服
特别脏，老人就将她领回家为其洗涮，并做饭给她吃，一住就是好几日。后来，那个女
子跑到火车站比划要坐车走。郑娘写字问她家是哪里的，那女子只会摇头，急切表示
要做火车走。无奈，郑娘就给她买了车票送上了火车。于桂英说，那女子临走前，婆
婆给她换上干净的衣裤，并在其贴身衣服里缝了几十块钱，亲自送上火车并跟列车长
说明情况，希望能多照顾些。那女子走后好长时间，婆婆还牵挂着她是否回到了家。

厚德载物育儿女
数年光阴，于桂英成为了婆婆的得力助手。婆婆常说，读书是大事，遇到有困难

的读书人一定要帮助他们。婆婆是这么说的，也是这么做的。婆婆曾帮助过近10位
有困难的亲属子女完成了学业。那些年，婆婆也不添置新衣服，每有孩子考上高中或
大学，她都会备下暖瓶、褥单等生活用品给孩子们送去。为给这些孩子们改善伙食吃
顿细粮，全家很少有吃细粮的时候……

多年后，这些受过婆婆帮助的孩子都有了事业，他们逢年过节回来都探望婆婆。
每每这时，婆婆就说，最幸福的就是看到孩子们有出息、生活过得比自己好。

在平淡的岁月中，婆婆的言行无时不在影响着于桂英，也更令于桂英对婆婆敬仰
与爱戴。于桂英说，婆婆一生育有4个子女，有教师、医生和事业单位工作人员，老人
对子女的要求很简单，就是好好做人、踏实做事、承担责任、善待他人。前两年，老人
开始将自己的诊所交给二儿子郑立峰打理。老人时常嘱咐儿子的一句话就是：无论
病人有钱没钱，只要咱能治好病就得给治。于桂英已成家的女儿在县卫生局工作，当
一名救死扶伤的医生，是奶奶的行为感召，也是老人引导孙女确立的人生目标。

留德传世继家风
数十年耳濡目染，于桂英已把婆婆的生活本事学全了。在一起生活的这么多年，

于桂英和婆婆处得跟母女一般。最近几年，虽然要照顾年迈患病的公公和患小脑萎
缩的婆婆，但于桂英却乐在其中。已不太认人的婆婆，每当于桂英做饭、包饺子时，就
会主动帮忙并心疼地说：“孩子，这好几口人吃的饺子，你一个人包多累啊，我帮帮你
吧。”如今，这句时常在耳边响起的亲切话语，都会激起于桂英思念的泪水。

4月7日凌晨，婆婆何桂芝在睡梦中突发脑梗被送往医院抢救，13日去世。
送走婆婆数日后，于桂英在婆婆安眠之地亲手栽种了近百棵树苗，她希望日后这

片翠绿能陪伴着慈祥、善良的婆婆。于桂英告诉记者，她最大的愿望就是照顾好年迈
患病的公公，以免婆婆牵挂。

采访快结束时，村民王亚莲领着孙子来找于桂英。当她听说记者是来了解何桂
芝老人生前事的，就主动介绍说，郑娘真是帮人危难啊。17年前，别人家牲畜跑到自
家地里被老伴儿砍伤，自家拿不出现金赔偿，对方要经官，急得她直哭。这时，郑娘听
说这事儿，当即将老伴儿刚发的工资全部拿给她，并说：“孩子，快用这钱把伤人家牲
畜这事解决了，可别打什么官司，郑娘家里的开销再想别的办法……”这件事，王亚莲
说一辈子都不会忘记。谁家有个为难遭灾的，郑娘只要听着信儿都要伸手相帮，这么
好的人走了真让人想啊！

记得中国有句老话儿叫：雁过留声，人过留名。家中有个好女人能旺三代。何桂
芝不就是这样的人吗！她用勤奋成就人生、用善良书写家风；她用祖传医术为他人去
除疾病之苦的同时，更用自己勤俭持家、乐善好施之举，教导儿女晚辈明理重德，在她
离开这个世界之后，令人追思无限。

年初以来，洮北区司法局夯实平安建设基础，认真
执行衔接、教育、帮扶三项任务，扎实开展安置帮教工
作。今年第一季度共接收刑满释放人员58名，帮教率
达100%。

密切衔接、抓好调查摸底工作。及时登记造册，建
立档案，保证一人一档一卷。建立刑释解教人员基本情
况的详细记录台账，做到“六清”，即住址清、犯罪性质
清、释放时间清、思想动态清、邻里关系清、家庭情况
清。成立帮教小组，确定帮教责任人，确实做到“帮教人
员、帮教对象、帮教措施”三落实。

情法育人、开展延伸帮教活动。依托基层党委、政
府、居民自治组织，充分调动社会力量，对刑释解教人员
开展法律、道德和时事教育，激励和引导他们遵纪守法、

自食其力。同时，利用社会帮教资源加强法制、心理健
康和职业就业指导，促进刑释人员重新社会化。

积极帮扶、落实就业扶困政策。广泛发动全区社
会、企业家的力量，培育发展一批管理规范、作用明显、
公信力强、能够承接安置帮教服务的社会组织，建立安

置帮教“彩虹基地”，形成社会多方共同参与的“大帮教”
工作格局。年初以来，洮北区司法局共组织刑释解教人
员参加职业技能培训2次，办理临时性救助6人次，推荐
就业岗位5个。

（张旖 本报记者汪伦）

4 月 28
日，镇赉县机

关事务管理局携
手镇赉信电汽车销
售维修有限公司共
建 黑 鱼 泡 镇 来 明 村

“爱心扶贫小屋”。镇
赉信电汽车销售维修有
限公司还与来明村签署
用工框架协议，给贫困
户提供就业岗位，并为
建档立卡的三星级贫困
户、患有帕金森综合症
的赵崇亮提供 2000 元救
助。鼓励他在镇赉一中
读书的孩子赵腾浩好好
学习，并承诺企业将跟
踪扶贫助学，直至赵腾
浩完成大学学业。图
为该公司负责人将
助学金交到赵腾
浩手中。

李宏伟摄

当春风一拂大地尽绿时，贫困户高兴的
脸上也笑容拂面。高兴为何如此高兴？

63岁的高兴，是镇赉县哈吐气乡宝山村
韭菜屯三星级贫困户，患有先天性小儿麻痹
症。59岁的妻子陈亚军，患有心脏病、甲状
腺等疾病。二人都丧失劳动能力多年，常年
吃药花费近万元，仅靠养殖20多只羊的微薄
收入和低保金维持生活。高兴做梦也没想到
危房改造后，他家告别了住了40多年的低矮
土房，住上宽敞明亮的砖瓦房。包保部门镇
赉县人社局还给1000元钱吊棚。更让他没想
到的是，暮春时节，局里还赠送了葡萄苗，
帮他发展庭院经济，让他早奔富路。

在驻村帮扶实践中，该局领导干部多次
入户调研，依托家家庭院宽敞的优势，把发
展庭院经济作为突破口，出资5万元，为200
多户贫困户购买葡萄苗1000多棵。他们沉下
身子出点子、迈开步子寻路子，鼓励贫困户
发展庭院经济。驻村住到百姓心，给小村发
展“驻”推动力、“驻”入生机；为贫困村民
脱贫“驻”满了淳朴真情、“驻”起了致富金
桥。他们的到来，使小村显得格外热闹、倍
显和谐。

今春，村民高兴家的院子里来了很多人。
多少年来，这个贫困的家里还是第一次

这样富有人气。5月3日，该局75名党员干部
进村义务劳动一天。村民和高兴一样，迎来
了这些带着铁锹、推着葡萄苗的人们，热火
朝天地忙碌着。高兴说：“今天，咱是真高
兴！”拿着葡萄苗爱不释手，激动地诉说着长
远规划：“这可真是我做梦都想不到的好事
啊！免费给我这么多葡萄苗。我朋友懂得葡
萄栽植，可得好好向他取经，以后把整个院

子都栽满葡萄树！”驻村第一书记曾繁聪和他一起盘算着扩大葡萄栽培的
经济账：“一棵葡萄树一年结10至20斤葡萄，今天栽这30棵就能结300
至600斤葡萄，按市场价每斤5元计算，一年就可以增收1500—3000
元，以后院里栽满300棵就将增收1.5万元。”高兴听后，更高兴了！对葡
萄栽培信心满满地说：“我一定能种好这葡萄树，做梦都没想到的好机
会，这可是我多少年的梦想了。”

为了保质保量地栽好葡萄树，该局党员干部们中午简单地吃过盒饭，
顶着7级狂风，扬起的风沙阻挡了人们的视线，却没能阻挡大家的劳动热
情。一天里，他们为全村贫困户发展庭院经济栽下了千棵致富之树、希望
之树。

他们通过义务劳动，认真挖沟、栽苗，用实际行动诠释了真帮实扶的
意义。当大家带着满身尘土和一身疲惫告别宝山村时，乘着春风，迎着绿
树，似乎看到了小村脱贫致富的春天正舒展绿枝。

生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家生前乐善厚德持家 身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰身后留荫晚辈敬仰
——一位儿媳对婆婆的深情追思

□本报记者 薄秀芳 文/摄
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洮北区司法局

落实安置帮教 夯实平安建设

于桂英（上排右）与公婆、大伯嫂合影。
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