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一夏，我在玉龙湖畔读了“南余北梁”及中国其他一些散文名家经典，读
后，大多篇章如雨后地皮干，忘却了。而近在咫尺的我市作家丁利的《长白山的
呼吸》（刊登在《吉林日报》2017年7月20日东北风一版)一文，如一声响雷，令
人震撼；如一缕清风，迎面袭来；如一场春雨，滋润心田。读了，就像亲临长白
山进行一次遨游。反复读之，爱不释手；细细咀嚼，回味无穷。毫不夸张地说，
堪称气势磅礴的佳作，妙笔生辉的美文。

此文之美，美在何处？作者独具匠心，开创新风，采用不同的手法，把《长白山的
呼吸》一文写成似一个鲜活的人；似一首韵律的诗；似一幅动态的画；似一本地理书；
又似一个历史故事。看了，令人叫绝，难以忘怀。我要欣赏、学习的地方很多，下面侧
重在写作手法上谈一下我的感受。

聚焦法。人们常说，看报看题。一篇文章的题
目是相当重要的。长白山要写的景物甚多，写某一
个或某一件，都不能体现全貌，而最能体现长白山
特点的就是“呼吸”。正如托尔斯泰所说的那样，
作者“把所看见的生动的事物像用一块棱镜一样，
集中在焦点上”，将占据浩瀚时空，雄伟壮观的长
白山聚集在“呼吸”这个焦点上。作者以点睛之
笔，拟题《长白山的呼吸》。立意新颖，浅显易
懂，思想深邃，涵盖深广。文笔既可触及长白山全
貌，又紧扣建设生态文明环境这个主题，紧扣世人
关注的大气问题。由此，张开想象的彩翼，进行谋
篇，展开全文。可谓妙哉！

拟人法。文章怎么才能引人入胜？就是要把静的写成动的，死的写成活的。
长白山，本来就是一座山，而作者开篇的第一句写道：“长白山是有生命的。”一
下子就把读者吸引到文中来，一定会读下去，欲问长白山的生命如何？文中说：

“她有一亿多年的成长史，从火山怀抱嗷嗷待哺，长成了如今顶天立地的巨人。”
她又是一个可敬可爱的满族母亲。天池是心脏，鸭绿江是玉带，林海是罗裙，白
雪是围巾，岳桦树是套袖，松花石是她行走留下的印痕。这样一个装扮漂亮，轻
歌曼舞的女人展现在世人面前，谁能不爱呢？什么叫“爱”？不知有多少文人墨客
写了一些对山水景物之爱的文章，很直白、很乏力。而此文截然不同，洋洋几千
字中，我没有找出一个“爱”字，难道作者不爱长白山吗？否！那种爱是真挚

的，爱的情感流露在字里行间，每句话、每个细节上，潜移默化由读者去体会、
去玩味，这样不是更有深刻的感染力吗？

修饰法。我喜欢此文音调悦耳，流转自如，读来顺口，像诗歌韵律之美。比
如文中写道：“长白山的呼吸，在我们面前挥之不去。嗅她，心是静的；望她，眼
是亮的；扶她，手是湿的。”还如，“长白山的呼吸，藏在一道道沟里；卧在一座
座山上；流在一条条河里；游在一朵朵云上；散在一丛丛草里；结在一棵棵树
上。”再如“长白山的呼吸，滴在一枚枫叶上，慢慢变红；含在一棵珍草上，渐渐
变亮；游在冰河里，缓缓变清；衔在山鹰嘴里，响彻云霄；……”类似如此修词
之精炼、用字之精巧，词语音节之匀称，句子之齐整，意绪回旋低昂皆是罕见

的 。既是一篇散文，又多么像一首韵律的诗。读之，就像晨风朝露一样沁人心
脾，感觉清新。“文人相轻，自古而然”。对此美文，焉敢轻视？

排比法。《文心雕龙》一书风骨篇曾指出：“为文之始，先要考虑内容的说服
力和言辞的感染力。这两种力的产生，都要靠气势。”该文通过排比写法，使文章
气势磅礴，从而展示出风力与骨力。比如，文中有诸多的排比句式，这里仅摘取
一段：长白山的呼吸，“用手轻轻拨开阔叶林下植被土，你就会听到‘百草之王’
野山参，伸腰展臂，沉睡醒来的哈欠声；在紫貂敏捷爬树，机警跳跃，绒毛与日
光反射的水光里；在梅花鹿背上斑白花点，清香浮动的张望里；在针叶林下降珠
草多愁善感，娇小可人，一滴滴紫红的泪珠上；在森林医生啄木鸟，一场场杀虫

护林战役凯旋时咚咚的锣鼓声里；在风姿绰约的‘美人松’舒展玉臂，暗恋白云
的舞姿里……”通过这样一些排比句式，把地大物博盛产名贵动植物的长白山尽
纳文中。使人感到，长白山之美，不是静态悬挂墙上的一幅画，而这里是生气蓬
勃，万物生长发展的， 最现实、最活跃的童话诞生地。

搜集法。人们常说“读万卷书，行万里路”，才可以写出好文章。我想，当今
写出好文章，不一定要走那么多的路。因为网络时代，可以靠电脑、靠阅读搜
集，就可掌握作文需要的一些素材。我知道，写出此篇美文的作者，并没有常蹲
守长白山，也未遍野徒劳长白山。但从文中看出，他对长白山行政区域、生态环
境、动植物种类等都了如指掌。诸如文中提到，“2014年中国百佳深呼吸小城，

长白山腹地有六地入选，有‘鸡鸣三国，湖映东
亚’的延吉市、‘泉浴天女，花醉远客’的和龙
市、‘绿海参都，长白药源’的通化县，其中白
山市就有三处获此殊荣：‘人参老家，立体宝库’的
抚松县、‘金银之峡，珍宝之岸’的临江市、‘松
花藏源，鸭绿涵春’的池南区。”还有“长白山
森林覆盖率高达85.9％,年平均气温3-7℃，夏
季平均气温最高22℃,负氧离子含量达每立方米
90000个，是城市空气的500多倍……”等等，
这些材料的获取虽未经长途跋涉，在网上搜寻，
或阅读资料，但毕竟也要付出辛勤劳动。此文发
表后，我曾见过一次作者。他说，写好文章，多
读书是非常重要的。

此文对长白山人文历史也作了简明扼要的概括，尤其是，引用散文大家余秋
雨先生赏长白山诗言五句，作为文章结束语，如“尺水兴波”，使人对此文更加感
到宏伟，气势磅礴！

总之，文章本天成，妙手偶得之。作者就像伫立长白山之上，呼吸清新的空
气，妙手扶琴，纵情高歌，从而吟咏出卓尔不凡，感人肺腑，令人难得的佳作！

一 篇 妙 笔 生 辉 的 美 文
——读丁利的散文《长白山的呼吸》

□陈双全

有谁见过烧锅炉的老张头亲手
提着东西向谁“明白”过？可今天
他却破了例。

大清早，还没等老伴儿醒来，
老张头就匆匆地从床上爬起来，麻
利地吃了几口凉饭，蹬上他那辆破
旧的“飞鸽”牌自行车，神不知鬼
不觉地出了家门……

转到果品市场，老张头精心地
挑选了一箱上等的“红富士”水
果，又到副食店买了两瓶“西凤”
酒和两条“红塔山”香烟。至于酒
是什么香型的？老张头可不知道。
反正听人说送这玩意儿还算上讲，
仅次于“红包”。说他花钱不心疼，
那是瞎话，但心疼也得这么做，为
了儿子的工作嘛！可老张头出门一
盘算，才花掉400多块钱，礼薄了
点儿。老张头摇了摇头，心里想求
人办事不容易，别太寒酸了。再
说，本来平时别人就说自己“抠
门”，干脆吧，舍不出孩子套不住
狼，钱是人挣的，该出血的时候就
得出血……想到这儿，他又从衣袋
里摸出一张“五十”，一咬牙，搬了
箱铁盒“健力宝”饮料，往大旅行
包里一挤，这才满意地跨上车子。

老张头有两个儿子。大儿子张
志，识字不多，可赶上的机遇挺
好，推荐上大学，总算有个班上。
小儿子张强当兵3年期满复员回家，
说是有安置卡就负责安置工作。但
是，如今复员军人安置工作实行双
向选择，自己找单位，然后民政部
门、人事部门给办手续。如今，小
儿子在家已经等半年多了，还没有
消息，老张头心里可急坏了。上个
礼拜，老张头听说本局要招两个办
事员，机会十分难得，不争取的
话，过这个村可就没这个店了，还
是先下手为强。老张头想自己在局
里已经烧了20多年锅炉了，虽然说
地位不高，更谈不上什么干部，但
起码还混得过去。就这样，他暗暗
在心里用上了劲……

老张头一路拨响悦耳的铃声，
匆忙地赶路，很怕让别人抢了先。

本来，他打算先找局长通通
气，探听一下“火候”，免得花了钱
又没办成事儿，到头来赔了夫人又
折兵。可老张头心里急的慌，又好
不容易赶上星期天，巴不得一步到

位，了却这桩心事。在他看来，这年头尽管讲廉洁、反不正之风，自己
也举双手赞成这些，可求人办事不送礼哪行啊！可不能欠人家的人情，
情愿也好，违心也好，啥也别说了。要不，儿子埋怨起来，自己会一辈
子心里不安的……

好在道不远，大约10多分钟就到了局长家门口。
老张头把车子立好，整了整衣服，走到门旁。老张头刚要伸手敲

门，又停住了。怎么？顺着门缝儿，飘出来一阵争吵声。
“……就你积极，还没等到时候就申请退下来！”
听得出来，这是女人唠叨的声音。

“退下来有什么不好，可以让年轻的同志早一点上来锻炼嘛……”
凭多年的经验，老张头可以辨听出，这是局长在开导老伴儿。再往

下，又是一阵争吵声。
“锻炼，锻炼个屁！比你岁数大好几岁的当部长、县长、处长的有

的是，人家都没申请，你可倒好，还怕官咬手咋地？”
“这是什么话，你呀你，整天就知道比这比那……”
“比，不应该咋地！你看人家当官的哪个家里过得差，就你困难。

常言道，官不打送礼的。你可倒好，人家小王好心好意给你送200斤大
米，你不收也就算了，还让人家当众检查……再说，晚下来几年有什么
不好，到时候什么弄不明白？”

“……明白，你就知道明白！亏你说得出口。我老关大半辈子行得
正、睡得稳……”

“你……”
接着，便是女人悲切的哭泣声……

“哎，多好的共产党员呵！我真混……”老张头一边自言自语，一
边懊悔地用拳头狠狠地打自己的脑袋，转身骑车离去。

去旅行的时候，有些人的行李总是多
得惊人。尽管为雨天准备了折伞，为应付
连伞都撑不了的暴风雨准备了雨衣，还带
了适合徒步的鞋子和去饭店要穿的皮鞋，
但倘若碰到倾盆大雨的日子，恐怕还需要
一双长靴吧？

随着想象无穷无尽的扩散，行李也愈
带愈多。

他们大都是在想象自己并不乐于见到
的未来。

如果只是去旅行，不管是去国外还是
国内，顶多就是在旅行期间提着沉重的行
李。但如果走的是人生的旅程，那问题可
就严重了。

心灵的行李没有形体，包包并不会因
此变重。相反，心灵的行李会增重，渐渐
重压在自己身上。

“如果遇到这种情况，我该如何是
好？”

对未来感到不安是个棘手的问题，情
况不仅会加速恶化，也不会有刹车。

而且和旅行的行李不同，不像“我担
心可能下雨，得准备雨伞和长靴”这种程
度的问题，因而无法采取简单直接的对
策。

但这也是理所当然的，毕竟“未来”
可比“国外旅行”覆盖面更广，可能发生
的状况更是五花八门。如果放任不管，心
中的不安会渐渐膨胀，一旦发生“我已经
走投无路、无计可施”的念头，人很可能
就会一屁股坐在地上，一蹶不振了。

人的行李无法打包周全，不能保证
“准确、安全、万事俱备”，因此有些时
候，我们甚至可能会放弃旅行。

换句话说，如果你一味想着“如果遇
到这种情况，该如何是好”，任由不安继
续膨胀下去，你很可能会落得一个人枯坐
原地的下场。

一旦你这样做，孤独感便会宛如迷雾
般升起，使你陷入愈发看不见前方道路的
窘境。

我觉得那些受困于“对将来感到不安

和寂寞”的人，对未来往往又有“想太
多”的毛病。

我有一个建议，你何不试着换一种思
维方式呢？

那就是——只去看那些此时此刻在眼
前发生的事，只处理眼前的问题。

不是把焦点放在明天或后天，也不是
明年或10年后，而是把精神集中在“现
在”这一刻。

假使你已经预测到未来“可能发生那
样的情况”，在事情实际发生前，何不把
那些预想都忘掉呢？

只要以这种态度定下基本的思维方
式，我想“不安的未来”也将会离你愈来
愈远。
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第三届第三届““清廉鹤乡清廉鹤乡””优秀廉洁文化作品优秀廉洁文化作品

给 感 到 不 安 的 你
□张富玲

不要问我
从哪里来
不要问我
厚脸皮的纠缠
算是什么爱

反正千八百年
一直躺在
你家炕头上呻吟
铁心住下
看着你的无奈
赶不走了 骂我
是个臭无赖

无赖就无赖吧
——呀
是谁
带领亿万人民
一边喊声震天:

“老穷困”
你的末日到了
快快滚开
一边撸起袖子
拿出拔河的架势
齐心协力
往出拽

这回不走可不行了
据说
把我
要往垃圾堆里埋

“老穷困”的告白
□王殿芳

丰收啦！ 新华摄

你把汗水洒给田野
你让果实四处飘香
披星星 戴月亮
脚印留在牧场鱼塘
苗儿渴了盼云早下一场雨
叶儿黄了劝天晚降这场霜
好村官啊好村长
驾辕的马领头的羊
好村官啊好村长
拉车套绷得就像弦一样

你把民情视比天大
你把病痛默默的扛
风里来 雨里闯
熬瘦身骨脸儿黄
谁家有事都愿去找你商量
大事小情怎忍为咱日夜忙
好村官啊好村长
出头椽子顶房的梁
好村官啊好村长
领头雁带咱一起奔小康

好村长
□李国彬


