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伴着昼夜更迭，天增日月人增岁的新春佳节到来。走在
街上，您的耳畔传来年轻人的欢笑声，眼中看到壮年人行色
匆匆……而那些为儿女操劳一生，上了年纪，迈不动步的父母
们，他们是以何种状态生活？他们的新春佳节是否也依旧欢
乐？记者通过实地采访发现，很多老人们的生活仅用4个字就
能概括：幸福、安宁。虽然陪伴在他们身边的或是儿女、或是保
姆，但都诠释着一份深情：陪伴是最长情的告白。

在最困难时，好人遇到好人
老伴儿，老伴儿，老来做伴儿。中国的俗语，总是渗透着十

足的哲理性。而当身体患病时，仅有年迈的老伴儿照顾是不够
的。今年的春节，对在白城师院退休、年近八旬、家住海明路步
行街附近的“吉林好人”乌坤明老人来说，特别值得期待。因
为，今年的春节，家中又多了两位异姓亲人的陪伴。而这两位
异姓亲人就是乌老师给老伴儿请的“保姆”小孟及妻子。

2月2日，乌坤明坐在床边与卧床的老伴儿李戌祥聊天，
“告诉你个好消息，小孟夫妇今年春节陪咱们过，等儿子来了，
我让他多办点儿年货。你高兴不？”83岁的李戌祥望着老伴儿
的脸庞现出孩子般开心的笑容。乌坤明老人对记者说，老伴儿
身体自年轻时就不太好，都是自己照顾。但近两年，由于自己
年纪大，腿脚不利落，老伴儿也因患糖尿病，眼睛接近失明。于
是，在儿子的帮助下，他们这两年雇了多个保姆，并不太可心。
儿子为能给他们雇到适合的保姆，求遍了亲友、跑遍了中介。6
个多月前的保姆，由于工作没有爱心和责任心而被辞退。小孟
的到来，解了他们的燃眉之急。小孟讲究卫生，照顾老伴儿那
真是特别用心。这回他们满意，儿子也可放心工作了。

“保姆”小孟，今年54岁，叫孟宪军，家住洮北区德顺
乡。2017年夏季，耕地包租出去的孟宪军来城里找活儿干。
第一次中介就将他介绍到乌坤明家中，善良的孟宪军看到卧
床的李戌祥老人的境况后，虽然也有畏难情绪，但最终还是

不忍离去……从那
天起，孟宪军就24
小时陪在李戌祥老人身边，衣不解带悉心照顾。一生都尽力帮
助他人的乌坤明老人，看到孟宪军悉心照顾老伴儿，被深深感
动，也如同母亲般关爱孟宪军。几日下来，孟宪军称呼乌坤明为
老妈。不久，在乌坤明的提议下，孟宪军将家中的妻子接来了。
就这样，4个姓氏组成的一家人，其乐融融地生活在一起了。

常言道，情义无价。但有价也未必无情。虽然每个月5000
元钱的保姆费，对于工薪家庭有些吃力，但乌坤明表示，为满足
老伴儿晚年不离家这个愿望，只要是尽己所能，她都会去做的。

乌坤明说，自己一辈子都以帮助他人为快乐，没成想，晚年
给老伴儿找保姆令她感受颇多。好在，如今遇到了好人小孟。
一个亲身经历多个保姆的老人，希望通过记者向社会呼吁，请
相关部门关注保姆从业人员的素质，规范保姆的职业道德与技
能，让那些身患疾病的老人得到的服务能更有质量。

父母如若是天，我们愿为擎天柱
进了腊月，又如往年那般开启大扫除模式。年货基本不用

出去办，都由兄嫂及妹妹们负责。2017年，由于父亲病重、母
亲患脑梗，李立强和妻子刘殿梅搬到父母家负责照顾。兄嫂和
妹妹表示，你们只要24小时不离身地照顾父母就行。于是，李
立强和妻子只能以父母为轴干些力所能及的活儿，数日不下楼
已成常态。只有通过电视和手机，他们才不至于与社会脱钩。

因为父亲患小脑萎缩，加之糖尿病极重，导致卧床并大小便失
禁，身边不能离人。母亲去年患的脑梗，依旧需要人照顾。夫
妻二人，照顾两位年近八旬的患病老人，压力可想而知。

“没想到，曾经那么慈祥的爸爸，竟不认识我们。如若怕出
危险而对他的行为阻拦时，爸爸会突然下狠手……每次受伤
后，我觉得身上的疼，远没有心疼得厉害。没有办法啊，再难也
得坚持，因为那是咱亲爹呀！这几年，我不敢回想自己是怎么
熬过来的。”50岁的李立强说这番话时，眼中泛起了泪光。

虽然父母的病，时时煎熬着内心，但李立强依旧希望父母
能多活几年。他说，父母一辈子省吃俭用，为儿女操心受累，晚
年身体不好需要我们照顾，我们会竭尽全力的。父母分别在原
白城市啤酒厂和机床厂退休，退休后还帮着子女照看孩子，没
想到老了竟双双患病。哥哥和妹妹现在家都不在本地。2015
年，为多挣些钱，李立强去威海打工，突然家中来信儿，父亲患
病，需人照顾。没办法，他只好选择回白城照顾父亲。他说，照

顾父亲累是次要的，最主要的是看到他因病而承受的
种种折磨，身为儿子真是心如刀割，那种煎熬令人寝

食难安。曾经考虑到身体承受能力，他们也请过
保姆，但人家都是来干一天或半天就走了，合
适的保姆真是太难找了。于是，李立强就一
直坚持着。那时，父亲只是有认知障碍，不
愿呆在家中，李立强只好开着三轮车，拉
着父亲去公园及郊外等处游玩。每每这
时，父亲表现得极为开心。几个月后，父亲
病重至卧床。2017年 8月，母亲突患脑
梗，自己照顾不过来。原本干裁剪工作的
妻子，扔下摊位回家支援至今。在外地工
作的儿子调侃他们：我长大了，你们俩为照

顾爷爷奶奶，过起了隐居式的二人世界，真
是神仙眷侣啊！笑过之时，心里也是五味杂陈。
刘殿梅本是个性格开朗的人。提起照顾公

婆的日子，她沉默了许久才感慨地表示，伺候年迈
患病的父母，需要有强大的内心。“说实话，因为自家

父母也曾经患病多年，身边的小哥倾力尽孝最后为父母送
终，给自己做了好榜样。”刘殿梅说，有时和丈夫一起给公公洗
脚时，公公偶尔会落泪，这时，她就特别开心。因为她明白，一
定是子女的关爱，点燃了公公内心封存的记忆……当然，在一
起生活难免会遭遇老人的误解，尤其是患病的婆婆，心情焦虑
会很情绪化，这时唯有选择沉默。她说，儿女能做的就是尽全
力让父母晚年的生活更有质量，唯有如此，才对得起生养的父
母。无论多难，都得咬牙坚持。说这话时，夫妻俩不约而同的
相视而笑，笑中有无奈有隐忍，更有对彼此的安慰。夫妻俩表
示，春节到了，虽然父母的病情不容乐观，但毕竟父母在，家就
在。这个春节依旧是个温馨、团圆、快乐的节日。

采访手记：尊老、爱老、敬老是中华民族的传统美德，更是
传统节日文化的重要部分。目前，随着老龄化社会的开启，人老
了或家有患病的老人时，一个突出的问题摆在我们面前，那就
是谁来照顾老人？当然，养儿防老是中国人的传统。但当子女或
因工作或因其他而心有余而力不足时，借助保姆或去养老院成
了不二的选择。确保保姆和养老行业规范、有序发展，是一个不
容回避的重要课题，需要政府、家政企业、从业人员以及雇主的
多方努力。本报将对这一问题持续关注，您若也有相关话题或
建设性意见，不妨参与其中。

1月20日早晨刚刚上班，大安市草根儿超市锦华店
综合部经理办公室的门被一位陌生人敲开，来者把一面绣
有“拾金不昧 品德高尚”的锦旗送到综合部曲经理的手
中，再三感谢超市培养出来的好员工。

草根儿超市锦华店是大安市区一家较大的商业超市，
每天的客流量达到上万人次。2017年 12月 10日这一
天，大安市北斗手机厂家销售经理王亚清来到这里，在熙
熙攘攘的人群中采购商品。时近中午，她与所有的购物人
员一样，排队、交款、打开电子储存柜，将采购的商品和
寄存的物品一并取走，消失在这摩肩接踵的人流中……
40分钟后，她急匆匆地返回超市。这次回来不是采购商
品，而是寻找她丢失的钱包。王亚清找到超市领导焦急地
说明了缘由。于是，超市保安人员马上调取录像，查看她
在超市购物、打开电子储存柜、走出超市的整个过程。经
过超市保安人员和她本人认真、细致查看录像，并没有发
现被盗、遗失等任何异常现象。王亚清对超市领导说，这
个钱包对她来说非常重要，里面有3000多元现金、两张
银行卡、一个身份证及8万余元的药费收据。说完，她焦
急地离开超市，寻求其他可能丢失的线索。

按照超市的规定，每天超市晚上闭店前，当班客服人
员必须清理一次电子储存柜。当天晚上8点半左右，当客
服人员董俭辉、王玮微清理到028号储存柜时，意外的发
现里面有一个黑色钱包。职业道德使然，她俩急忙把这一
情况向超市领导做了汇报。超市领导当场打开钱包，查找
失主的联系方式。在钱包里一个记事本上发现了一个电话
号码，于是他们拨通了。对方称，丢失钱包的是她妹妹，
现在还在为丢失钱包发愁呢。15分钟后，王亚清火急火
燎地赶到超市，在超市人员与她核实准确无误后，把黑色
钱包还给了她。当王亚清接过失而复得的钱包后惊喜地一
再道谢。她说：“从丢失钱包到找到钱包这短短8个小
时，是我最煎熬的时刻，感谢超市培养出来的拾金不昧的
好员工。”经常出差的她刚刚从外地回到大安，专门做了
这面锦旗，于是便出现了本文开头的一幕。

人有旦夕祸福，月有阴晴圆缺。居住在大安市安广镇
永富村金山卜屯、已逾古稀之年的聋哑老人、三星贫困户
李淑芹怎么也没想到，原本在姑爷张殿富家生活得挺好
的、挺幸福的，但自己的“好心”举动，却引发了一场大
火，将一家人居住的3间瓦房顷刻间烧得面目全非，瓦房
顶棚全部烧落了架，家中用品几乎全部烧毁，还烧毁了部
分钱财，损失严重。

1月30日早晨，李淑芹老人起来的较早。但当她下
地走动时，发现一个已风化的插排着火了，她本能地拿起
水桶浇火，哪知突然一个大火球窜上了顶棚。吊棚用的保
温材料都是可燃的，接触火球后顷刻间烧得嘎嘎直响，而
且瞬间蔓延开来，火势很大。不一会儿浓烟滚滚，将在其
他房间睡觉的姑爷张殿富和姑娘及外孙子都呛醒了，他们
睡眼矇眬地纷纷拿起衣服往外跑，顺势将李淑芹老人也带
到了屋外。火势蔓延开来，各个房间都着起火来了，而且
浓烟滚滚，火光冲天，甚是吓人。这一家人谁也没有遇到
过这场景啊，都在屋外冰天雪地中冻得瑟瑟发抖，不知如
何是好。好心的邻居发现后，赶过来帮忙，提醒拨打火警

“119”。在白城市公安消防支队大安大队安广中队消防车
到来之前，人们只能打点井水浇浇，但火势太大，收效甚
微。等消防车来到时，3间房屋已烧得面目全非，只剩下
房屋空架子，一家人悲痛欲绝。

大火无情人有情。火灾发生后，村“两委”成员、驻村第
一书记、屯邻等纷纷赶来。大家争相出主意、想办法，帮助
解决燃眉之急。大安市丰顺综合服务型烟农合作社社长石
岩将张殿富一家人，安置在其合作社内，解决了住宿问题。
其他屯邻为张殿富一家提供被褥、米面油等生活用品。村
党支部书记刘勇将张殿富家的情况向安广镇民政等部门反
映，争取救助；驻村第一书记李国义也将张殿富一家的遭
遇，向其所在的大安市国税局报告，寻求帮助。安广镇栢滢
婚纱影楼经理王义新也组织员工和其所在的博爱志愿者爱
心团队等进行捐助。

在众人的积极帮助下，张殿富一家逐渐从火灾的阴影
中走出来。张殿富儿子的婚期定在正月里，马上就要到
了，火灾烧毁了结婚准备的部分用品，还将近期卖羊的款
项也烧掉了，现在的当务之急是将房子先修缮好。屯邻们
纷纷伸出援手，有钱的出钱，有力的出力，紧锣密鼓地为
房子重新搭建了钢架、上瓦……2月2日，大安市国税局
春水志愿者服务队和大安市博爱志愿者爱心团队的志愿者
们不约而至，为李淑芹老人及家人送来了3000元爱心捐
款。安广镇栢滢婚纱影楼经理王义新表示，张殿富儿子结
婚时的婚庆司仪、婚庆用品等都由他们提供。张殿富这位
壮实汉子感动得不知说什么好，连声说：“谢谢，谢谢！”
眼角噙满了泪花，内心充满了对党和政府及帮扶部门、社
会爱心团体的感激之情。

钱包丢失
8小时之后……

□张继奎

大火烧尽家中物
众人合力渡难关

□李国文
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热点追踪热点追踪

乌坤明老人乌坤明老人（（左左））和老伴儿及和老伴儿及““保姆保姆””孟宪军孟宪军。。

李立强李立强和妻子一同照料老人和妻子一同照料老人。。

近日，白天鹅在三门峡黄河湿地栖息。
入冬以来，上万只白天鹅在河南省三门峡市黄河湿地栖

息越冬，形成一幅宁静、和谐的美丽画卷。新华社记者朱祥摄黄河精灵白天鹅

白城市公安局开展反扒专项行动以来，全
警联动，联合作战，重点打击街头绺窃及公交
车盗窃案件，日前，该局各部门精诚合作成功
侦破社会反响巨大的孤寡老人乘坐长途客车丢
失现金案件。

1月31日下午，白城市公安局洮北分局客
运派出所接到内蒙古警方转警称：受害人毛某
于1月27日乘坐白城至突泉大客车时，随身携
带的9100元现金被盗。

客运派出所接到转警后第一时间立案侦
查。经调查了解，受害人毛某系留守老人，仅
靠低保生活，无劳动能力及其他收入，独自照
顾孙女，因孙女生病孤身带孙女去往北京看
病。1月27日7时30分，毛某乘坐大客车前往
突泉县，乘车过程中随身携带的黑色手拎包内
借的9100元现金被盗。后通过调取车内监控视
频显示，系两个人协同作案。

市公安局领导对此案高度重视，要求迅速
破案。同时，洮北分局立刻上报市局研判中
心，对此案嫌疑人进行深度研判。在研判会
上，研判中心民警对嫌疑人活动路线进行分
析，同时指派刑警支队副支队长侯庆斌带领民
警梅亚军、李赫然与客运派出所成立联合调查
组，对该案进行摸排走访。

联合调查组采取重点部位重复摸排，连续6
天的日夜奋战，终于获得重大线索，白城籍张
某及刘某有重大作案嫌疑。经对张某研判，未
发现该人有前科劣迹，决定对其亲属采取攻心
策略，劝其到公安机关投案自首。

经调查组民警积极工作，2月6日13时30分，张某到公安机关投
案自首，并如实交代了犯罪事实和同案刘某的相关信息。犯罪嫌疑人张
某于2月6日被市公安局刑警支队依法刑事拘留。犯罪嫌疑人刘某现在
逃，公安机关正在积极抓捕中。

2月7日，由公安机关追缴回的被盗钱款已如数返还被害人毛某。
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