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素描《滴金》，素写《寻梅》，素绘《沁园》。把春风摇曳，朝朝暮
暮；秋霜铺洒，月月年年。壮志凌霄，宏谋吞海，虎步龙骧动九天。
惊回首，喜古词问鼎，新韵滋川！

高擎时代征帆，倡改革，推潮涌巨澜。拓仄平江道，频频破障；
文章模式，霍霍除关。铁马横摧，冰河纵踏，永唱奇吟尽兴玩。追
丘陆，再拂须品酿，踢蹬扬鞭！

注：《滴金》《沁园》分别是《滴滴金》《沁园春》词牌的缩写。丘
陆指96岁的诗人丘为、86岁的诗人陆游。

沁园春

锁定春歌唱不休
——写在《永唱奇吟》问世之际

□夏永奇

人们稍加留意，就会发现这样一条
规律：凡不被人所遗忘的节日大都与吃
紧密联系在一起。那就是吃中有节，节
中有吃，可谓形影相随。

由此可见，吃在节日中的地位作用
之大，如从人类历史发展的广义上说，
就更大得出奇。因为人生下来，就得吃，
顿顿吃，天天吃，月月吃，直至吃到死为
止。所以人若活着就得吃，只有吃才有
人类的生存延续。因此，从古至今都把
吃视为至高无上，崇敬评说。诗圣李白
曾说：“古来圣贤多寂寞，唯有饮者留其
名。”诗虽言酒，却包括“烹羊宰牛且为
乐”的吃。北宋文学家苏轼也曾悲怆自
诩：“自笑人生为口忙，老来事业转荒
唐。”官员也曾堂而皇之地承认“民以食
为天”。老百姓则说得更痛快直白：“人
是铁，饭是钢，一顿不吃饿得慌。”何止
是饿得慌，史上曾有因吃无着，饿殍
遍地。

事实上，吃是一出人间悲喜剧。应
吃而未吃到就是悲，想吃能吃到就是
喜。喜从何来，在一定程度上是决定了
人类吃的进步。古代猿人吃得原始、吃
得野蛮。自从进化为恩格斯所揭示的能

“制造工具”有“抽象思维”的人就大不
一样了，不仅能从简单的钻木取火烤肉
吃，进而发展到更具创造性的吃。表现
在吃的食物种类由窄变宽，如地上走

的，天上飞的，水里游的，家里养的，野外生的，凡合法有营养的，皆
可做口中食、盘中餐。同样吃的口味也越吃越高，从煎、炒、烹、炸、
烤，到熏、蒸、卤、炖、焖，有凉有热，有荤有素，有宴有席，尽可满足
各种口味的需要。这等吃不仅先人不可比，就连一些外国人也自叹
不如，夸说中国人会吃。

会吃也是一种智慧。它像为菜肴增鲜的味素，又像为吃与节巧
妙融合的粘合剂。那就是人们把吃与节形成了吃为节助力，节为吃
添彩的亲和力。这样一来，也便有了吃的历史厚重，经典的传承，情
感的释放，多样吃的展示：即喜庆的吃，怀念的吃，答谢的吃，祝愿
的吃。这些名正言顺的吃，不仅吃出了知识品位，享受喜气，同时也
吃出了一个个借节助吃的时代记忆。

且不说已延续近2300年的端午节，全民包粽子纪念爱国诗人
屈原，也不说中秋节庆团圆吃各式月饼，仅就年年过春节的吃就
足以让人感叹不已。那是大节套小节，节节都有吃，如迎年的腊
八粥，过小年吃灶糖，过大年的年夜饭。除夕后，吃破五的饺
子、初七的面、正月十五的元宵、二月二的猪头。屈指算来，为
年足足忙乎了一个多月。图啥？还是用一句民谚回答吧：“小孩
小孩你别馋，过了腊八就是年。”年是啥？就是乐中有吃，按民
俗规矩能吃到许多好吃的东西。

吃是人的本性，吃好的是人的共性。而过节正是对改善生活
的难得补充。越是需要补充，人们对节日盼的越迫切。上了年纪
的人都晓得，三年困难时期，人们对节日的盼可以说达到强烈的
程度。因为当时百姓只有过节凭票证才能买到限量供应的细粮、
肉类等食品。买时抢购，用时节省。可吃不了几顿就光了。若想
再吃好的，得盼下个节日。可见人们对节日的盼，在很大程度上
是对求得口福的企盼。

这一天，在改革开放后终于盼来了，从此缩短了平日与节日
吃的差距。想吃好的，随时能买到，且称心如意。

然而，吃的充盈并没有把人们对节日的感情冲淡，相反更加情
有独钟。因为传统、现代节日大都是不变的幸福寄托，而吃又是对
节日的祝福、纪念与追求。所以，人们为了今天的幸福永续，完全有
理由把为节而吃的习俗传承下去。不过不能再像以往那样熬苦盼
吃，也不能像贪官敛财吞吃，而是与时俱进求福、求乐、求进的吃。
那就是把吃变成庆功酒，把节日变成加速器，让结伴而行的吃与节
焕发出新时代的新活力，展现出新运作、新风采。

说

吃

道

节

说

吃

道

节
□

郭
成
海

绿野飞花绿野飞花

白城市词人夏永奇三卷本的
新韵古词专著及评论 《永唱奇
吟》，近日由中国诗词楹联出版
社出版发行后，引爆诗坛。这是
永奇为纪念自己从事新韵古词创
作50周年而精心编著的。《永唱
奇吟》收录海内外300多位文苑
老宿、诗坛翘楚、词屏新秀及各
界高朋挚友的文稿319篇，其中
贺词60首、贺诗48首、贺联51
幅、贺书35幅、贺文32篇、贺
画 10幅、贺章 30块、评论 53
篇。永奇这样做，纯粹是为了感
恩：感恩父母的启蒙，感恩恩师
的指引，感恩学长的推荐，同仁
的鼓励，朋友的支持！并永远作
为对自己的激励和鞭策。

应关注永奇创作的朋友之
约，完整展示倡导新韵古词的历
程，倡导重走丝路的始末，书中
配发词作 695 首、丝路情怀 5
篇、诗论1篇、记2篇、感悟8
部分。在感悟篇中，永奇毫无保
留地介绍了对古典文学的认知，
其中特别针对中小学生作了深入
浅出地解答，纠正了一些偏差和
误区，对提高孩子们诗词曲联的
认知能力和创作能力大有益
处。 （罗雁鸣 王小民）
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灿烂年华将结束，不舍离别时，却又无
奈了。挥手告别，已是烟云散。如梦童年已
逝去，回首凝眸处，记忆依旧在。当年天
真，一去不复返。

——题记
缓缓落下的夕阳消失在地平线后，另一

边，夜幕已悄然降临。这一天，就这样结束
了。童年，这一段金色的时光，也从此与我
挥手告别了。坐在夜空下，看着满天繁星在
空中跳起的变幻莫测的舞蹈，思绪也慢慢回
到记忆深处……

童年时期的我，是那样的天真纯洁。无
论是伤心还是快乐，永远是纯粹的伤心与快

乐，从来不会像少女一般持续很久，好像整
个星期心情都笼罩在一片灰暗之中那样，
不，童年时的心情是绝不会那样的，伤心过
一下就好了，心情又会像原来一样好了。明
净的如雨后的天空，清澈的如山间的小溪，
清新的如原野上的清风，一尘不染。

繁星的舞蹈依旧没有变，在深沉的夜幕
之中，一幅幅画面出现了：曾经，我坐在院
子里，拿着纸杯和吸管，在灿烂明媚的阳光
下，吹起一个个透明晶莹的泡泡；曾经，我
趴在窗台上，看着天空中飘忽不定的云朵发
呆，将云朵想象成一个个美丽的图案；曾
经，我坐在雨后的草坪上，望着远方在天空

中，连接一端与另一端的绚丽的彩虹；曾
经，我蹲在花园里，观察重重花茎之间长出
的一个个可爱的小苗；曾经，我藏在墙角，
将一颗在手心中藏着的糖果剥开，塞在嘴
里；曾经，我在不知不觉中与你相遇，童
年，可今天，我却要将你送走，而这分别
后，我明白，我们永远没有机会再见。

这送别，恐怕要成为我人生中最难度过
的送别了。我不能流泪，在人生的路上，我
们的脚步永远匆匆，没有时间来宣泄自己的
痛苦；我又不能时常拿出时间来想着它，但
潜意识里的折磨更可怕……这送别，让我如
何从痛苦中挣脱出来，又如何以一张满是泪

水的脸来迎接即将到来的青少年呢？
我曾想：可否忘记这送别？为何，我只

能以一种不知情来迎接你，却不能以一种不
知情来送走你？思来想去，我给出的最终答
案是：不可能。我们只能以这样一种方式相
见，并且我们却也同样只能以这样一种方式
离别。离别之后，我将要面临的是新的成长
历程，童年的到来已成为永恒。

但是，童年的到来与离去又何尝不能让
我明白一些道理、领悟人生的真谛呢？童年
的路途，尽管美好，但它依然也有鲜花遍地
与荆棘环绕。在这一段路程中，我同样经历
着泪水与痛苦的考验。在鲜花遍地的小路
上，曾经留下我酸涩的泪水；在荆棘环绕的
地方，斑斑血迹已成为永恒。处在童年时期
的我，同样经历过挫折与艰苦，同样享受着
快乐与愉悦。童年，这段时期，原来也同样
让我经历着变幻万千的世界，我也同样在这
样的环境中锻炼着自己、磨练着自己。

童年，今天，我就将要与你分别——再
见了，童年！

致 童 年致 童 年
□小 哇

新书架新书架

博客视野博客视野

开
心
开
心

佚
明
佚
明
摄摄


