
10月20日，新疆维吾尔自治区哈巴河县医院产科应用“无痛分娩”技术又成功
迎来了一位小天使的降生。产妇沈女士今年38岁，是一名二胎妈妈，听闻哈巴河县
医院开展“无痛分娩”术慕名前来，沈女士怀抱着二宝，幸福地说：“要多谢东北来的
援疆医疗专家们，把这么好的技术带到我们这，生孩子少遭了不少罪啊。”

提起援疆的这些医疗专家，时间要回到今年的盛夏。
8月的新疆瓜果飘香，骄阳似火，额尔齐斯河奔流不息，滋养着这片肥沃的边

陲。在新疆广袤的土地和群山环绕中，位于祖国西北之北的阿勒泰市哈巴河县，有
这样一支来自吉林省白城中心医院的援疆团队，他们不远万里，奔赴到遥远的边疆，
怀着医者仁心的强烈责任心，甘作传递党和国家温暖和关怀的使者，为这里的人民
群众送来医疗支援，为美好生活保驾护航，像奔腾流淌的额尔齐斯河一样，无惧困
难，执着前行。

来到哈巴河县的白城中心医院的医护人员，把援疆人的使命放在心中，化为一
股巨大的力量，投身于医疗援助工作中。他们深知党和人民把这项光荣而艰巨的工
作交到他们手中，也是寄托了中华民族一家亲的无限情怀，他们应该勇于担当。正
是在这样的思想底蕴下，这些人克服了远离家乡的思乡之苦，克服了个人的种种困
难，舍下小家顾大家，全身心投入到医疗援助工作中。

被当地哈萨克族患者亲切地称作“东北大姐”“送子观音”的杨晓波，是白城中心
医院产科副主任，作为援助队的一员，她已经57岁了。2017年2月22日，作为吉林
省第三批援疆队伍的一员，杨晓波肩负着组织的重托、领导和同志们的期望、家人的
叮咛，跨越了大半个中国，来到了距离白城万里之外的新疆西北部的边陲小城——
哈巴河县，开始了为期3年的援疆生涯。

一年多来，杨晓波帮助受援医院救治了无数疑难高危重症患者。一位叫贾娜尔
的哈萨克族姐妹，患继发性不孕7年了，杨晓波经过详细询问病史和仔细查体分析，
考虑到她是盼子心切导致的功能性不孕，经过两个月的指导和治疗后，贾娜尔怀孕
了。如今，已经怀孕6个多月的贾娜尔，每次来找杨晓波做孕检时都要亲切地叫她

“观音姐姐”。
在一次下乡义诊的现场，一位哈萨克族妇女激动地走上前来和她拥抱，说：“你

就是东北来的杨医生杨大姐吧？我的子宫肌瘤手术就是你给做的，现在恢复得非常
好。”虽然杨晓波已经不记得这位患者，但是面对这拥抱，她还是发自内心露出了欣
慰的笑容。这位哈萨克族妇女只是众多慕名找到杨晓波治疗的患者之一，一些手术
成功后如期出院的患者总是执意送来锦旗表达感激之情，杨晓波阻止着，告诉这些
姐妹们，用这个钱多买些营养品补养身体吧，心意收下了。

中华民族一家亲。杨晓波知道自己3年后将离开这里回到家乡，她渴望更多的
民族同胞享受到更多更好的医疗救助，为此，她把多年的从医经验和心得，毫无保留
地分享给哈巴河县医院的同事们，帮助他们开展了首例“无痛分娩技术”，填补了当
地的技术空白。她在哈巴河县开展了“利用天然孔道实施阴式子宫全切及阴道前后
壁修补术”，为多例患有重度子宫脱垂的哈萨克族女性患者成功进行了微创手术。

杨晓波在援疆医疗岗位上默默的工作，以一位普通妇产科医生的实际行动，实
现了自己的信念与人生价值，在离家万里的新疆热土上代表中心医院人不遗余力地
发挥着光和热。经常有人问她，这个年纪为什么来援疆？她总是爽朗地笑着回答：

“我们是医生，哪里的病人需要我们，我就要去哪里，能成为医疗援助队的一员，对于
从事医疗工作大半辈子的我来说，那是一生美好而光荣的记忆，个人的困难与之相
比，真的不算啥。”

和杨晓波同行的还有白城中心医院口腔科的副主任医师李晶。她从事口腔颌
面外科、口腔内科工作20余年，对疑难病诊断治疗及急危重病症的抢救积累了丰富
的临床经验。一次，晚上8点，李晶正准备下班，一位哈萨克族外伤患者被紧急送到
哈巴河县医院救治，眼眶外伤出血不止，当地县医院眼科主任匆匆来到口腔科门诊，
向吉林专家求助，如果不能马上成功止血，患者就得去阿勒泰市治疗，恐怕会耽误病
情，甚至会有生命危险。

患者的伤情就是命令，李晶毫不犹豫地主动上前询问病情，并快步前往手术
室。眼科医生们正在全力以赴抢救患者，压迫伤口止血，虽然伤口已缝合了几针，但
仍然有大量血液渗出。患者的眼中透露出恐惧，李晶的心一下子就收紧了。她立刻
戴好无菌手套，用纱布加压止血，止血钳夹住明显出血部位，仍出血不止。因创口较

深，李晶推断一定有大的血管断裂，于是她当机立断将已缝合的两针拆除，压迫止血
后发现确实有血管断端，小动脉在波动。李晶凭借丰富的临床经验，熟练地用止血
钳缝线结扎后，创面出血立刻停止。参加手术缝合的眼科同事们提着的心也渐渐放
了下来，纷纷为李晶竖起了大拇指。

面对每一场惊心动魄的手术，每一次凶险复杂的抢救，在争分夺秒与死神相搏
和决不放弃的背后，是援疆专家们训练有素的医疗功底和对生命的敬畏，在责任重
于天的信念驱使下，他们始终不懈努力、不懈追求，也始终不曾放弃。

在这支援疆队伍中，白城中心医院麻醉科主治医师杜春明的情况比较“特殊”。
就在他的小女儿刚刚出生的第四天，他接到了援疆的任务通知。面对躺在床上坐月
子的妻子，他犹豫了。可理解他的妻子坚定地告诉他：“安心去援疆，家里还有我！”

杜春明的援疆任务时间只有3个月，这令他更加珍惜这个机会。他积极为受援
医院麻醉科在提高业务能力、加强学科建设、规范术中管理和麻醉用药等方面提出
合理化建议，与杨晓波一道开展了首例分娩镇痛，并利用节假日积极参与下乡巡回
医疗活动。

新疆地域广阔，医疗资源配备不足，夏季牧民分散在各个牧区，远离县城，交通
不便。牧民们生活不规律，卫生条件差，饮食习惯不良，带来许多健康问题，诸如高
血压、包虫病、冠心病等。针对这种情况，杜春明不顾道路崎岖，能坐救护车的地方
坐车，实在不通车的地方步行，先后到距县城200余公里的萨尔布拉克村和那仁牧
场进行诊疗。那仁牧场义诊活动结束当天，大家收拾好设备准备返回县城，这时有
3位牧民骑马飞奔而来，停在救护车不远处焦急张望，司机说：“这是住得较远的牧
民，他们离得远而且通信不畅，所以在义诊都要结束的时候才赶过来。”杜春明看着
牧民期待的眼神，他征求队长同意后果断从救护车上搬下药箱，拿出听诊器，为牧民
进行了简短细心的检查，仅仅是测量血压和心肺听诊，牧民满是皱纹的脸上已是泪
眼模糊，感激万分，激动地握着杜春明的手，用不太流利的汉语说：“晒晒（谢谢）您！”
这件小事让杜春明很受触动，深切体会到了这里牧民对医疗的迫切需求，更深知作
为一名医生肩头责任的重大。3个月的时间是短暂的，但他立志要在有限的时间里
多为边疆人民、为当地医疗事业发挥光和热。

都说唯爱与生命不可辜负，在白城中心医院这些白衣天使的价值天平上，重量

更倾斜于事业。对医疗援助始终抱有梦想的儿科主治医师郭海丽接到援疆通知后，
第一时间安置好家里肺癌术后不到1个月的母亲和5岁半的女儿，准备奔赴新疆。
可命运却给她出了一道突如其来的选择题，她发现自己怀孕了，而且胎儿有先兆流
产迹象……

是留在家乡在亲人的呵护下孕育生命，还是远赴万里之外的边疆实现梦想？郭
海丽没有犹豫，她忍着孕期的不适和孕吐，咬咬牙毅然决然做出了选择。

在3个月的援疆期间，郭海丽为哈巴河县医院儿科建设带去了先进的管理和服
务理念，规范了各项技术操作流程，救治了多名疑难危重患儿，提升了危重病人的救
治水平。一次，一个新生儿生下来没有呼吸和心率，周身苍白、肌张力低，郭海丽凭
借丰富的新生儿救治经验，马上为患儿进行了新生儿复苏，经过争分夺秒的抢救，伴
随着婴儿一声响亮的啼哭声，在场的所有医护人员都松了口气，呼吸、心率正常了，
皮肤红润了，孩子从死亡的边缘被成功拉了回来。

一位10岁的男孩出现反复抽搐发作、发热、意识不清的症状，一侧肢体瘫痪2
天，经检查提示脑炎，需要进一步到上级医院检查和治疗。在患儿病情不稳定时转
院风险极大，郭海丽应用能透过血脑屏障的抗病毒药及抗生素，脱水降颅压、补液及
维持内环境稳定两天后，患儿终于不再抽搐和发热，意识恢复清醒，肢体瘫痪的一侧
能动了，在确认患儿病情平稳后被成功转往上级医院。

一晃，3个月的短期援疆任务结束了，郭海丽肚子里的宝宝也6个多月了，至今
她也不后悔自己当初的决定，她笑着说：“援疆是我最宝贵、最难忘的一段人生经历，
相信我的孩子以后也会为他的妈妈自豪的！”

由于工作业绩突出，表现出色，杨晓波被当地县委、县政府任命为哈巴河县医院
副院长，并被评为哈巴河县“最美医生”；李晶被评为哈巴河县医院“最美援疆医生”；
杜春明被评为白城中心医院“最美医生”。

为了更好地完成省委、市委安排的援疆任务，白城中心医院积极做好援疆人员
思想工作及后勤保障工作，让他们安心援疆，努力工作，凭借精湛的技术与高尚的医
德，为新疆人民的健康事业做出一份贡献。

8月22日，恰逢新疆哈萨克族古尔邦节第一天，白城中心医院院长李书圣，副院长
姜子、徐鹏搏等一行远赴新疆阿勒泰地区哈巴河县哈巴河县医院，看望慰问了医院援疆
医生杨晓波等人，带去了白城中心医院对援疆人员浓浓的关怀和亲切的问候。

8月23日，李书圣院长一行又来到哈巴河县医院，与当地县委、县政府及卫生计
生委、县医院领导进行了亲切友好交流。哈巴河县委和县医院领导感谢白城中心医
院对援疆工作的支持，充分肯定了白城中心医院援疆人才的成绩以及对哈巴河县医
院做出的贡献。

李书圣院长一行为受援医院发展建设提出了合理的意见和建议，并就两院之间
专业对专业、科室对科室、点对点有针对性的帮扶达成了新的共识和合作意向。

奔涌额尔齐斯河，见证沧桑巨变。何惧千里驰援，尽展手足情深。白城中心医
院援疆人发扬白城中心医院人特别能吃苦、特别能坚持、特别能战斗、特别能奉献的
中心医院精神，展现了白城中心医院医务人员的良好形象，全力做好医院管理和医
疗技术传帮带工作，让白城医疗资源在万里之外的哈巴河县生根发芽，留下不走的
白城中心医院，为新疆人民多奉献自己的力量。用他们精湛的医术和对医疗事业的
忠诚将人间大爱挥洒在天山南北，挥洒在哈巴河县的父老乡亲心中，以优异的工作
成绩向党和人民交上一份满意的答卷！

三 请 爸 妈 上 书 屋三 请 爸 妈 上 书 屋
□张树森

在通榆县包拉温都蒙古族乡迷子荒
村，一提起安慧玲三请爸妈上农家书屋的
故事，人人皆知。

安慧玲今年13岁，在乡学校读小学
五年级，是学校的“三好学生”。她7岁
时，就经常来村农家书屋看书学习。她的
爸爸叫安金成，妈妈叫高娃，是迷子荒村
村民。

一请爸妈上农家书屋。2016年年初，
安慧玲发现村里不少村民经常来村农家书
屋学习科技、学习法律……都获益匪浅。
于是，她回家动员爸爸妈妈来农家书屋学
习，她爸爸说：“没什么可学的，论种地，我
种十几年了，种地这点事儿我全明白，不用
学。”她妈妈也附和着说。慧玲没有请动爸
爸妈妈。

二请爸妈上农家书屋。2016年秋天，
慧玲爸爸妈妈发现自家种植的4公顷玉米
责任田，玉米秆长的高，产量却比邻居家的
低，感到“丢人”，在人群中有些抬不起头
来。可他们想了多日，也找不出原因。慧
玲爸爸妈妈整天蹙着眉头，心里有些不服
输，说来年还种玉米，再比一比。慧玲听后

对爸妈说：“玉米产量低，是你们不上农家
书屋学习科学种田的原因。”再次请爸妈上
农家书屋学习，她爸妈说：“这不是看书不
看书的事儿。”慧玲的爸妈还是没有来农家
书屋。

三请爸妈上农家书屋。慧玲是个有
心的孩子，这回她想到了一个办法。干脆
到村农家书屋借来《玉米技术问答》《玉米
种植病虫害防治》和《玉米高产种植技术》
等5本有关种植玉米的科技书。爸爸妈
妈开始看书学习起来，学到了很多关于种
植玉米的科技知识。总结出当年种植玉
米的失误原因，主要是在品种、肥料配比
等方面欠缺。2017年春季，他家又承包
了村民25公顷耕地。把家里的责任田和
承包的地全部种上好品种玉米，实现了科
学种、科学管理。7月中旬，田间玉米发
现了大量玉米螟，他们按书上介绍的方
法，喷洒一次农药。真灵验，玉米螟全灭
了，玉米长势喜人。慧玲的爸妈看到自己
种的玉米有的赶上或超过邻居家的玉米，
高兴地笑了，说：“这口气我们终于争回来
了！”到秋天，慧玲家玉米收获11.5万公

斤，被评上乡里“种粮大王”，在乡里表彰
大会上戴上了红花。慧玲的爸妈乐了，感
谢慧玲借书有功，说：“这红花应当给慧玲
戴上。”慧玲说：“不用谢我，这书都是在村
农家书屋借的，应当给村农家书屋戴上。”
慧玲看了看爸妈脸上洋溢着笑容，又说：

“明天咱们上农家书屋看看去。”爸妈听后
都会心地笑了。2017年11月上旬的一天
上午，慧玲终于把爸妈领进了村农家书
屋。慧玲的爸妈看到书屋有2万多册图
书，还有科技电视、电子读书机……看着
琳琅满目的书，眼睛都快看花了。慧玲的
爸爸选了几本农机方面的书后说：“我想
买台大型拖拉机，实现农业机械化。”妈妈
选了几本养鹅方面的书，要发展养鹅业。

2018年，慧玲家购买了一台大型拖
拉机，实现了种地机械化；妈妈买了200
只小鹅，按照书上的方法科学养殖，鹅长
势很好。慧玲一家人，都成了村农家书屋
的常客。
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近日，镇赉县公安局治安大队联
合建平派出所成功破获一起诈骗案，
抓获嫌疑人3名。

9月17日，镇赉县居民吕某到治安
大队报案称，他被一名叫杨某的男子骗
取人民币4万余元。案情就是命令，治安
大队立即组织警力展开调查。在案件调
查过程中，治安大队接到镇赉县公安局
建平派出所所长鹿树峰提供的一些案

件线索，杨某及同伙共同参与了作案，
建平派出所也在调查杨某。于是，治安
大队与建平派出所联合开展调查工作。

经过调查，吕某在2017年通过微
信朋友圈认识杨某，杨某发朋友圈称能
办到各种合法证件。于是吕某联系杨某
为自己办理大学法律系本科毕业证书，
杨某一口答应，并收吕某人民币4万余
元。收到“毕业证”后，吕某准备报名参

加白城市某单位的招录考试，报名用毕
业证时，才发现在杨某处办理的毕业证
书是假的，根本不能报名考试。吕某感
觉自己被杨某骗了，于是来到镇赉县公
安局治安大队报了案。

办案民警查实，嫌疑人杨某伙同
另一嫌疑人赵某某及其妹妹赵某为了
谋取利益，在网上发布消息称，能够办
理各种各样合法证件，合谋骗取吕某
人民币4万余元。目前，嫌疑人杨某、
赵某某、赵某对其犯罪事实供认不讳，
现3人已被镇赉警方刑事拘留。

年初以来，洮北区司法局结合实
际，采取三项措施，全力做好社会矛盾
纠纷排查化解工作。

——突出工作重点，层层压实责
任。按照“属地管理”原则，组织全
区各级人民调解组织明确工作重点，
压实工作责任，重心下移，在抓好婚
姻、家庭、邻里纠纷排查调处工作的

同时，重点做好本地区脱贫攻坚、老
城改造等热点、难点矛盾纠纷排查化
解工作。

——畅通调解渠道，及时定纷止
争。牢牢把握“春节”“两会”等重要时
间节点，切实加强信息报送工作，及时
向各级党委、政府提供有价值的重大
矛盾纠纷隐患信息。对于一些案件情

况复杂、调处难度较大的矛盾纠纷，及
时借助各方面力量，有效开展化解。

——建立健全机制，强化宣传引
导。完善矛盾纠纷多元化解机制，扎
实践行“矛盾不上交、平安不出事、服
务不缺位”的新时代“枫桥经验”，坚持
调解与普法相结合，加强《人民调解
法》等法律、法规的宣传，加大以案释
法力度，达到调解一个案例教育引导
一片的作用。

上半年，全区各级人民调解组织
共调解各类矛盾纠纷426件，调解成
功422件，调解成功率达99%。

（张旖 本报记者 汪伦）
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——白城中心医院医疗队援疆工作侧记

□付京宁 文/摄

所队联合办案 骗子露出原形
□金杰岩

洮北区司法局

积极做好矛盾纠纷排查化解工作

▲白城中心医院援疆专家与当地县医院同事分享从医经验和心得。▲8月22日，白城中心医院党委书记、院长李书圣（右一）一行赴哈巴河县医院慰问援疆医务人员。


