
3月10日，在全国政协十三届二
次会议第三次全体会议上，政协委员
徐晓表示，快递小哥是新时代的建设
者和劳动者，他们为人民群众美好生
活而奔忙，我们也应该给他们多一份
保障和关爱。

如今，网上购物、订餐越来越便
捷，快递员也成为人民群众日常生活
中不可或缺的服务力量。这些日夜奔
忙、走街串巷的快递小哥，既联系着
各行各业，是快递行业的骨干力量；
又联系着千家万户，是美好生活的创
造者。与此同时，风里来雨里去，忙
得两脚不沾地，也是广大快递员工作
的生动写照。他们面临着工作时间
长、劳动强度大，劳动关系复杂、职
业保障差等问题。如何解决好这些问
题，让快递员有更好的职业保障和职
业前景值得我们思考。

由于网络电商的快速发展，快递

行业也迅猛发展，但在管理方式上仍
有不少企业处于粗放管理状态。比
如，快递员的业绩考核单纯依靠派送
件数和送达时间来决定，还有的快递
企业“以罚代管”，“板子”最后几乎
都落到快递小哥身上。这就导致快递
小哥不仅工作时间长，精神压力也相
当大。要让快递行业更健康发展，我
们要由里到外给快递员减压。作为企
业，不妨优化管理方式，制定更加多
元化的考核评价标准，不以“快”论
英雄。作为用户，我们对忙碌的快递
小哥也要多一分理解，多一分宽容。

此外，在快递从业者中有很大一
部分是各类网络平台的“网约工”，平
台和“网约工”并不是“一对一”的
雇佣关系。这种模糊的劳动身份也给
后续的一系列社会保障带来了不便，
无法给予“网约工”明确的保障体
系。要让这部分兼职网约配送员也享
受到合法的劳动者权益保障，就要界
定其劳动者的身份，建立一套行之有
效的“网约工”保障体系，明确界定
用工方和劳动方的关系。

给快递小哥多一份保障关爱给快递小哥多一份保障关爱
□刘琛

周末杂谈周末杂谈

边陲沃野起朔风，冰天雪地写忠诚。
新年伊始，习近平主席向全军发布开训号令后，白城军分区闻令而动、随令而行，在大沁塔拉草原，集训贴近实战，

实训练就精兵，一场由白城军分区首长机关带专武干部的集训拉开了帷幕……

精心谋划求实效

集训贴近实践、实践练就精兵，只有通过实训，才能进一步巩固提高官兵和广大专武干部的各项实战技能，增强这
支队伍的凝聚力和战斗力，确保关键时刻拉得出、用得上、叫得响，真正成为一支能打得赢的队伍。

自去年10月确定开展这次集训后，军分区领导和官兵高度重视这项工作。着眼贯彻落实习近平主席练兵备战
指示要求，第一时间响应习近平主席开训动员令。军地领导高度重视，军分区党委第一书记、市委书记庞庆波
审定了集训日程，并与副书记李洪慈带领各县 （市、区） 联系军队的领导一起参加集训动员部署会。各县
（市、区）人武部按照集训要求，加强工作统筹，克服在位值班人员少等实际困难，合理确定参训人员，先期
组织自学自训；各乡镇、街道在扶贫攻坚、生产任务非常繁重的情况下，积极支持专武干部集训，为集训提供
了坚强的组织保障。

军分区战建处和动员处两个部门就着手征求各人武部门的意见和建议，紧贴专武干部能力建设实际，科学制定集
训方案，有针对性地设置集训内容。军分区主要领导多次碰头研究集训事宜，实地检查集训筹备情况，提前编印下发
了《集训教案汇编》《征兵业务工作手册》《基层武装工作统筹图》，为基层武装建设提供了有力抓手。

这次集训，主要依托通榆县人武部开展。为做好集训“教食住行”的全方位保障，通榆县人武部的领导多次修改完
善保障方案，安排专人精细做好集训组织协调、教学场地（设备）准备，以及医疗、伙食、住宿保障和卫生清扫等工作，为
集训提供了良好的学习、工作和生活条件。

为提高理论授课的层次，集训期间，特聘请国防大学两名教授就习近平主席强军思想和我国周边安全形势进行专
题辅导。军分区机关4名处长、人武部5名主官、2名副团职干部、1名士官班长，以及通榆县1名民兵教练员担负授
课任务。大家精心细致备课，反复修改教案，制作多媒体课件，确保了教学质量。同时，协调洮北区组织部副部长
围绕基层专武干部考核任用进行授课，强化专武干部的履职尽责意识。由解放军32183部队医院实地开展自救互救
教学，夯实参训人员应战应急技能基础。期间，驻白63850部队士官现场校枪，确保了比武考核用枪精准。

镇赉县人武部政治工作科干事刘天宇说：“我刚从科研实验部队交流到国防动员系统，第一次参加这样的训练，虽
然很累，但我闻到了‘硝烟味儿’。这是在科研单位见不到的景象，但无论如何，我一定会认真训练、认真学习，早日融
入军分区生活，融入火热的练兵备战热潮中去。”

从严治军重实战

此次集训是经过认真研究、周密部署，以实训实战为目的的一次实践活动。集训紧贴国防动员和后备力量建设实
际展开，通过授课辅导、考核评比等方式，努力培养一支能打赢的基层武装干部队伍，提高武装干部的能力素质。

集训之初，军分区领导高度重视集训的管理工作，着力加强组织工作的严密性和严谨性。集训采取办公室、连、
排、班的四级管理体制，由带队的现役干部任排长，选调有管理经验的专武干部担任班长，形成了完善的组织管理体
系，全程实施院校化教学和连队化管理，确保集训正规有序。集训期间，参训人员不论职务高低、年龄大小，都能自觉
服从管理，严格遵守集训队相关要求，坚持一日生活、请示报告、请假销假等制度，内务统一，军容严整，按时操课，紧张
有序。此次集训从内容上看，有动员、有总结；有比武、有考核；有观摩、有研讨；有形势战备教育，有业务知识学习。从
教学情况看，授课质量普遍较高，教员讲授通俗易懂，官兵听的认真、记的清楚、学的明白。

洮北区明仁街道办事处副主任兼武装部长杨红梅说：“通过集训，尤其是在通榆县新华镇武装部正规化建设试点
单位参观学习后，所见所闻令我感触很深。集训中，一些专武干部提出的建议和意见很有见地和操作性，在今后的实
际工作中，我要更新观念，向标准看齐，搞好基层武装部建设。”

攻坚克难显实力

通榆县新华镇武装部受领规范化建设试点观摩任务后，部长刘争光在身兼驻村扶贫第一书记、父亲重病住院的情
况下，精细准备观摩场所，完善软件资料，为基层武装部建设提供了标准、树立了标杆。通榆人武部职工郑长昊主动请
缨，参与新华镇武装部规范化建设，40多天往返20多次，为试点工作付出了努力。

这次参训的共有12名女同志，有获得“省军区基层武装工作先进个人”“大学生征兵工作先进个人”“优秀党务工
作者”“大安市三八红旗手”等称号的祁金玲，有2012年以来连年当选武装工作先进个人的杨红梅，有“优秀基层专武
干部”臧乐瑶，有任职两年就获得多项荣誉的武装部长娄婷等……她们在课堂上虚心向学，训练场上比学赶帮，克服自
身诸多不利因素，不讲条件、不要照顾，体现了较高的思想觉悟，展示了过硬的工作作风。

孟凡国是平安镇人武部部长，参加这次集训，对孟凡国而言，机会难得却又困难重重。面对各项重点工作的检查，
尤其是脱贫攻坚任务繁重，作为平安镇三甲村扶贫工作队队长、驻村第一书记，他努力克服工学矛盾，上课时专心致志
学习，课间时放弃休息，通过电话、微信等形式与工作队加强联系，随时掌控扶贫工作进展情况。集训期间，他的妻子
因病手术无人陪护、女儿上学无人接送，他把家里的重担交给了岳母，岳母耽误工作去照顾妻子和女儿。他咬牙坚持
完成了所有训练科目，并顺利通过考核，熟练地掌握了相关军事技能，在理论水平、政策把握和战术应用上都有所提
高，民兵队伍建设、组织管理和应急应战指挥能力也得到了提升。

硕果累累见实绩

这次集训，只有5天半的时间，但内容丰富、形式多样，共设置5类18个教学科目，同步组织了全区教练员和民兵
尖子骨干比武竞赛。集训先后完成了教学设计、教学评估、轻武器射击、战术基础、手榴弹投掷、战伤救护、3000米跑
等科目的教学及考核，评选出5名优秀民兵教练员、20名民兵训练尖子。通过比武竞赛，选树表彰了一批教练员标
兵、民兵训练标兵、专武干部考核优胜个人，既树立了练兵备战的鲜明导向，又掀起了比学赶帮超的热潮。

行动诠释担当，汗水见证忠诚。通过集训，机关领导干部和专武干部增强了重任压肩的使命意识，提高了投身征
程的履职能力，思想更清晰，目标更明确，脚步更坚定。在服务地方经济发展建设中，当先锋、做表率；在国防建设中发挥
螺丝钉的作用，平时服务、急时应急、战时应战，努力成为国防后备力量的生力军，为一方经济、社会的发展奉献光和热。

社长 王延军 总编辑 倪小玲 本期终审 刘 彤 本期主编 刘 莉 编辑 孟凡秋
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日前，洮北区司法局开展了“珍惜矫
正、重谱芳华”主题教育活动，邀请了国家
二级心理咨询师曲李生、杜旭进行心理健
康讲座和心理咨询，共30余名女性社区
矫正人员参加了活动。

活动中，曲李生讲述了什么是心理健
康，并以人生观、世界观、价值观为主线，
穿插典型案例，向女性社区矫正人员详细
讲解了调控情绪在工作、生活中的重要
性，促人深思，令人警醒。随着曲李生深
入人心的讲解，在座的女性社区矫正人员

渐渐敞开了心扉，大家畅所欲言。针对一
些女性的心理难题，杜旭通过心理沙盘游
戏，一对一进行心理咨询与心理疏导，缓
解了她们的情绪，排解了焦虑，让她们身
有所依、心有所靠。

讲座结束后，区司法局领导带领女性
社区矫正人员来到爱心养老院，为养老院
的老人们打扫了室内卫生，包了热腾腾的
饺子，不仅使她们进一步理解敬老、爱老
的中华民族传统美德，也让老人们感受到
关心、关爱。 （本报记者 汪伦）

洮北区司法局

开展“珍惜矫正、重谱芳华”主题教育活动

近日，大安市
税务局驻安广镇永
富村工作队与大安
市新型农民培训项
目办公室、大安市
农业技术推广中心
联合开展了为贫困
农户送备春耕知识
活动。图为他们深
入到永富村金山卜
屯三星贫困户王金
文家送《甜瓜病害
防治技术》彩色挂
图时的情景。

李国义摄

日前，镇赉县公安局经侦大队经过缜
密侦查，成功抓获犯罪嫌疑人李某，破获
一起贷款诈骗案件，挽回经济损失5万
元。

2018年12月，镇赉县邮政储蓄银行
营业部经理到镇赉县公安局经侦大队报
案称，镇赉县居民李某于2017年2月通
过提交虚假土地承包材料申请后，向该行
申请水稻种植贷款5万元。2018年4月
贷款到期后，李某这笔贷款一直没有归
还，银行也联系不到李某本人，已经给银

行部门造成了损失。
经侦大队立即对李某展开调查，种种

迹象表明，李某涉嫌贷款诈骗罪。犯罪嫌
疑人李某在申请贷款时提供的土地承包
证明为虚假证明材料，其将银行贷款并未
按照用途种植水稻，而是用于偿还债务及
赌博。经侦大队及时对李某发出通缉，特
别是发现李某可能隐匿在辽宁省沈阳市
的线索后，及时与沈阳市警方取得联系，
在沈阳警方的大力配合下，将犯罪嫌疑人
李某抓获。

经讯问，犯罪嫌疑人李某对其贷款诈
骗相关犯罪事实供认不讳，并及时退还涉
案本金。目前，李某已受到法律制裁。

（秦振宇）

镇赉县公安局经侦大队
破获一起贷款诈骗案
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