
提起哈达，人们都知道它是藏族和蒙古族人民敬献给贵宾的具有民族特色的珍
贵礼物，代表着纯洁、真挚、忠诚、尊敬，更蕴含着深深的祝福。在国家燕麦荞麦产业
技术体系首席科学家、俄罗斯科学院外籍院士、白城市政协副主席、白城市农科院院
长任长忠办公室内，最显眼的地方摆放着白、蓝、黄3条不同颜色的哈达。每当看到这
些圣洁之物，都会令从事燕麦品种选种研究和种植技术推广30多年、经历了扎根泥
土、辛勤耕耘、默默奉献的任长忠在心底泛起无限的涟漪。任长忠感慨地说：“这3条
哈达饱含深情、极富内涵、极具意义，来之不易啊！”

一个人志向有多远，舞台就有多大。20年前，任长忠立下要将倾尽心血培育出的
“龙种燕麦”推广到青藏高原、内蒙古草原和全国的燕麦产区。从那时起，他一心为国
家燕麦荞麦科技创新求索不止，一心为农牧民增收致富努力培育燕麦荞麦新品种，一
心为燕麦荞麦产品惠及大众健康奔走呼吁，一心帮助更多的人们过上好日子。志存
高远，勠力向前，注定要走出一条不寻常的路，也注定得到非同一般的收获，这3条哈
达见证了那些值得回忆的时光和感人至深的情意。

白色哈达，青藏高原的献礼

“在西藏推广燕麦种植，若没有国家燕麦荞麦产业技术体系建设项目的支持，仅
凭我一己之力，不亚于登天。是国家、省市等有关部门的大力支持，给我搭建了成功
的‘天路’。”任长忠激动地说。他回忆，2007年，受国家外国专家局的邀请走进西藏，
帮助开展燕麦示范种植项目培训指导工作。

任长忠清晰地记得，初春，他在西藏日喀则举办的第一堂燕麦推广讲座，遭到现
场听课农牧民的强烈反对。当地人把燕麦叫做“白帽子”，因为野燕麦株比小麦、青稞
都高，成熟后种子脱落，只剩下白色的颖壳，颗粒无收，是令人讨厌的杂草，就像一个
白帽子罩在田间。农牧民们对“野燕麦”是深恶痛绝、避之不及……

面对这种局面，任长忠没有气馁，他决定用事实说话，带领自己的西藏团队成员
一道来到日喀则的曲美乡。曲美藏语意为没水的地方，任长忠决心在这里给藏族同
胞们一个惊喜，一个最有说服力的成果。那段时间，他不顾雪大道险路滑，深入到日
喀则地区的田间地头考察当地的土壤、气候条件，慎重得出在日喀则可以开展燕麦示
范种植项目的科学结论。在自治区扶贫办合作项目的大力支持下，日喀则市曲美乡
诞生了藏区第一块1000亩燕麦示范种植田，把裸燕麦白燕2号和皮燕麦白燕7号两
个品种，分水旱两个种植区开展试验示范工作。为确保科学种植，任长忠亲自编写技
术方案、栽培规程。早春的西藏，寒气依然逼人，任长忠不顾高原缺氧、水土不服，亲
自深入一线开展示范种植试验……

收获的季节到了，试验田里呈现出令人欣喜的丰收景象，看着燕麦结出的饱满籽
粒，农牧民们打消了怀疑和担忧，纷纷索要燕麦种子。当时的日喀则是买不到燕麦种
子的，农户间就用4斤青稞换1斤燕麦种子，原始的物物交换令燕麦种植在当地实现
了不推自广的喜人局面。燕麦籽粒产量与青稞相近，而且脱粒后的燕麦秸秆还可解
决牲畜越冬饲料问题，每斤能卖0.8元，也是一笔不小的收入。当初在推广课堂上极
力反对种植燕麦的农牧民兄弟，亲手捧着洁白的哈达敬献给任长忠。接过洁白的哈
达，与农牧民兄弟目光相对，看到那感激的眼神，任长忠流下了激动而喜悦的泪水，他
的愿望实现了。此情此景，终生难忘！

2010年，日喀则市曲美乡以13斤燕麦草换1斤羊肉的“肉草互换”模式和那曲双
湖的畜产品进行交换，实现了当地增产增收增效。尝到了丰收的果实后，当地藏民种
植燕麦的队伍不断壮大，饲草、燕麦种子供不应求。目前，燕麦草已成为西藏主要三
大饲草类型之一，广泛分布在西藏海拔3800至4500米的区域，总面积从2008年的
不足1万亩，发展到目前的年播种面积稳定在20万亩左右，极大地推动了当地经济的
发展。

任长忠表示，燕麦在西藏迅速发展得益于国家公益性行业燕麦专项、国家燕麦荞
麦产业技术体系及整个现代产业技术体系持续的技术支撑。那饱含无限敬意、纯洁、
吉祥的白色哈达是日喀则农牧民对燕麦最真挚的表白。

黄色哈达，青海玉树的馈赠

2010年，青海玉树发生地震后，国家燕麦产业技术体系积极参与重建工作，任长
忠对青海团队成员提出明确要求，要让燕麦在灾后重建中发挥出应有的作用。任长
忠身为国家燕麦荞麦产业技术体系首席科学家，前往玉树参与援建。高寒缺氧的恶
劣环境，对他的身体挑战很大，但他全然不顾投入到工作中。他亲自进行实地踏察，
看高寒、高海拔地区燕麦种植情况，了解燕麦新品种、高产栽培技术在高寒地区推广
应用情况，并与牧民群众进行了深入交流，足迹遍布了玉树各地，他的工作热情深深
打动了当地的群众，他们用热乎乎的牦牛肉和青稞酒招待令人尊敬的远方专家。

在青海高原，高寒低温，农作物很难生长。2012年至2013年，任长忠的青海团队
成员在玉树州珍秦镇开展了11份高产燕麦品种的引种筛选工作，筛选出白燕2号、白
燕7号、加燕2号、林纳等燕麦品种，能够很好的适应玉树地区海拔4500米以下地区
种植，目前已经成为玉树地区主推品种。开始，牧民不接受也不欢迎。任长忠叮嘱青
海团队成员要亲自开着拖拉机为牧民播种，手把手通过技术培训、翻耕、轻靶和播种
等示范作业，建立燕麦饲草基地100亩，“圈窝”种草400亩。结果每公顷收获青干草
12吨，如此的丰收成果，让牧民们发自内心地接受了任长忠和他的青海团队成员以及
他们的燕麦。正是这500亩燕麦饲草田的种植，为灾后的玉树县国营牧场提供了冬
春季节抗灾保畜的优质饲草。他们以当地最高的礼仪感谢任长忠和他的团队，兴高
采烈地宰了牦牛、献上了黄色的哈达。

自2012年以来，国家燕麦荞麦产业技术体系海东综合试验站相继与玉树州农牧
局、玉树州称多县农牧局合作，结合相关项目实施，联合开展了多项精准扶贫和产业
工作。2012年至2018年，在称多县每年都进行燕麦、燕麦+箭筈豌豆混播打贮草示
范地建设，累计完成了2000余亩示范工作；自2017年开始至今，任长忠和他的团队
在玉树州称多县歇武镇牧业村三社进行了精准扶贫工作，深入到草场、牧民家中详细
了解实际生产生活情况，提出了加强建设储冬饲草基地、强化饲草供给、推行社区主
导“圈窝”种草、提高产量的发展建议，通过送技术、送燕麦种子、陪伴成长、培育藏族
技术带头人等有效举措，开展了燕麦种植机械操作、耕作技术、加工利用等一系列扶
贫示范工作。

就这样，任长忠及其团队不懈努力，使燕麦饲草种植在灾后重建的玉树落地。
2018年玉树州政府工作报告提到：“加快推进‘粮改饲’步伐，燕麦种植面积达11万
亩，实现产量13.2万吨，小块农业为大牧业服务的格局初步形成。”燕麦饲草已成为全
州抗灾保畜和越冬补饲的重要饲草来源。

蓝色哈达，大草原的祝福

“每每想到内蒙古大草原，我的心中就涌起一股无比的亲切感。那里有最适合燕
麦生长的地理环境、气候条件和交通优势。而此时，在乌兰察布和兴安盟中旗，我的
燕麦在那里茁壮成长，正为当地的经济发展注入强大的活力。”说到这里，任长忠脸上
洋溢着幸福与自豪。他始终认为，偏远的基层是最靠近农业生产前端的，农民渴望致
富、渴盼技术支持，他说他没有不心动、不努力、不拼命的理由。

内蒙古自治区乌兰察布市位于燕麦黄金产区，环境、气候、交通发展优势明显。
任长忠自2008年开始，一次次奔赴内蒙古乌兰察布市推广自己培育的燕麦品种。热
情好客的草原人民，感受到了这位来自吉林白城科研工作者的满腔热忱，以他们特有
的方式接纳了任长忠，一段具有历史意义的时光就此开启，实现了乌兰察布燕麦产业
发展的全新航线。在随后的数年中，任长忠凭借其丰富的实践经验和细致的实地指
导，工作效果明显，很快得到了当地农民的认可，燕麦种植面积发展到100多万亩。

2016年，在内蒙古自治区的支持下，任长忠与乌兰察布市农牧业科学研究院共建
“燕麦院士专家工作站”，针对性开展重大技术难题科技攻关，建立固定试验示范区6
个，3年新增推广种植面积175.4万亩，平均亩增产11.2%，累计创收达14409.8万
元。为加快燕麦育种进程，他们又探索建立了海南三亚燕麦南繁育种基地，任长忠先
后多次到南繁基地进行技术指导，通过技术输出，两年内先后有1100份燕麦新品系
材料成功加代，建立起北育南繁科研创新模式，形成燕麦科研、育种科研产业链，为实
现燕麦北育南繁育种的规模化、企业化、产业化发展奠定良好的基础。

一枝一叶总关情。任长忠作为乌兰察布市特聘科技特派员，从2015年开始每年
组织服务团队，进村入户服务，当好农民群众的贴心人，对燕麦种植农户进行定期的
技术培训及生产实践中的技术指导，把保姆式的服务送到田间。同时，还充分调动各
方面资源，实现了乌兰察布燕麦在产业发展上的引领，鼓励企业和合作社开展区域订
单农业，真正实现了产业扶贫。针对贫困地区示范基地建设作为开展工作的重点。
2019年5月7日，任长忠依托国家燕麦荞麦产业技术体系和乌兰察布市察右中旗政
府、内蒙古阴山优麦食品有限公司签订了“政产学研推用”合作共建燕麦产业精准扶
贫示范乡合作协议，在察右中旗黄羊城镇建立了1000亩燕麦良种高产示范田，同时
用2000斤“白燕2号”原种作为良种进行繁育。任长忠作为乌兰察布市燕麦产业发展
的领航人，几年来使得该市燕麦科技成果转化工作取得显著成绩，一批具有地方特点
和优势的燕麦科技成果得到了快速转化，为促进该市燕麦产业发展和农牧民脱贫致
富发挥了重要支撑作用。

内蒙古自治区的兴安盟是任长忠推广燕麦种植的另一个基地。在内蒙古自治区
的支持和任长忠的不懈努力下，2011年国家燕麦荞麦产业技术体系兴安盟综合试验
站正式挂牌成立。自此，生态脆弱、土地贫瘠的兴安盟大地迎来了适应性和抗性强
的“先锋植物”、营养成分均衡的食药同源作物、适口性好且营养价值高的饲草作
物——燕麦。

建站后，任长忠亲临指导。那几年，他频繁地往返于乌兰察布与兴安盟之间。很
快，在兴安盟5个示范县的9个基地，燕麦累计示范面积近万亩，荞麦累计示范面积
6000余亩。带动新品种累计推广面积30.15万亩，新技术累计推广面积181万亩。
2014年，在科右中旗盐碱地试种成功300亩燕麦，为兴安盟盐碱地的改良翻开了新的
篇章。2018年，科右中旗莱德马业燕麦种植基地种植双季燕麦7000亩，第一季饲草
产量达到11000吨，第二季达到12000余吨，实现了农业和牧业的相互促进。

任长忠在兴安盟燕麦的推广，带动了莱德马业等产业发展，带富了一方百姓，有
效改良了土壤。兴安盟的农民为了感谢任长忠，以蒙古族人民特有的热情为他们最
尊敬的首席燕麦专家献上了蓝色的哈达。

满怀热情洒基层，一腔挚诚感天地；燕麦推广路途远，条条哈达表民心。燕
麦，为高原带来了绿色，给盐碱地送去了生机，让饱受高寒环境困扰、土地贫瘠拖
累的农牧民实现了脱贫致富的愿望，让当地藏族同胞和蒙古族兄弟姐妹们过上了幸
福生活，这就是任长忠和他的团队为之奋斗的目标，这就是三条哈达带来的令人感
动而温暖的故事。

任长忠的足迹还遍布四川凉山州的偏远山村，遍布云南的大山深处，遍布贵州的
荞麦田野，遍布新疆天山南北……三条哈达的故事，只是他30多年来辛勤工作的缩
影，三条哈达会激励他不断探索，努力前行。 （本文图片为资料片）

社长 王延军 总编辑 倪小玲 本期终审 刘 彤 本期主编 刘 莉 编辑 孟凡秋
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今年年初以来，市强制隔离戒毒所高度重
视戒毒人员康复训练工作，不断完善康复训练
内容、健全康复训练考核方式、建立康复训练人
才队伍，戒毒人员意志力及身体机能得到明显
改善，该所康复训练工作水平得到显著提升。

训练内容多样化。通过每日清晨开展一次
早操、每半天开展一次工间操、每日傍晚开展一
次舞步操、每月开展一次康复训练比赛、每半年
开展一次康复运动会的“五个一”方式，提高戒
毒人员对康复训练重要性的认识，帮助其掌握
正确康复训练的方法、养成长期康复训练的习
惯，调动其参与康复训练的主动性和积极性。

训练指导专业化。该所成立康复训练中
心，建立康复训练专兼职队伍，将运动训练专
业毕业或具有社会体育指导员职业资格证书的

民警职工纳入到其中，为康复训练工作顺利开
展提供了组织保障；加强与白城师范学院、白
城医学高等专科学校等院校联系，邀请其专业
人员到该所开展康复训练指导，提高戒毒人员
康复训练水平。

体能测试科学化。与白城市全民健身中心
深入开展合作，市全民健身中心在该所设立测
试点，安装相关体能测试器材20余台，用于
身高、体重、血压、心肺活量、握力、平衡
力、反应、人体成分等11个项目体能测试，
通过项目的监测数据综合评定戒毒人员体能状
况，形成个人体质评定报告，科学开具个性化
运动处方，指导戒毒人员开展有针对性的康复
训练活动。

（姜润 本报记者 汪伦）

近日，大安市交警大队迅速出击，科学研判，
运用科技手段，仅用两小时就破获一起营运车辆
交通肇事逃逸案，维护了法律尊严，受到当地百姓
的赞许。

6月29日11时5分，大安市交警大队事故中
队接到大安市公安局指挥中心指令称，在市区去
往松原方向的南城门附近，一位长者被车撞倒，伤
情不明。接到报警后，值班民警田伟东、赵州、吴
宇鹏迅速出警赶到现场。到达现场后，只见公路
右侧躺着一位老人，身旁有一辆变了型的自行
车。这时老人头部受伤，语无伦次，3位交警第一
时间叫来了120救护车，将受伤老人送往医院。
经现场勘查得知，被撞老人名叫袁奎文，今年67
岁，家住距离市区5公里外的大安市四棵树乡山湾
村，在市区办完事后骑着自行车回家途中，被后面
行驶的轿车追尾撞倒，肇事车辆没有停留便驶离
了现场。初步掌握案情后，田伟东及时将这一情

况向交警大队主要领导进行了汇报。在大队备勤
值班的主要领导立即召集事故中队中队长祖正伟
及相关人员分析研判案情，明确侦破方向。交警
大队的领导要求以最短的时间、最快的速度查获
逃逸车辆，给受伤老人一个交待。当天虽然是双
休日，但正值全省交通安全大整治期间，全体交警
都在上班备勤。于是，事故中队中队长祖正伟将中
队备勤民警兵分三路。一组继续勘查维护肇事现
场；一组调查走访周边群众；一组调取案发现场附近
的视频监控。在走访时，一位群众提供了一条有价
值的线索，逃逸车辆可能是出租车。于是办案民警
缩小了侦破范围，在调取视频监控时重点查看过
往的出租车辆。在调取案发地附近一处民宅监控

时，民警锁定了5台疑似肇事出租车。遗憾的是，
5辆车的车牌号模糊不清。于是，中队长祖正伟带
领一组民警返回交警大队指挥中心，调取同一时
间去往松原方向的交通卡口电警。令大家欣慰的
是，5台出租车号牌清晰可见。办案民警马不停蹄
地对5台嫌疑车辆一一进行排查。经过质询和技
术勘验，前4台出租车均无肇事可能。最后办案民
警把目光锁定在最后一台疑似出租车上。交警大
队大队长张怀乾坐镇指挥，下午1点钟，将白城市
的肇事车辆车主李某成功抓获。在铁证如山的事
实面前，李某讲述了撞人逃逸的经过。李某驾驶
营运车辆肇事逃逸，将受到法律的严惩。

(张继奎 杨士东)

“清晨我站在青青的牧场,看到神鹰披着那霞光；像一片祥云飞过蓝天，为藏家儿女带来吉祥……”这首耳熟能
详的《天路》,任长忠也特别喜欢，因为他也正在修一条“天路”，将燕麦送到珠峰脚下、圣洁的三江源头、广阔的内蒙
古草原，助力当地燕麦产业发展，促进农牧业有效结合，探索脱贫致富途径，让那里的农牧民早日过上更加美好的
生活。

市强制隔离戒毒所采取“三化”
推动康复训练工作水平提升

大安市交警大队

两小时破获交通肇事逃逸案
法制专递
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□陈凤利 本报记者 薄秀芳

2007年，任长忠（右三）与西藏日喀则地区领导及藏民在一起畅谈燕麦
试验示范情况。

任长忠在试验基地查看燕麦的生长情况。


