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转眼间，全市各中小学的暑假已开
始一段时间，一样的暑假，不同的家庭
有不同的过法。

走在我市各条大街上，外出旅游刚
刚回来的一家三口，领着孩子急急忙忙
跑向补习班的家长，游乐场里灿烂的笑
脸，书店里成群结队买教辅或者其他用
书的孩子们……一个个镜头定格了一个
又一个孩子的暑假。

“快点出来，快点出来，下个补习
班还有半个小时就上课了！”在市区一家
补习班门口，市民张丽大声叫着自己的
孩子，只见孩子以最快的速度冲到妈妈
身边，母子二人快步走上了早已准备好
的车，奔向下一个补习班。

现在这样的现象并不少见，家长领
着孩子，背着厚厚的书包奔波于各种补
习班之间。

对于补习班，不同的家长有不同的

看法。市民王强说，孩子学习成绩在班
级属于中上水平，不要求他取得多高的
分数，只要孩子在努力学习的同时，能
够加强体育锻炼，保护好自己的身体就
行了，还特别让他参加了一个足球俱乐
部，希望他做到劳逸结合，有更好的学
习效果。市民王慧敏则持反对意见，她
认为，孩子现在的任务就是学习，只有
取得了好的成绩，以后的人生才能少走
弯路，取得更大的成就。据了解，王慧
敏给孩子报了4个辅导班，孩子几乎每
时每刻都在学习，目的就是想取得更好
的成绩，实现人生更大的价值。

补课因人而异，但所有家长的目标
只有一个，就是让孩子拥有更健康的身
体，取得更好的成绩，实现自己更远大
的目标。

放假后，孩子们的放松方式也因人
而异，有的选择在假期外出旅游，增长

见识；有的选择在家中继续深耕，学
习知识；还有的选择锻炼身体，强健
体魄……多种多样的放松方式令孩子们
的假期生活五彩缤纷。

在市区阳光广场小足球场，周建刚
刚在足球场踢了45分钟足球，他擦着
不断向下流的汗水说，马上就要上初中
了，听说初中的课程比较多比较紧张，
现在想利用放假的时间来这里放松一
下，锻炼身体，为今后的学习生活做好
准备。

在阳光广场健身器材区，市民孟德
敏正带着孩子做运动。她说，孩子今年
刚刚高考结束，每天她都带孩子来这里
锻炼，在家时让她多读读书，在户外时
让她多锻炼身体，身体是基础和保障，
只有多锻炼，才能更好地学习和生活。

在白城火车站，市民王宽一家刚刚
从北京回到白城，一家三口带着晒得黝
黑的面庞和满脸的笑容说，孩子今年上
高三，这次旅游对孩子来说既是放松，
也是鞭策，不仅能够让他放松身心，更
重要的是增长见识，为今后的学习生活
开阔眼界。一家三口在白城火车站出站
口，在灿烂阳光的照耀下，又定格了一

个美好的瞬间。

暑假中，学生不仅需要及时充电，
还需要放松休息，过度的劳累和过度的
放松都不是一件好事，凡事都要适度。

在许多家长看来，孩子的假期是充
电的好时机，但也有家长认为，假期本
来就应该属于孩子们，应该让他们好好
放松。对于这两种观点，我们应该用辩
证的角度去看待，既要让孩子抓紧充电
学习知识，又不能让孩子整天束缚在

“补课”和“学习”等“压力”中，只有
劳逸结合，才能学出最好的效果。一家
补习班门前，一个孩子因为连上了一整
天的课而中暑；在一家健身房内，一个
孩子因为锻炼强度过大而昏厥，由此可
见，什么事过度都不好。

家长及社会所做的一切，都是为了
孩子美好的明天。但补课不是生活的全
部，玩耍也不是生活的全部，只有二者
结合到一起，孩子的假期才有意义，千
万不要因为追求一时的目的而忽略了假
期本身的意义，我们更愿意看到的是孩
子们灿烂可爱的笑脸，而不是劳累不堪
的疲态，所以，不要因为假期的“五彩
缤纷”，让我们变得“不知所措”。

本报讯（记者张赫）为全力推
进全市危险废物规范化管理工作，
保护群众身体健康，保障环境安
全，7 月 8 日，白城市生态环境
局、市公安局及市公安局经开分局
组成联合检查组，针对汽车修理业
户废矿物油、废电瓶规范化管理开
展专项整治行动。

联合检查组深入市区部分汽车
维修企业，对废矿物油及废电瓶收
集、贮存、处置、转移联单执行、
台账记录情况进行重点现场督查、
检查。

检查组广泛宣传加强涉废矿物
油、废电瓶管理的意义以及商家的
责任，督促企业加强规范化管理，
坚决杜绝废机油非法流转、转移现
象，实现废机油规范收集、贮存、
转运、处置。此外，联合检查组在
检查中，严格检查和严厉打击无证
收购废机油行为，确保不出现废机
油污染事故发生。

联合检查组对白城经开区内5

家不符合环保要求的钣金喷漆业
户，当场责令立即停业，并按要求
进行彻底整改。专项整治中，查处
了一起非法转运、处置废机油的违
法案件。目前，该案件正在进行深
入调查和处理阶段。

根据《白城市生态环境局、白
城市公安局关于联合开展涉废矿
物油、废电瓶规范化管理专项检
查的通知》（白环发〔2019〕 38号
文件），各县 （市、区） 环保局、
公安局对涉及废矿物油及废电瓶
产生企业危废管理、贮存、转
移、运输、处置进行检查，对存
在的环境违法问题依法查处并责
令整改。

下一步，市生态环境局、市公
安局将持续加大对此类违法现象的
打击力度，加强对汽修行业环保乱
象整治强度，引导企业增强危险废
物规范化管理责任意识，让群众在
优美的环境中拥有更多的获得感、
舒适感和幸福感。

本报讯 （李有为 朱建党）
“这个月共计开展工作242项，
其中：大项工作27项、日常例
行工作 157 项、临时工作 58
项，难免造成一些工作落实质量
差、走过场情况……”“这也极易
出现‘两头紧、中间松’的情
况，重视部署安排、检查评审多，
抓过程控制、跟踪问效少……”
这是日前驻白63856部队综合办
公室每月一次复盘检讨时的场
景。综合办公室在定期复盘中进
一步审视和思考工作，提高了效
率，催生了战斗力。

为进一步做好工作，综合办
公室实施了“复盘工作”工作
法，先个人自我复盘再小团体复
盘，总结前一阶段工作。复盘工
作法的实施，发现了工作中存在
的一些隐形问题，总结出了一些
规律性东西，推进了工作的开
展。但也存在自我复盘中有的
同志为了提升工作量，加班工
时统计过高；团队复盘中，容
易走偏，过于强调客观因素推
卸主观责任，不能发现问题的本
质和根源等情况。为此，综合办
公室进一步制定出符合实际的复
盘工作规范，明确复盘工作组织
办法、研究的重点等，收到了良
好效果。

复盘一次，官兵的危机感加
深一次，成绩不讲跑不了，问题

少讲不得了。这个“不得了”，可能会造成工作上无法
挽回的损失，因此，每次复盘大家都认真对待，采取统
分结合、自下而上、全员参与的方式，力求做到人员和
问题一个不漏。临时负责训练、科研、军械、车管、试
验的综合办公室参谋蔡伟在一次复盘会议上给大家算了
一笔账，一周中他每天都有试验弹药动态管控、试验车
辆派遣协调、参加场区试验调度会部署协调大队试验工
作等20余项工作需要开展，真是分身乏术。复盘会
后，综合办公室深化推进“统、分、合”管理方法，积
极引入思维导图开展临时工作，减少任务之间的脱节和
资源调配之间的冲突，有效提升了工作效率和质量。

高中教育阶段：
（1）普通高中国家助学金
资助对象：具有正式注册学籍

的普通高中家庭经济困难学生。
资助标准：每生每年2000元。
操作流程：学校公开资助信

息—学生按学年向学校申请—学
校评审—公示拟资助名单—上报
名单—教育、财政部门审核—学校

为符合资助条件的学生办理资助
卡—教育部门发放。

政策依据：《关于印发普通高
中国家助学金管理暂行办法的通
知》（财教 〔2010〕 461 号）《关
于印发<中小学教育补助资金管理
办法>的通知》（吉财教 〔2016〕
517号）。

（待续）
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新华社长沙7月16日电（记者陈文广 席敏）湖南省绥宁
县公安局近期侦破一起涉案上亿元的特大网络电信诈骗案，受
害者遍及全国各地数十个省份，抓获犯罪嫌疑人35人，冻结
涉案资金3100余万元。

“新华视点”记者调查发现，该网络电信诈骗团伙构建虚
拟投资平台，用话术诱导股民在虚拟股票盘上进行“买卖”,
牟取巨额利益。

以“内幕消息”为噱头，嫌犯一天打上千
个电话寻找目标

2019年初，38岁的绥宁人刘怡(化名)接到陌生电话，对
方称可推荐能快速挣钱的股票。刚刚炒股没多久的她信以为
真,加入一个微信群，并按照一名“老师”的指示，在一家公
司的平台开设“账户”，分批转入15万余元。

令她没想到的是，这个账户并不是真实的股票账户，显示
在账面上的资金仅是一个数字。在第一次顺利提取5万余元
后，她所购买的“股票”迅速被虚拟平台强行平仓，“老师”
再也联系不上，损失近10万元。

刘怡意识到可能遭遇了诈骗，于是报警。警方初步调查发
现,像刘怡这样的受害者有1000多人。这一诈骗团伙分工明确，
以股民为主要目标，以“内幕消息”“推荐好股”“筹资操盘”等为
噱头，利用虚拟股票平台诱导股民投入大量资金实施诈骗。

据调查，这一团伙中有“客服人员”约20名，每天逐一
拨打“客户”电话。这些电话或是从网上找来的，或是购买个
人信息获得的。“客服人员”以广撒网的方式寻找诈骗目标。
犯罪嫌疑人范某供述，每名“客服人员”每个月至少要完成将
100人拉进微信群的目标，否则就会被开除。“100人是底线
考核目标，超过100人的部分，每拉1人奖励5元。”曾当过

“客服人员”的犯罪嫌疑人黄某供述，他每天至少要打1000个

电话。
绥宁县公安局刑侦大队大队长唐彬介绍，这一团伙中有负

责管理下线人员的“老板”，有负责组织诱骗股民加入微信群
的“客户经理”，有对虚拟股票平台进行操作的“技术人员”,
有对受害者资金进行转移的“财务人员”……各自分工明确,
互不透露消息。

基本套路:“老师”荐股—托儿叫好—给
甜头诱入—割韭菜

多名犯罪嫌疑人供述，他们每天会将新加微信的股民集中
建微信群，各自扮演不同角色，推荐股票或是诱导投资。基本
套路如下:

——“老师”荐股,开直播“高谈阔论”。每个微信群里都
有一个特殊人物，被称为“老师”。“老师”负责推荐股票，或
是引导受害者进入在线网站听炒股讲座。办案民警介绍，这些

“老师”往往打着“跟高手操作快速获利”的旗号，尽可能地
表现专业，让受害者信赖。他们有时还谎称是证券公司负责人
的亲戚，掌握股票内幕信息，诱导受害者大额投资。

办案民警介绍，这些“老师”能从诈骗团伙中获得高额分

成,其中有一名“老师”一周所获分成就高达16万元。
——扮“托儿”叫好，鼓吹受益。黄某等人供述，他们每

个人负责多个微信群，每天从网络上搜集股票信息进行发布。
他们另一个重要任务则是扮演“托儿”，接受“老板”或“老
师”下达的指令，在群里为“老师”的授课叫好，或者吹捧

“老师”推荐的股票使其赢利不少。
23岁的犯罪嫌疑人胡某某供述，他被团伙分配了4个微

信号，在微信群里不停地切换身份当“托儿”，让受害者误以
为有不少人都赢利了。诈骗团伙每周还会召开营销形势分析
会，统一口径对入群股民灌输信息。

——先给甜头，诱导大额投资再收割。办案民警介绍,这
一团伙构建了多个虚拟的股票平台，取名与正规证券公司平台
相似，并用P图等方式模仿大盘走势，谎称是一些证券公司下
属的子公司平台，诱导受害者在这些平台上开户和投入资金。
实际上，这些所谓的股票平台,只是诈骗分子开设的虚拟盘。

一名办案民警说，诈骗分子最初先让受害者尝到一点甜
头,随后将其投入的大额资金转入诈骗团伙的银行账户上。在

“收割后期”，这些“老师”诱导股民采取配资杠杆的方式投入
巨资，等股票下跌就强行平仓，令受害人账面资金大幅缩水。

“受害人投入虚假平台的钱，看上去是购买与市场名称、走
势一致的股票，但实际上并没有真正进入正规股票市场。”绥宁
县公安局反电诈专干黄少军说，当受害者想提取资金时，诈骗

团伙就设置诸如“平台出了网络问题”等障碍，并直接失联。

专家建议严厉打击身份证、手机号码、微
信号等买卖行为

在这一案件中，股民普遍损失超10万元。唐彬说,犯罪嫌
疑人通过专家讲解、挑动攀比、扮“托儿”吹捧等手段对股民
进行诱骗。

此外,记者发现，犯罪嫌疑人通过各种方式强化股民“股
市不规范”“有操作空间”的认识,将所谓“内幕消息”与真实
新闻混杂在一起集中轰炸、灌输。

黄少军提醒,股民在投资之前应尽量从多渠道确认平台属
地、性质、资金流向、过往历史等，切勿轻信他人推荐的平
台，资金不能轻易汇入、转账至私人或其他非证券公司账户。

据警方介绍，由于诈骗者所使用的诈骗工具，如电话号码、微
信号、银行卡等多为网络购买或网下非法购买，并且频繁更换,侦
查机关难以直接锁定嫌犯。同时，这一案件构建的虚拟炒股平台
具有高度欺骗性,不少股民损失大额资金后，仍以为是“炒股失
利”,未及时报案致使警方不能及时、全面掌握案件证据。

专家认为,防范、打击此类网络电信诈骗,需电信运营商、
网信、公安等部门加强联动。有关部门要对身份证、银行卡、手
机号码、微信号等买卖行为和售卖公民个人信息的平台严厉打
击；同时，对涉嫌诈骗的公司、网络平台在信息传送、资金往来上
进行实时监管,防止资金和人员出逃。 （据《新华每日电讯》）

3.以虚假宣传造势
不法分子为了骗取社会公众信

任，在宣传上往往一掷千金，采取
聘请明星代言、在著名报刊上刊登
专访文章、雇人广为散发宣传单、
进行社会捐赠等方式，加大宣传力
度，制造虚假声势，骗取社会公众
投资。有的不法分子利用网络虚拟
空间将网站设在异地或租用境外服
务器设立网站。有的还通过网站、

博客、论坛等网络平台和 QQ、
MSN等即时通讯工具，传播虚假信
息，骗取社会公众投资。一旦被
查，便以下线不按规则操作等为
名，迅速关闭网站，携款潜逃。

4.利用亲情诱骗
不法分子往往利用亲戚、朋友、

同乡等关系，用高额回报诱惑社会公
众参与投资。有些参与传销人员，在
传销组织的精神洗脑或人身强制下，
为了完成或增加自己的业绩，不惜利
用亲情、地缘关系拉拢亲朋、同学或
邻居加入，使参与人员迅速蔓延，集
资规模不断扩大。 （完）
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“内幕消息”下套，虚拟股盘“割菜”
揭秘涉案上亿元网络电信诈骗案套路

别让假期因“五彩缤纷”而“不知所措”
●本报记者 李政孚

各个科目争相充电备战

劳逸结合乐享假期放松

假期凡事都需有度理性

强化汽修行业废品管理

引导企业树立责任意识

非法集资的常见手段有哪些？

诚信建设万里行诚信建设万里行
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为进一步助力脱贫攻坚，推进美丽乡村建设，日前，洮北区明仁街道负责人带领相关工作人员深入到包
保村东胜乡奋战村开展“共建清洁家园 助力脱贫攻坚”活动。他们对村道两边的白色垃圾、占道堆放物、
房前屋后随意堆放的柴草进行了集中清理，又来到贫困户家中帮助研究发展庭院经济，为农作物锄草浇水。
活动的开展，既增强了村民环保意识，又助力贫困户增收致富。 李东梅摄
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