
半 程“ 白 马 ” 一 城 激 情
——“中广核新能源”2019年中国·白城半程马拉松赛侧记

●本报记者 翟向东

在“中广核新能源”2019年中国·白城半程马拉松赛现
场，有这样一群人，他们时而出现在比赛赛道上，时而出现
在赛场周边的小路上，时而又奔跑在处理各种事件的路途
中。他们身着蓝色的制服，远远望去，犹如一颗颗蓝色的水
滴，又如一颗颗闪耀的繁星，总是出现在人们最需要的地
方，他们就是维护赛场秩序、维持赛场环境的城管人。

为做好本次赛事的赛场秩序和卫生环境维护保持工
作，市城管局、洮北区城管局、经开区城管局和生态新区城
管局全员出动，细化落实工作，以整治街面垃圾、漂浮物、非
法小广告、店外经营和流动经营商贩为重点，加强“市容十
乱”治理，加大赛前、赛后环境卫生整治力度，为赛事提供干
净整洁的环境和市容市貌保障。

赛事开始前一周，全市各相关城管部门就已投入到了
紧张忙碌的工作中，对赛事沿线的环境卫生进一步提高清
扫要求，提标提质，共出动机械作业洗扫车和街路洒水车等
相关设备34台，清扫面积达32公里，对赛事跑道进行全天

水洗水冲，加班加点，歇人不歇车，昼夜奋战，每天零点已开
始对赛道路面和周边区域进行清扫和清洗，保证赛道干净
整洁；并在比赛起终点设置30个垃圾箱，又增加30名环卫
工人全天候不间断地对路面及相关区域进行清扫，保证赛
场及赛场周边环境卫生。在执法方面，城管执法人员对赛
事沿线容易出现市容、环境和秩序问题的点位提前进行摸
排，制定有效预案，进行有效预防。

比赛开始后，继续出动各类机械，并出动300余名执
法人员，再次对跑道进行全面清理清扫，保证赛道环境；全
市各相关城管部门均举全局之力，对赛事区域内售卖、叫
卖及占道经营的小商小贩及时进行清理整治，做到了责任
到人、责任到段，并进行不间断巡查，切实为赛事提供坚强
保障；在执法过程中，实行全时全程监控，对执法中发现的
不文明行为及时劝止，确保赛事顺利进行，切实维护了赛
事环境，确保了赛事场所及宾客驻地干净、整洁，助力比赛
圆满成功。

本报讯（记者汪伦）1小时08分57秒，来自长春21岁
的学生张明卓冲过半马的终点线，夺得快乐运动·幸福鹤
乡——“中广核新能源”2019年中国·白城半程马拉松赛
男子组冠军。这是他第一次来白城参加比赛，取得这样的
成绩他很满意。

“比赛进行到18公里的时候，我有些疲惫了，但我依然
坚持，比赛成绩不重要，但重在参与。”张明卓在谈到比赛时
说。马拉松的精神就是挑战自我、超越极限、坚韧不拔、永
不放弃的钉钉子精神，也正是这样的精神，让张明卓不仅全
程跑下了比赛，更取得了冠军的荣誉。对于白城的赛道，张
明卓印象最深刻的是鹤鸣湖段，他说：“鹤鸣湖风景非常迷

人，茂密的树林、蔚蓝的湖水，景色宜人，让人有停下来想游
玩的冲动，但为了追求速度不舍得停下来。”

女子组半程马拉松的冠军是来自天津的24岁职业运
动员董雪，她以1小时20分06秒穿过半马的终点线。这
是她第一次来到白城，之所以参加“白马”是因为她听说“白
马”有优质的赛事、赛道和优美的景色，她想来感受一次。

“白城的赛道顺畅、环境优美，天气也很凉爽。特别是
在赛道上有几座桥，桥的上坡和下坡对于运动员来说可以
起到强化训练的作用，有利于提高长跑水平。”董雪说，白城
的好天气和优质赛道让她爱上了跑“白马”，一再表示明年
还要报名参赛。

赛 场 上 那 抹 靓 丽 的 蓝
●本报记者 李政孚

半程马拉松男女冠军均为95后

柳丝莺梭织就鹤乡仲秋景，云笺雁字传来塞上九秋书。九
月鹤乡，云淡风轻，秋雨洗尘，一片清新好风景。一场如约而至
的马拉松赛事，点燃了这座草原之城的激情与梦想，将人们的目
光定格在了白城。

这是一场速度和自我精神的角逐，更是一场全民狂欢的盛
宴。9月8日，“中广核新能源”2019年中国·白城半程马拉松
赛在草原最迷人的季节里绚丽绽放。白城，再一次因马拉松而
沸腾。

梦想飞扬，激情律动。当天，来自11个省、自治区、直辖市
的3200余名马拉松参赛者“驰骋”于塞上古城——魅力鹤乡的
马拉松赛道上，用脚步与汗水丈量白城发展脉动，演绎体力与意
志的较量，奏响欢乐与激情的乐章。

奔向新时代，拥抱我的城。21.0975公里的赛道串起了白
城最美风景，参赛者们穿越双玉合璧、水乳交融的新老城区，
途经一桥南北、通衢如虹的富都、长庆立交桥，行经一泓碧

波、两岸秀色的鹤鸣湖……在五谷飘香、硕果满枝的季节里前
行，尽赏鹤乡秀丽风景，感受大美白城宜居宜业宜乐的城市形
象；在历史与现代交融的城市中奔跑，共享秋风拂面，云卷云
舒。路在脚下延伸，人在优美的城市画卷中畅游。奔跑，奔
跑，跑进白城醉人的风景，跑出马拉松坚韧不拔、永不放弃的
精神。

人一城，景一城。步移景异画中行，“白马”燃激情。“加油！
加油！”奔跑浪潮所到之处，此起彼伏的掌声、助威声、欢呼声诉
说着城市的热情，彰显着草原之城、生态之城的淳朴民风。在人
潮涌动的赛道上，既有冲锋在前的专业选手，又有不甘落后的马
拉松爱好者；既有白发苍苍的老人，也有活力四射的年轻人……
大家迈开脚步、甩开臂膀，向着目标奋勇奔去，展示着我参与、我
见证、我快乐的真谛。

赛场上，有人为马拉松精神奔跑，还有人为赛事顺利进行
“奔跑”——千余名志愿者活跃在每个角落，医疗工作者严阵以

待，安保人员严防死守……一位服务者就是一张温暖的名片，折
射出白城的高度，传递出城市的温度。

胜利的荣耀、飞扬的激情、拼搏的精神……不管是挑战极
限、奋勇争先的，还是享受运动过程的；不管是“心存遗憾”在围
观的，还是用微笑与汗水温暖跑友的，这一切都是鹤乡美好生活
的见证，都是白城不断向前迈进的恒久力量。

律动的身影、坚实的脚步，亦如白城这个活力动感的城市，
生机勃勃，昂扬向上，令人自豪，充满希望。一年前，“白马”初腾
骧开启白城“体育+”模式，一直在“以律动之韵塑城市美名”的道
路上砥砺前行。一年后，白城“奔跑”升级，向着举办更高、更远
的赛事目标发起冲击。

“我在白城，你在哪里？”白城是值得一品再品的城市，“白
马”赛是值得一跑再跑的征程。一场“白马”，是一幅动人的画
卷，更是一张发向世界的请柬——来我的怀里，让我住进你的
心里。

本报讯（记者姜宁）9月8日，为全力以赴确保“中广核
新能源”2019年中国·白城半程马拉松赛安全、有序完成，
白城市公安局密切配合、加强协作，切实形成安保工作合
力，保证赛事圆满完成。

为保证半马比赛平安完成，此次安保工作分为4个执
勤区，并成立了相应执勤工作领导组。第一执勤组执勤地
点和范围为市民广场及比赛起始点，安排警力50名、配备
一台依维柯车、配置30名志愿者配合维护秩序。第二执
勤组执勤地点和范围为市民广场至人民银行中兴大路两
侧、人民银行至开发大厦幸福大街东侧、长庆立交桥北口
至大润发、大润发至铁路医院、铁路医院至人寿保险、人寿

保险至市民广场，本组共划分6个责任区，共安排警力
437名、配置志愿者200名配合维护秩序。第三执勤组执
勤地点和范围为人民银行至开发大厦幸福大街西侧、开发
大厦至洮白立交桥南口道路东侧，本组共划分6个责任
区，共安排警力109名、配置志愿者100名配合维护秩
序。第四执勤组执勤地点和范围为洮白立交桥南口经中
华城小区、赛程折返点至鹤鸣湖北广场右侧道路、鹤鸣湖
环湖、鹤鸣湖北广场经阳山街至畜牧研究院道路右侧、畜
牧研究院经长庆立交桥至胜利西路右侧道路，本组共划分
5个责任区，共安排警力105人、配置志愿者100人配合维
护秩序。

本报讯（记者朱晴）“每个医疗点，我们至少配备两名医
生和两名护士，早上7点我们就到达了医疗点，对急救设备
和急救药品进行了梳理，为马拉松比赛中可能出现的应急
救治做好充分准备。”赛事起终点医疗点的医生对记者说。
9月8日7时30分，“中广核新能源”2019年中国·白城半程
马拉松赛各个医疗点的医务人员已经全部到达各自岗位，
进入应急状态。

据了解，本次赛事共设起终点、富都桥、折返处、迷你终
点、长庆桥5处医疗站点。此外，比赛期间，3组巡回医疗救
治组对全程路线开展巡回救治工作。各医疗站点、巡回医
疗救治组备足了云南白药喷剂、葡萄糖口服液、藿香正气水

等应急救护药品和防暑药品及急救设备，确保医疗保障工
作到位。本次赛事分别从白城中心医院、白城中医院、白城
市医院、白城医高专附属医院、白城急救中心抽调近50名
医护人员，共出动5辆救护车。赛事进行期间，白城急救中
心指挥调度平台全程掌控救护车的地点及运行状态，以便
及时调度。

作为此次赛事医疗保障和收治患者的定点医院，白城
中心医院、白城中医院、白城市医院的急诊科、骨科、脑外
科、心内科、重症监护室等重要科室也已做好值班人员、急
救设备和急救药品等应急救治的准备工作，确保急诊“绿色
通道”畅通，为赛事医疗救治提供有力保障。

最美“警色”保平安

医护人员为马拉松参赛者护航

9月8日9时01分，在7.5公里迷你马拉松赛终点处，
身处第一名的包清林向这边快速地跑了过来，看到了冲刺
线，他再次铆足了劲，以最快速度冲过了终点。

经过激烈角逐，来自内蒙古兴安盟的包清林和高盛男
分获迷你马拉松赛男子组和女子组冠军。

今年17岁的包清林气喘吁吁地说，这已经是他第二次
参加马拉松比赛了，第一次来到白城参加比赛，对他来说是
一次全新的体验，也是一次美妙的享受。他表示，今后一定
会再来参加白城的比赛，见证白城的发展与变迁。

本次迷你马拉松赛参赛人数达2200余名，比赛中，
大家你追我赶，拼尽全力，赛出了风格，赛出了友谊，
大家用矫健的步伐和火一样的激情，完美展示了白城的
精神面貌。冲过终点的参赛选手，有的累得气喘吁吁但
满面笑容，有的忙着与自己的跑友合影，记录下这个美
好的瞬间。

在白城生态新区宽阔笔直的大路上，在明媚阳光的照
耀下，参赛者满是汗水的脸上带着笑容，完全沉醉于比赛热
烈的氛围和白城优美的环境中了。

迷你马拉松 速度与激情
●本报记者 李政孚 张芙

张明卓冲向终点。 董雪冲向终点。

提供补给

“中广核新能源”2019年中国·白城半程马拉松赛从市民广场出发。 参赛者经过风景如画的鹤鸣湖。

激烈角逐

一起加油

快乐奔跑

呐喊助威

赛终检查


