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“火热的军营，是最好的大学。从这里走出的人，
更能深切地理解责任、担当的含义。”今年57岁的退伍
军人、通榆县荣兴汽车销售服务有限公司董事长商志兴
深有感触地说。

1983年，商志兴从部队转业后，被分配到通榆县客运
公司，走上了汽车维修岗位。风华正茂的他，非常珍惜这
份工作，刻苦钻研业务，脏活、累活抢在前，遇到不懂的地
方总是虚心向师傅请教，赢得了领导和同事们的好评，并
用军人的风范和魄力，带动影响着周围的同事。工作第五
年，商志兴患上了胸膜炎，他主动辞去了工作。病情好转
后，他投身个体创业洪流，开始了商海拼搏之行。

创业伊始，商志兴租了一个12平方米的小亭子开了
家小卖店。一年半后，商志兴发挥自己会汽车修理的特
长，租了个80多平方米的门市房，办起了荣兴汽车配
件商店，主要经销解放141、东风140、北京212、夏利
和小解放配件共5个系列近千个品种。由于商志兴经营
中“信”字当头，产品质量好，价格合理，服务热情周

到，受到了用户好评，很快就拥有了一大批固定客户。
凭着军人特有的坚强，经过几年滚雪球式的发展，商店
的生意越来越红火。2000年，他购买了一套80余平方
米的越层楼，二楼做配件商店，一楼开展汽车修理业
务。由此，他的创业之路走上了新征程。

随着经营项目的不断增多，商志兴的眼界也在不断
拓宽。经过分析预测，颇有眼光和魄力的商志兴于
2005年投资300多万元建起了一幢1300平方米的三层
综合楼。在原有业务基础上，又先后开办了通榆县鹏程
驾驶员培训有限公司和荣兴汽车维修学校，最多时安置
下岗失业人员和农民工30多人。

荣兴汽车维修学校是经省政府批准成立的，学校开
设有汽车机修专业、汽车电子、电器专业、汽车电控、
电喷专业、汽车钣金专业、汽车喷漆专业等8个专业，
有的专业填补了通榆县空白，甚至开创了白城地区汽车
维修行业的先河，为当地经济发展注入了生机和活力。
商志兴从广东、辽宁、延吉等地高薪聘请来有丰富教学

经验和多年实践经验的高级讲师任教，理论与实践相结
合，多媒体教学，上午讲授理论知识，下午学员动手实
践，保证了每位学员都能够学会弄懂，学校成为当地汽车
培训、修理行业的主力军。在荣兴汽车维修学校培养出
来的学员有了技术后，很多人自己开起了修理厂，他们
将“荣兴人”的品质带到了当地，为车主热情服务，对
质量精益求精，赢得了良好的口碑。作为“阳光工程”
培训基地和下岗职工再就业培训基地，商志兴的维修学
校为学员就业作出了一定贡献。2010年，商志兴荣获
省政府颁发的吉林省优秀退伍军人荣誉证书和奖章。

商志兴作为一名复员军人，在创业路上攻坚克难奋
力而为，但他始终没有忘记那些需要关爱的人们，没有
忘记自己的社会责任。几年来，商志兴先后与多个社区
开展联谊活动，免费培训下岗失业职工300余人，让他
们的生活有了保障；对孤儿、残疾人和孤寡老人给予照
顾，每年都要探望慰问……勇于担当的背后，是商志兴
的火热情怀，是他永远为人民服务的永恒初心。
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去某地参加朋友婚礼，婚
礼阵仗并不大，但宴席规模却有
点让人咂舌：一桌8人，冷盘热
炒再加点心，一共上了 28 道
菜。快吃完时，桌上还有七八个
菜一筷没动。有人调侃：说这是
刚上的菜也有人信啊。

宴请浪费行为，社会各界
深恶痛绝。“光盘行动”获得全
国上下积极响应，这些年相关部
门发布了不少条例，厉行节约反
对浪费，成效显著。然而，在一
些地方浪费现象并未消失。

一些地方的宴请浪费之风
难以遏制，原因林林总总，但说到
底，是人们好面子、讲排场的虚荣
心和生怕被人小看了的心理在作
祟。一位宴席上的“常客”直言不
讳：宴请上请的根本就不是饭，是
主家的体面。在此心理驱使下，勤
俭节约成了小气寒酸，奢侈浪费
反受鼓励而大行其道。

或许有人要说，置办一席丰

盛的酒席才能显示出对人生大事
应有的重视，更何况现在物质生
活条件越来越好，也完全消费得
起。但消费不等于浪费，对人生大
事的重视也不应建立在对有限资
源漠视的基础上。宴请浪费，往小
了说，是耗费钱财浪费食物，往大
处讲，是浪费资源破坏生态，更进
一步说，会让攀比之风蔓延。

既要隆重熨帖，还得节制有
度，怎样才能让“盛宴不剩”？

解开这道难题，关键得给
面子找对“出口”。大办宴请，
无非是想赢得社会认可，获得心
理满足。因势利导、转变荣誉激
励，让浪费的没面子，让节约的
有面子，有助于早日刹住浪费之
风。一些地方的红白事理事会制
定规约的做法值得推广，对浪费
严重的宴请公开通报批评，给予
文明节约的宴请表扬和鼓励，让
面子不再跟浪费画上等号。

此外，是不是也可以考虑
将自助餐形式引入传统宴请呢？
以美观的菜品造型和现场的灯光
音效来彰显格调、提升品位，同
时客人可以按需自取、量力而
行，减少浪费。

让浪费的没面子，让
节约的有面子，有助于早
日刹住浪费之风

莫让盛宴成“剩宴”
●韩 鑫

B 光盘行动

（三）产业扶持助残扶贫行动
通过实用技术培训等方式，

为贫困残疾人提供产业技能培
训，利用康复扶贫贴息贷款等方
式，为贫困残疾人提供资金支
持，扶持残疾人贫困户因地制宜
发展种养业和手工业，支持新型
经营主体帮带贫困残疾人从事产
业项目增收脱贫。

享受对象：贫困残疾人。

享受标准：扶持残疾人从事
种养业和手工业项目增收脱贫。

申报程序：残疾人向所在村
委会申报帮扶申请，由村委会负
责向上级残联申报。

政策依据：省残联等31部门
和单位关于印发《吉林省贫困残
疾 人 脱 贫 攻 坚 实 施 方 案
（2016-2020年）》 的通知 （吉
残联发[2017]37号）。 （待续）
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残疾人扶贫政策

举报地址：白城市涉黑涉恶线索核查管理中心，白城市洮北
区文化西路1号市委党校办公楼后楼北侧1楼

举报电话：0436-3366685
举报邮箱：bcsshb2019@163.com

白城市涉黑涉恶线索举报方式

扫黑除恶 全民参与
重要线索 予以奖励

全省扫黑除恶举报电话：0431-12389，0431-82097213
举报地址：长春市工农大路605号吉林省公安厅扫黑办

白城市歌舞团有限责任公司认真落实吉林省文化旅游厅2019年“送演出下基层
文化惠民演出”“健康生活·悦动吉林”活动要求，自编自演群众喜欢的有地方特色的
节目深入市区、乡镇、村屯演出，进一步丰富了群众文化生活。图为日前歌舞团在洮
北区青山镇八家子村演出。 本报记者王野村摄

创业路上不停步的“老兵”
——记通榆县荣兴汽车销售服务有限公司董事长商志兴

●本报记者 薄秀芳

退役军人风采录爱国情
奋斗者

本报讯（霍艳玲 王秀丽 姜宽裕）近年来，保健食品
市场出现的品种可谓五花八门，各类保健功能之宣传让消
费者眼花缭乱，为增强群众对保健食品相关知识的了解，
日前，洮南市市场监督管理局通过各种方式开展了保健食
品科普知识系列讲座，提醒广大消费者正确选购保健食
品，防止上当受骗，切实维护自身健康权益。

保健食品是不以治疗疾病为目的的一种具有特定保健
功能或者以补充维生素、矿物质为主的适宜特定人群的食
品。如何正确选购保健食品呢？笔者认为应注意以下几
点。一是购买保健食品时要注意仔细查看产品标签与说明
书，分清保健食品与普通食品，根据产品的保健功能结合

自身健康状况，有针对性地选择，并按说明书的要求服
用。二是认准保健食品“蓝帽子”标识，必要时可登陆国
家市场监管总局网站数据库查询批准文号真伪，不要购买
没有保健食品标识及批准文号的产品，避免上当受骗。三
是在购买保健食品时，务必看好产品标示的保健功能。目
前国家共批准27种保健功能，分别为：增强免疫力、抗
氧化、辅助改善记忆、缓解体力疲劳、减肥、改善生长发
育、提高缺氧耐受力、对辐射危害有辅助保护功能、辅助
降血脂、辅助降血糖、改善睡眠、改善营养性贫血、对化
学性肝损伤有辅助保护功能、促进泌乳、缓解视疲劳、促
进排铅、清咽、辅助降血压、增加骨密度、调解肠道菌

群、促进消化、通便、对胃粘膜有辅助保护功能、祛痤
疮、祛黄褐斑、改善皮肤水份、改善皮肤油份。除上述27
种保健功能外，还有一类产品营养素补充剂也被批准为保
健食品。市场上流通的保健食品的保健功能不允许超出国
家标准的保健功能范围。一旦超出，如产品宣传“改善性
功能”“促进二次发育”等保健功能，该产品很可能为假
冒的保健食品。四是保健食品可以调节机体功能，但不能
代替药品，不可轻信带有“治疗”“治愈”“疗效”“痊
愈”“医治”等字眼的保健食品广告宣传，谨防上当受
骗。如想使用产品治疗疾病，要到正规医院就诊，并凭处
方在正规医院或药店购买药品。如购买时发现假冒伪劣的
保健食品，可拨打电话12315进行投诉举报。

科普保健食品知识 维护健康消费权益

诚 信 建 设 万 里 行诚 信 建 设 万 里 行

本报讯 （张威） 9月 18日，
为纪念“9·18”事变88周年，警
示群众勿忘国耻、居安思危，增
强全民国防意识和人防观念，大
力弘扬以爱国主义为核心的伟大
民族精神，市人防办开展了系列
人防宣传教育活动。

上午9时18分，防空袭警报
在白城上空鸣响。警报分别以预先
警报、空袭警报、解除警报3种警
报信号提醒人们，正确识别警报信
号，了解铭记那段中国人永志不忘
的屈辱与抗争史，更加珍爱和平。

在市区步行街，市人防办与
军分区联合举办的国防教育图片
展吸引路人驻足观看。此外，通
过悬挂横幅标语、现场讲解人防
知识、发放《人防知识与技能手
册》和人防宣传手拎袋等多种形

式，深入普及防空防灾和自救互
救知识，进一步提升市民对人防
工作的知晓度。

在市民广场的电子屏幕上，循
环播放着“鸣”“走”“藏”“消”“防”
系列人防知识动画片，形象生动地
介绍了人防工作的主要措施、政策
法规，指导人们如何进行疏散、自
救互救、隐蔽防护等。此外，他们
还通过媒体刊发一些贴近人们生
活的人防小常识，进一步普及人
防知识，唤起人们对人民防空的
高度重视与关注。

在中华人民共和国成立70周
年之际，市人防办用实际行动引导
广大市民进一步强化国防观念和
人防意识，充分唤起群众的爱国主
义精神，呼吁大家铭记历史，警钟
长鸣，珍惜当下，砥砺奋进。

弘扬爱国精神 强化国防观念

本报讯（崔月林）为庆祝新中国成
立70周年，近日，白城工业园区、生态新区
组织近百名党员来到查干浩特旅游经济开
发区，开展红色教育基地参观学习活动。

党员们参观了老模范纪英林事迹展
馆和日军侵华遗址。通过参观学习，党
员们深受教育和激励，思想得到了洗礼

和升华。大家纷纷表示，一定要继承和
发扬老模范纪英林同志不忘初心、艰苦
奋斗、无私奉献的革命精神，立足本职
岗位担当作为、拼搏奉献，为园区、新
区发展贡献智慧和力量；一定要牢记历
史，传承红色基因，坚定理想信念，为
加快建设白城生态工业新城而努力奋斗。

开展红色教育 传承红色基因

本报讯（记者汪伦）日前，我市举
办了建档立卡贫困村干部示范培训班。
全市百余名建档立卡贫困村党组织书
记、村委会主任、村两委成员、大学生

“村官”参加了培训。
本次培训由市扶贫办、市委组织部

主办，培训内容围绕习近平总书记关于
扶贫工作的重要论述和深入学习中央、

省、市脱贫攻坚相关政策以及抓好农村
党建工作推动脱贫攻坚3个方面，采取
专题辅导、案例教学相结合的方式进行。

通过此次培训，进一步提升了全市
建档立卡贫困村干部脱贫攻坚应知应会
政策理论水平和政策执行能力，切实推
动了中央、省委关于脱贫攻坚政策在白
城落地生根。

我市对建档立卡贫困村干部进行培训

本报讯（记者汪伦）为进一步推进
双拥工作，促进军地军民融合发展，近
日，市双拥工作领导小组办公室联合市
卫健委组成医疗队，来到洮北区东胜乡
开展了“爱心献功臣”义诊活动，为在
乡复员退伍老兵送医、送药。

在东胜乡政府，医护人员为复员退
伍老兵认真检查身体，详细询问他们的
身体状况、病历病史等情况，并依据老
兵的身体实际情况和病症免费发放相关

药品。同时，还为老兵讲解老年人常见
疾病的防治知识和饮食方面的注意事
项，让老兵更好地照顾自己的身体。活
动共对近80位老兵进行了检查，送去
80余种价值1万元的药品。

此次活动，充分体现了党和政府对
重点优抚对象的关爱之情，将党的关怀
和温暖送到了老兵心坎上，同时也在我
市营造了“拥军优抚、爱军爱民”的良
好氛围。

送医送药送温暖 浓浓爱心献功臣

本报讯（记者汪伦）近日，共青团
白城市委、洮北区新立街道办事处、市
青年志愿者协会乐善公益协会联合多家
单位共同举办了“最美中华 唱响中
秋”——庆祝中华人民共和国成立70周
年文艺汇演活动。

活动在舞蹈《花开盛世》中拉开序幕。
随后，歌曲《祖国颂》、舞蹈《中国梦》、诗朗
诵《祖国赞歌》等10余个精彩节目轮番呈
现，赢得了在场观众阵阵掌声。活动中，主

办单位还分别为洮北区东风小学80名学
生以及洮北区新立街道社区的20名老党
员代表发放了月饼、水杯、文具盒、笔记本
等节日礼品，并为积极参与公益事业的单
位和个人发放了证书和锦旗。

此次活动，让孩子们和社区党员代表
感受到了社会大家庭的温暖，同时也弘扬
了爱国主义精神，唱响了时代主旋律。此
外，活动为促进社区与驻街单位及志愿者
团队联动共建搭建了沟通的桥梁。

我市多家单位共同举办

庆祝新中国成立70周年文艺汇演

白城医学高等专科学校高度重视新生入学第一课——军训。通过认真严格的军
训，不但能够让学生掌握必备的军事知识和技能，而且还能培养学生顽强拼搏的坚毅
品格和优良的军人作风。图为学生正在接受军训。 陈宝林摄


