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近日，笔者到贫困户家中走访，感知他们的安危冷暖。在
大安市安广镇永富村金山卜屯，看到贫困户郑艳新与妻子正在
院子里给新购进的小羊喂食、放水。一看到我进院，郑艳新忙
把活计交给妻子孙广新，和笔者聊了起来。当笔者问起他家的
收入时，郑艳新满面笑容地说：“李书记，这回我可彻底脱贫了，
仅卖羊就净赚了3万元！你说，我这脱贫巩固成果巩固得咋
样？”看到他高兴的劲头，笔者连忙说：“这回可是牢牢地了！你
这日子越过越有劲儿了吧？”他连连点头。

郑艳新已近知天命之年，二级残，患有骨骨头坏死，手术花
了不少钱，拉了饥荒。妻子身体也不理想。2015年末，经本人
申请，村里走“1121”程序，他家被评为“二星贫困户”。大安市
税务局驻村工作队到他家走访，2016年，帮助他家确定的扶贫
项目是养猪；2017年，帮助他家确定的扶贫项目是冷棚加入大
安市安鑫现代科技有限公司，年末分红。经过两年多的帮扶积
累，加上自身种点儿地，发展庭院经济种辣椒和政府实施光伏
分红，2018年末，郑艳新家收入超过了贫困线，“两不愁三保障”
都得到了保障，他家脱贫了。

为了继续巩固脱贫成果，2019年，大安市税务局驻村工作
队在帮助他家延续2016年和2017年帮扶项目的基础上，今年
帮助他家发展庭院经济种谷子，还帮助他家开展评级授信，依
据他家的实际情况，被评为“五星级”，大安农商行安广支行为
他家提供5万元贴息贷款。开春时，羊价看涨，他瞅准行情，用
贷款再加上从亲戚那借了些钱，购入了100多只羊。夫妇俩将
这些小羊视为宝贝，起早贪晚精心给羊喂青贮料、玉米粒，按时
放饮用水。天道酬勤。夫妇俩的辛苦付出，获得了丰厚回报。
经过3个多月的精心饲养，将羊全部售出，获利3万元，他们高
兴得好几夜都没睡好觉，心里那个乐呀！没想到“咩咩”叫的小
羊竟给他们带来了如此大的收获。这里，小额信贷可是功不可
没啊！

尝到甜头的郑艳新夫妇又铆足了劲儿，在经过二三个月的
休整后，想在养羊的路上走下去，发羊财，于是在9月份又购买
了近200只小羊。目前，小羊长势良好，个个膘肥体壮。郑艳新
家将在脱贫致富奔小康的道路上越走越远、越走越扎实……

民政部发布统计数据显示，目前中国有超过2亿
单身成年人，其中超过7700万为独居成年人。还有
一些调查显示，孤独人群中57.69%的人表示会为排
解孤独产生消费;75%的孤独者每月至少会花1000元
来排解孤独。

单身成年人以及独居青年数量的众多，为单身
经济的发展提供了广阔的市场，“一人份”的生活需
要的是相对应的“一人份”产品，无论是火锅还是
KTV都有了迷你款，一个人的生活并不代表着要自
己宅在家中，相反，孕育出了更多的市场商机，“孤独

消费”被用来排解孤独，是独居青年为幸福买单的一
种方式。

“孤独消费”是新时代下合理的消费方式，需要
我们正确看待。想象一下，想吃火锅，却只有自己一
个人，鼓起勇气去了火锅店，却被周围桌的热闹映衬
出了自己的形单影只，此时内心不免有些凄凉，而一
人份火锅贴心地提供了较私密的空间，让你即使是
一个人却丝毫没有尴尬，并能够享受自己独处的时
光，这种“孤独消费”不仅满足了独居人士的需求，而
且带来了满满的幸福感，值得我们称赞。

但是，要想在“孤独经济”中长久的占据一席之
地，商家仅仅通过改变消费环境、缩减商品份额这样
的“表面功夫”是远远不够的，而是应该将重点放在
消费者需求和产品品质上，努力为享受独居的人士
带来幸福，为渴望摆脱单身的人群提供广阔的交友
空间和丰富的交流方式，这样的“孤独消费”才是值
得的，这样的“孤独经济”才是良性的；消费者也应树
立正确的消费观念，专注自身需求，不跟风不攀比，
通过合理消费提升幸福。

独自一人并不是让人尴尬的事情，享受独居生
活同样也会带来幸福，“孤独消费”是为了让生活变
得更美好，相信随着“孤独经济”市场的更加完善，孤
独消费也会趋向于更加合理，我们的幸福感也会得
到提升。

一、地方性法规的“地方性”体现
在哪些方面？

第一，制定地方性法规的主体只
能是地方国家权力机关；

第二，地方性法规的内容应适应
地方的实际情况，解决本行政区域的
实际问题；

第三，地方性法规的效力只限于
本行政区域，超出本行政区域即没有
约束力。

二、地方性法规“不抵触”原则是
指什么?

首先，地方性法规的制定要有利
于国家法制统一，只能由法律规定的
事项，地方性法规不能涉及；法律、行
政法规已经做出规定的，地方性法规
不能与之相违背。

其次，在地方性法规制定中，
应充分发挥地方立法的主动性和积
极性，通过制定地方性法规，结合
本地方的具体情况和实际需要，因
地制宜,保证宪法、法律和行政法规
的实施，同时有针对性地解决地方
事务。

三、制定地方性法规一般不重复
上位法规定怎样理解？

《中华人民共和国立法法》第七
十二条明确规定了制定地方性法规
应当“根据本行政区域的具体情况和
实际需要”的原则。为了充分体现地
方性法规的地方性，地方性法规的内
容应适应地方的实际情况，解决本行
政区域的实际问题，有针对性地立
法。哪些方面需要规定就规定哪些
方面，不要构筑体系，对法律、行政法
规的规定不要作不必要的重复。

四、设区的市的立法程序分为哪
几个阶段？

（1）立项阶段
（2）起草至审议阶段
（3）报批阶段
（4）公布阶段
五、设区的市应围绕哪些方面设

定立法项目？
（1）围绕市委中心工作确定项

目
（2）围绕政府需求确定立法项

目
（3）围绕热点难点问题确定项

目
（4）围绕本地特色确定项目

（法工委）

设区的市地方立法知识问答
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让“孤独消费”为幸福买单
□孟凡杰

周末杂谈周末杂谈

新闻故事

近日，镇赉县人民法院调解了一
起复杂的健康权纠纷案件，在该案承
办法官的调解下，得以圆满解决。

2017年3月9日下午，被告时
某、刘某到某保险公司办理业务，
在办理业务过程中与该公司业务员
董某发生口角，并将董某打伤。为
此，董某报警，公安机关结合时
某、刘某的供述和辩解和董某的陈
述、现场监控等证据，按照有关规
定，决定对刘某行政拘留10日，时
某行政拘留5日。董某被打伤后，
在医院住院治疗30余天，后期又到
相关医院进行进一步检查。

原告董某于2017年10月11日
将被告时某、刘某诉至镇赉县人民
法院，董某要求时某、刘某赔偿其
经济损失。为了化解双方矛盾，承
办法官摆事实、说道理，经多次耐

心细致的庭前调解，双方当事人同
意和解，原告董某于2018年6月20
日撤诉。

2018年 12月 24日，原告董某
因被告时某、刘某拒不赔偿再次将其
诉至镇赉县人民法院，承办法官认真
梳理案件争议焦点，分析当事人发生
纠纷的具体原因，因势利导，进行了
大量调解工作。该案进入公开审理
后，经过承办法官的不懈努力、反复
调解，被告时某、刘某愿意一次性支
付原告董某各项经济损失共计
46000 元（时某、刘某分别支付
23000元）。2019年8月15日，被告
时某、刘某按照调解协议自愿履行赔
偿义务，原告董某表示不再追究，
双方再无其他任何经济纠纷。

至此，一起因为琐事引发的健
康权纠纷，终于画上了句号。

办理保险起纠纷 法官调解化矛盾
□徐 莹

法制专递
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“有多少爱可以重来，有多少人愿意
等待”，正如这句歌词的含义一样，每个
人都有爱。但是，不是每个人都能把爱
和梦连在一起去紧紧的簇拥着。“梦不能
等待，也不会重来”，这是白城医学高等
专科学校科研处处长宗克成参加工作以
来的心声。自从他为实现梦想开始做事
的那天起，就把自己的情和爱全部交给
了教育事业。他在日记中曾写下冰心的
名言：“有了爱，便有了一切；有了爱，才
有教育的先机。”没有爱就没有教育，没
有责任就做不好教育。爱与责任，是当
代教师必备的基本素养。他凭着对教育
工作的满腔热情和执着追求，在教育这
块太阳底下最光辉的园地里辛勤耕耘，
忘我工作，不忘初心，圆满地完成了组织
上交给的各项任务。

宗克成为实现梦想一直努力奋斗
着。他在教育战线上度过了38个春秋，
微笑过、哭泣过、感动过、彷徨过，唯独没
有放弃过。他在不断进取和拼搏的践梦
中，认真地分析总结，努力找到属于自己
的宝典，为教育事业奉献出全部的热忱
和青春岁月。他寻到了一颗爱之心，一
切为爱而生，一切从爱出发！

38年前，宗克成刚从学校毕业不
久，就意气风发地来到白城医高专(当时
的白城卫校)放射教研室工作。当时学
校条件非常艰苦, 他来报到正巧教研室
主持研制一台X线记波摄影装置,装置
是由任课老师利用废旧机器配件拼装完
成，用于记录心脏大血管、食管及胃波
型，通过分析波型用于教学和临床疾病
诊断。为了验证机器性能情况，当时主
任把验证工作交给宗克成和另一名老
师。接到任务后，他们两个人在X线机
房和洗片暗室连续工作3天2夜，进行
试验90余次，由于找不到试验样板，每
一次试验曝光他们就用自己的身体进行
试验，顺利完成了试验任务。

背负科研的行囊，一路采撷果实琼
浆，只为让自己的梦能够成长为教育的
一棵长青之树，在平凡之中，彰显无愧于

韶华的本色。
为了满足社会需求，提高办学水平，

1996年，白城医高专与白求恩医科大学
联合办学，开办了医学影像诊断专科班、
临床医学专科班。由于学校办学硬件设
施缺乏，白求恩医科大学第一临床医院
更新X线机，把更换下来的机器无偿给
了学校。学校派出了由教务处和放射教
研室宗克成等4人组成的去长春拆运设
备小组。根据拆运工作量，估计完成任
务需要15天。当时没有专业工具，机器
大，房门小，搬运都十分困难，机器的高
压变压器部分重500公斤以上，还安装
在室内狭窄的空间里，并且X机的部件
拆卸非常危险。面对各种困难，宗克成
鼓励大家坚定信心，认真研究解决方
案。没有工具，他们就向医大老师借；机
房门小，他们就与医大后勤管理部门协
调开窗扒门；抬变压器是大活，空间狭

小，在只能上4个人的情况下，大家齐心
协力，硬是把500多公斤重的高压变压
器抬到了楼外。当变压器放到地上的一
瞬间，他们4个人全都累倒了，休息10
分钟后，他们才恢复过来。他们仅用3
天时间就圆满地完成了任务，为学校节
约了大量资金，受到学校领导和白求恩
医科大学有关领导的称赞。

宗克成常把教育事业比作一棵大
树，把自己对岗位的热爱比作树根，只有
把根留住，树才能枝繁叶茂。在白城医
高专这样一个爱岗敬业的环境中，青年
教师满腔热忱地扎根于讲台，中年教师
无怨无悔地扑在工作上，老教师默默地
埋头苦干，校领导严谨的工作作风、同
事们的敬业精神，使他非常受感动，并在
其中获取了更精准的人生精华，那就是
他不追求名誉、地位和利益，只追求他内
心做个好老师的梦，这是他今生无悔的
选择！

时代在前进，科学在发展，学校在创
新。1998年初，学校提出了创建省部级
重点校的工作目标。为了工作需要，学
校将宗克成由教务处调整到团委任副书
记兼学生处副处长、影像中心副主任。
按照评估条目的要求，他承担学生第二
课堂活动评估任务、承担在校影像技术
专业实践考核评估任务，另外还负责评
估专家在校期间的学生管理工作。在评
估过程中，能够完成熟悉的评估任务已
经是不易，何况新的完全陌生的工作。
当时他想，这是组织对自己的考验，也是
组织对他的信任。他暗下决心，在评估
工作中做到坚决不能在自己分管的条目
中给学校丢分。在《X线摄影技术》专业
课实践操作考核过程中,专家组随意抽
取全班35人的名册，让学生到实验室进
行实践考核，由于事先准备充分，培训十
分到位，不但完成了考核，还为专家诊断
了疾病，受到专家的一致好评，取得了
10个A的最好成绩，为学校争得了荣
誉，圆满完成了专业课考核任务。宗克
成受学校领导指定于1998至2002年承
担了白求恩医科大学白城分校《诊断学》

中“医学影像诊断学”部分的教学任务，
由于教学准备充分，十分投入，方法得
当，学生学习主动性高涨，任课班级学习
成绩连续5年在四平、通化、白城3个分
校考试中取得第一，得到师生一致好评，
受到白求恩医科大学的嘉奖。

有奉献才能有成绩，有作为才能有
地位。由于宗克成的出色表现,学校领
导又委以他重任，2000年至2016年 1
月任教务处处长。他带领大家完成了专
科申报的准备及验收工作、教育部教学
水平评估和教学工作评估、教学文件管
理汇编编撰等工作。在日常教学管理
中，他兢兢业业，十分重视安全，在多年
的工作中，每次放假他都是最后一个离
开学校，在离开前一定要看看教室的每
一个窗户、每一个实验室的门是否关好，
听一听实验室里有没有水声，查看电源
有没有关好。他能够熟悉59个实验室、
76个教室、12个阶梯教室、1个报告厅
的相关情况和运行状态。这是何等的
平凡，又是何等的不平凡啊！

有人说过：“人的一生只有3个日
子:昨天、今天、明天。昨天叫无奈，今天
叫无畏，明天叫无悔。”宗克成把这些天
都全部完美地诠释了。他说：“因为在医
高专我找到了梦的初衷，找到了心灵的
归宿，所以从教人生无怨无悔。”

2016年初，学校工作调整，宗克成
到科研处工作，他本想找个轻松点的工
作过渡到退休，然而，学校又把他放在了
重要岗位上。学校党委提出了创办本科
的宏伟目标，对照本科找差距，学校的科
研是短板。此时，他感觉压在肩上的担
子沉甸甸的，但也要带领大家全身心投
入到建设本科的过程中。在到科研处报
到的第一天，他就组织全体人员到白城
师范学院科研处考察，学习制度建设、岗
位职责、工作流程等方方面面。通过3
年的艰苦努力，科研处完成了白城医学
高等专科学校科研制度文件管理汇编工
作，召开了白城医学高等专科学校第一
次科研大会，实现了学校省级教学科研
申报数量、立项数量、重点项目数量历史
性突破，3年间立项总数是“十二五”期
间的5倍，同时填补了制度建设、省级项
目在校开题、结项、观摩培训的4项空
白。今年科研处还在集团化科研合作方
面又有新突破，破解了院校合作的瓶颈，
4月份科研处连续为5家医院进行了科
研方面的专题辅导，收到了预想之外的
惊人效果。

几分耕耘，几分收获。2016年至
2017年，宗克成被省高等教育学会评为
优秀学会工作者；2017年在第33个教
师节学校评选表彰活动中，被评为“黄
大年式”的好教师；2018年在庆祝学校
建校60周年之际，学校为他颁发了贡献
奖；2019年在第35个教师节评选中，他
被学校授予“我与共和国共成长”特殊贡
献奖。

居里夫人有句名言:“人类也需要
梦想者，这种人醉心于一种事业的大公
无私的发展，因而不能注意自身的物质
利益。”终于找到了居里夫人所说的那
个人——宗克成就是醉心于教育事业，
而又无私奉献的太阳底下最光辉事业的
践梦者！

太阳底下最光辉事业的践梦者
——记白城医学高等专科学校科研处处长宗克成

□陈宝林 文/摄

宗克成勤奋好学不断完善自我。

宗克成耐心细致为学生答疑解惑。


