
一
牛心套保呈现给人们最明了的物象是芦苇。
蒹葭苍苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方……

“蒹葭”与芦苇有何相干？有，古时人们也称芦苇为“蒹葭”。这首出自《诗经·国
风·秦风》源于2500多年以前的秦地民歌，当是咏唱芦苇最早的诗歌了。

两千多年前的牛心套保有芦苇吗？湿地专家告诉我,这儿自古便是芦苇的天
地。如此说来，牛心套保在未被现代文明触及之前，虽是静默的，可缘于蓬勃着的芦
苇,诗意早已在这里盎然。有了诗意，我便联想到“爱”——爱意、爱情、爱的奉献。

牛心套保，大安市西南一隅，西邻洮南，南望通榆，是霍林河入境大安时从大岗子
镇杏树川村时撇下的一泓碧水。水势不大，也不浩瀚，称不上湖和海啥的，称其“泊”
或“泡”啥的最达意了。皆因很早很早以前，在这片水的中央有状若牛心的土丘，人们
便状物喻名，于是便有了今天“牛心套保”的名字。走近它，皆缘于今天人们皈依自
然、朝圣生态的心里向往，而当它走进人心，则当是它的一种特殊名份——吉林·牛心
套保国家湿地公园。

于是，人们的脚步便在这里络绎起来……

二
溯源“蒹葭”。查阅辞书，网上百度，对“蒹葭”二字的解释基本相同。“蒹”特指没

有长穗的芦苇。而这“葭”呢？亦初生的芦
苇。如此的解释，让我禁不住想起了它春的
生机和夏的蓬勃。

牛心套保的春天，似乎要比它周边的原
野来得早些。春之初，气温向暖，冰雪消融，
尽管春寒还料峭着，可那芦苇的尖尖细芽就
从它的芯部钻了出来，起初并不明显，似乎还
被那片苍黄所遮掩。可是一场春雨洗礼，也
就两天的功夫，一棵棵嫩芽便窜出一拃多
高。太阳未出之前，每棵嫩绿的芦芽都顶着
晶莹闪光的露珠，玲珑剔透，昂扬向天。农历
五月，天渐热起来，这儿的芦苇便发疯般地长
出纤细的身姿来。上年留下金黄色的根儿，
犹如绿女的金黄色的裤脚，黄绿之间使这里的春色分外明丽。上年秋冬之时，芦苇荡
若历浴过野火，过火处便是那苇原上清一色的油绿。而最飞来的妙笔，则是冬天采割
时边缘着的那些“余生”，眼看就要被新生吞噬，可它依然挺立，微风中摇曳着金黄的
苇穗，不时为苇海里飞来跳去的小鸟儿做着春天的垫脚儿，清脆悦耳的鸣叫，便是这
里最婉转清丽的歌唱！

三
放眼这片蓬勃的芦苇，还总能让人想起“白露为霜”的诗句来。
它留给后人许多的不解，这句诗表达的是“夏”还是“秋”？常有争论。然而，牛心

套保的芦苇对它的时间诠释是夏天，绝非秋日。那年夏天的一个早晨，太阳还没出
来，我便早起漫步于芦苇荡里的亲水栈道上，眺望那片无际的苇海，心里不由得一怔，
怎么？昨天还油绿的芦苇，一夜间仿佛飘了一场轻雪，白亮亮的一片，远望似乎与铅
灰色的天际相融。一层密麻麻的露珠贴在碧绿的苇叶上，犹如姑娘颈项上浸出的涔
涔细汗，正视、斜乜、远眺，仿佛一片银白色的秋霜，久久地闪现在眼前。于是，有关书
籍上“白露为霜”的注释，在我脑海里被彻底颠覆了。

那一刻，我心洋溢着的仿佛是一首夏夜的诗行……

四
夏天的热辣，怂恿着芦苇身材的发育。不经意间，它们长高了，也粗壮了。再有

几天不见，它们便开始打包，继而抽出紫金色的秀穗。若杨花，那还得待些时日，一切
都得容时间来孕育着……

几天前，芦苇的叶子还仗刀执剑般地挓挲着，一经抽出穗来，突然间便各自擎起
了淡紫色的缨穗。昨天，还嫩绿的芦苇荡，忽地飘起了一层淡紫色的纱，云淡风轻的
日子，那是平展展、齐刷刷，偶尔的一缕微风，便涌起些许细浪。若微风拂过，它们相
依相拥，情人般的难舍难分；苇叶沙沙低语，彼此缱绻着。虽各自脚下有根，可它们穗
与穗相互交着颈项，叶与叶似牵手，瞬间犹如搭肩揽腰的舞者，这时无边的苇海飘荡

起紫金色的情韵来。依我所见，这个时候牛心套保的芦苇，仿佛是向人示意着它们的
爱，并燃烧着火焰般的情欲。

嚯！此时，不单单是芦苇，还有漂浮在芦苇荡上空的那些鸟呢？——须浮鸥、游
弋于水里的野鸭、红骨鸡、白骨鸡、凤头鸊鷉、白鹭、苍鹭、琵琶鹭等等，也都各自忙着
各自的好事。而来这里的人们呢？也多是当婚当嫁的男女，他们绝不回避，成双成
对、恩恩爱爱地漫步着……五颜六色的遮阳伞在芦苇荡里飘动着，或逶迤于芦苇深
处，或漫步于曲曲折折栈道，或驾舟于芦苇巷道，或并坐与芦州沙汀之上。他们柔情
蜜意地倾诉着，也卿卿我我地缠绵着……

五
牛心套保的芦苇荡，不仅蕴含着诗意，还奉献着它的爱——孕育、接纳，还有特别

的担当。
牛心套保，古时属于内蒙古科尔沁的领地。水肥草美，风光旖旎，牧民的天然牧

场。于近现代，也缘它地处大安、洮南和通榆三市县交界之处，似乎有些边缘化的感
觉。解放初期，仅有周边来此打鱼人临时搭建的几处半地上半地下式的窝棚，人来时
搭，人走则一拆了之。1961年的某一天，经县政府研究，从山东寿光来大安支边的农
户中，调集了30多户人家100多口人，来此建立国营大安牛心套保渔场。他们在这里
白手起家，克服了物资匮乏、交通闭塞等诸多困难，承受百里无人烟的荒凉和寂寞。
自己动手脱坯打墙，修建场部和家属住宅；自己动手造船织网，开荒种田。苦干了三
五年，硬是在这偏僻荒凉之地，建起了自己的新家园。这个时候，牛心套保的芦苇荡
奉献的是无疆大爱——拯救人们性命，渡人于危难之中。要知道，那时正是国家经济
困难之时，不论粗粮细粮，谁能吃饱肚子都是幸福生活了。这儿虽偏僻荒凉，可牛心
套保盛产的鱼，却佑护了远道而来的山东同胞，也佑护了它周边的乡亲们。“一口小米
饭两口鱼”，那时，当是神仙的日子啦！这也是人们不离不弃，死死相守不舍的原由
了。而在他乡人的眼里，这儿不啻是世外桃源。

那时的鱼有多少？在世的第一代人各有记忆，一个字儿就是“厚”！你可以尽情
地想。“厚”，即多的意思，即便今天说出，让人听起来也难以置信。而我见证的则是

1976年秋天的事儿，那年，我家所在生产队来姜家甸这儿打羊草，所住的窝棚就苫在
距牛心套保不远处，一个名叫兰敬坡屯的东北方向。打草休息之时，我们几个小年轻
还有一个任务，那便是放马。两挂车八匹马，几个年轻人轮流着放。一天，我骑着马，
右面又链着3匹马，悠哉悠哉地走着，忽地来到了牛心套保泡子边儿。绊好马，让它在
地边香甜地吃着小叶草，我便好奇地站在岸边看渔家人撒网捕鱼。今天说来仿佛都
是故事，只见渔民用力地把一张旋网抛向空中，那网旋即于半空中张开，仿佛一朵大
大的牵牛花，一番旋转便落入水中，打鱼人便慢慢地收网，一网上来，便能捞上一水筲
的鱼，那景象是留存在我心里最早的牛心套保印象。

回到窝棚，我把看见打鱼的事儿跟大伙如此这般地一说，便引出了社员们的“馋
虫”。那年，来甸子做饭的师傅姓咸，脸上稀疏地点缀些麻坑，人送绰号“咸麻子”。村
里与他闹得着的人，就直呼他“咸麻子”，因他会做大锅饭大锅菜这等活计，于是从城
里来的知识青年便戏称他“麻师傅”。这“麻师傅”个头不高，方脸大嘴叉，肿眼泡，为
人特好。平日爱跟人说笑话，也爱给小年轻人讲闲话，特联合人。听我这么一说，他
便立刻来了精神儿：“嘿，早说呀，咱这儿有亲戚呐！”领队的生产队长王洪林便说：“有
亲戚，咋不早‘放屁’。明天给你放假一天，去你亲戚家串串门子。不过，回来得给大
伙拿点鱼来。”一听这话，“麻师傅”一口答应：“好说！”“麻师傅”在这儿确实是有门子
远亲，后来他还真联系上了。于是，他便以串门子走亲戚名义，主动去跟人家套近
乎。他那亲戚在这儿不但是打鱼的，还管点事儿。“麻师傅”的亲戚看他认亲又实在，
便跟他说：“社员要是没菜吃，隔三差五你就来这儿取点鱼回去，给大家伙吃。”亲戚的
话，还正中下怀，于是他便毫不客气地说：“那感情好了，社员们的肚子都多少天没进
一点油水了，有几个小伙儿连屎都拉不出来了。”别说，那天“麻师傅”还真从亲戚那拎
回些鱼来。晚饭，社员们便像过年一般，一锅的鱼，一大盆高粱米饭，那是丁点儿没
剩。社员们吃鱼的嘴张开了，就很难再闭上，那是吃了头顿想二顿，一来二去，几天不
吃鱼，人们都馋得慌。“麻师傅”是个抽馋烟的人，平日特喜欢的是“洋烟卷儿”，谁要递
上一支“蝶花”“握手”啥的，那是让他做啥他做啥。一晃，人们又几天没改善伙食了，
个个都馋得像猫似的。这时队长王洪林便怂恿抽烟卷的小年轻人：“谁给‘麻子’上支

烟儿！”不用说下话，他便明白了队长的意图。只听他一声“好嘞”！便二话不说，把烟
卷儿往耳朵上一别，抄起水筲，偏胯上马，便直奔牛心套保。也就半个上午的时间，他
又是满脸得意而归。再看他耳朵上的烟卷儿不见了，是自己抽了，还是送人了，那就
不好说了。

后来，我弄明白了。那时停泊在芦苇荡边的船舱里，总有些被挑剩下的，或运不
出去的鱼，场子里人，或周边屯子的人们谁家来人没菜了，只要跟在场的渔家打个招
呼就上船来一铁撮子，原来那“麻师傅”是得了这个窍门的。从此，他在牛心套保这
儿，便拿自己不当外人了。

六
说起牛心套保，也真个命途多舛。自从上世纪70年代初期，霍林河上游修了一

系列水利工程，便使得涵养牛心套保的水源开始日渐萎缩了，供水不足，渔业生产岌
岌可危了。1975年，当时的大安县开始实施了著名的“西牛引水工程”，这便是今天还
发挥作用的“西牛灌渠”。渠首起于当时叉干人民公社的西学堂地的幸福渠段，渠尾
即牛心套保，全长42公里。施工时，整个工地没有一台机械设备，全部土方都是由牛
心套保人和较近的叉干、龙沼、大岗子等公社社员，利用那年夏冬农闲季节，用铁锹
挖、肩膀扛、扁担挑出来的。而引水工程的桥、涵、闸，也都是当年的县水利施工队完
成的，这一系列工程都是当年建成，并交付使用，实现了当年施工、当年进水的目标。
从此，牛心套保的水便有了洮儿河的“血脉”。

再后来，到1978年，县里按照省里的指示，将原国营牛心套保渔场变成了造纸工
业原料基地——大安牛心套保苇场。皆缘于这里的芦苇质量好，它不但要满足本县两
个造纸厂生产用苇，每年还要按照上级轻工部门的指令计划，调往省内外多个造纸厂
家。也就从那时起，这儿的渔工，也由原来以渔业为主，改行干起了养苇、割苇、收苇和
管护芦苇的行当来。这会儿牛心套保和它的芦苇，便成为那个时期造纸工业的一份重
要担当。而那洁白如练的白纸张上，又有谁说没浸润着芦苇荡的诗意呢！

时光荏苒，进入新世纪的2011年11月，牛心套保欣逢一个新的历史性机遇。国
家林业局湿地中心正式批复了——吉林·牛心套保国家湿地公园（试验）。特别是

2014年以来，省政府实施了“吉林省西部
河湖连通工程”，自此，这泓荡漾着的碧水，
便有了水源的后续保障。它不仅仅是保全
了自己，还复活了它下游那个曾经干涸了
20多年的大岗子泡，同时也改善了区域气
候。如今，牛心套保则以国家湿地公园名
义为社会奉献着生态的爱——生态文化、
生态产业、生态旅游……

七
去年9月的一天，我好像追赶什么似

的，于这天下午来到了牛心套保。虽已
秋风飒飒，可这儿绝没有半点让人感

到萧瑟与悲凉的意味。当你的脚步一踏上这儿，偶尔苇塘边一两枝大朵的芦花闯入
眼帘，继而是一大片雪白的芦花荡。它们鼓荡着秋风，摇曳着秋阳，云海般地铺展
向远方……

那天，牛心套保来了很多的人，有白发苍苍的爷爷、奶奶，也有年轻的父母，还有
花朵般的少年，仿佛都是一家家的自驾游。人们或在路边徜徉，或在芦州上徘徊，或
在栈道上漫步。我上前与来人搭话，方知那天是重阳节。他们各自远道而来，不去做
重阳登高，却来这里感受湿地生态。心直口快者说：“来这儿看芦花，还要吃螃蟹啊！”
不错，这个日子赏芦花吃螃蟹，不失是雅兴，更富有情趣。虽不登高，却也有远望的寄
托和别样的情思，不失是种境界。当我还惊讶这些朋友的嗅觉时，抬眼望去，一簇簇
蒙古黄榆的树阴下，小池塘旁人们正忙着收获这里的螃蟹。不是我的嗅觉不敏，而是
芦花障眼。其实，这芦苇深处何止是螃蟹，还有鱼。再远处，更有飘荡着的稻香和转身
的芦苇，省级非物质文化遗产——精美的苇画和以芦苇为原料而开发的食用菌……

芦苇有节，还有叶，更有花，虽都是些寻常之物，可就是它们如此这般地执着坚
守，岁月在这里激荡的不仅仅是一般的诗行，而是一部凝重的关于芦苇湿地的史诗。

天色向晚，又有四五辆长春、辽宁、内蒙古等地区牌照的越野车在芦苇栈道前停
了下来，10来位驴友下车便搭帐篷。之后，便抄起各自的“长枪短炮”，开始一阵神
拍。此时我明白了，人们百里千里地奔走，原来竟为牛心套保的夕阳芦花而来。那
天，我没坚守到最后，便匆匆地赶路回家了，虽没亲眼夕阳下美丽的芦花，可就在那天
晚上，这儿的朋友小雨，却通过微信把夕阳下芦苇荡和如火的芦花推到了我的心灵世
界。逆光下芦苇荡里那绰约而有节的躯干、尖利的苇叶和火把似芦花，让人不仅仅是
感受那一刻的美，感受那一刻芦苇荡里的诗意，还有它们过往的情与爱。

……情和爱，花为媒，千里万里梦相随……
突然，一个配有清脆甜美的女高音的美篇传来，小小屏幕，短暂的时间里，既

让我看见了蓝天碧水的芦苇荡，也看见了朝霞与夕阳映照下的芦苇荡，还有向远方
伸展着的栈道和悠悠转动的大风车，牛心套保的今与昔，仿佛立刻融进了这光阴的
故事中……
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中元节这天，为早已逝去
的哥哥，捎去一束小白花，已
成为我多年生活中的习惯，以
此，寄托我的哀思。

虽说哥哥只大我 13 岁，
可从我记事起，他就已远离家
乡，当兵几十年，驻守在空军
部队。1989 年转业到地方，
不到一年间，哥哥就因患肺癌
病逝。在哥哥病故的那段日子
里，父母亲痛不欲生，兄弟姐
妹们也都悲痛不已，我更是伤
心欲碎泪流不止。嫂子和侄儿
们的心情就可想而知了。哥哥
之所以能让亲人们痛惜并念念
不忘，主要缘于他的人格魅
力。他和蔼可亲，大度宽容，
尊老爱幼，礼让谦恭。在部队
期间逢年过节，他总会寄钱物
给父母，探亲回家时，也要给
父母和姐姐、弟妹们带回好吃
的。孝敬父母，邻里和亲人们
都有目共睹，让大家赞叹不
已，羡慕有加。对妻子儿女也
体贴入微，爱的深沉，嫂子至
今都难以忘怀。

1970年初，我去大兴安
岭林区支边，和上海、浙江的
大批知青在一起，头两年生活
十分艰苦，吃粗粮，喝菜汤，
住帐篷。有一次，我们邻近的
一栋帐篷着火，虽说二十几名
知青都幸免无一遇难，但大家
的被褥、衣裤和生活用品却被

大火吞噬的所剩无几。事后，党组织动员大家捐款捐物，弥
补受灾人员的损失。对于只存有50元钱的我，心急如热锅
上的蚂蚁，只好再借点钱凑够数先捐出。此时，我想到了在
部队的哥哥，就怀着忐忑不安、战战兢兢的心情，给他写信
求助。想不到，只几天功夫就收到他寄来的汇款单和信。哥
哥在信中写到：“你来信求我帮助 50 元钱，问我行吗？
怎么不行？同胞兄妹哪有不行之理，你是在做善事，我
必须支持。寄去100元你收下，以后再有难事尽管告诉
我，都会鼎力相助的。”我捧着哥哥的信和汇款单，泪
眼模糊，激动不已，敬仰和感激之情油然而生。这份重重的
深情厚谊一直铭记在我的心中，这封信，我还保留着，将会
永远把它珍存……

有人说你像红烛，
燃烧自己，照亮别人，
蜡炬成灰泪始干。
有人说你是园丁，
浇水施肥，育苗壮根，
桃李芬芳春满园。
可我觉得你更像一条渡船，
破浪飞舟，冲起落下，
来往于大海两岸。
穿越知识丛林，
跨过激流险滩，
拨开科学迷雾，
驶向理想港湾。
上船来的是稚嫩孩童，
下船走的是茁壮青年。
一天又一天，一年又一年，
可否记得清，
渡过了多少学子，送走了多少学班？

有人说你像灯塔，
夜幕茫茫，导航百舸，
迢遥不畏千程险。
有人说你是母亲，
言传身教，耳提面命，
恩深情长重于山。
可我觉得你更像一条渡船，
破浪飞舟，冲起落下，
来往于大海两岸。
掬来人格汁乳，
涤去心灵尘染，
张开追梦翅膀，
扬起自信云帆。
上船来的是懵懂孩童，
下船走的是励志青年。
一天又一天，一年又一年，
可否记得清，
度过了多少日月，送走了多少星汉？

渡 船
——献给第36个教师节

□王桂林
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孩子为什么需要阅读经典的道理已经说
得很多，那么孩子如何阅读经典，则是一个
实际操作的问题。

仅以中国四大名著中的 《西游记》为
例，大部分孩子都看过相关的漫画、动漫和
电视剧，《西游记》也是四大名著中孩子最容
易接受的。但是，让孩子
阅读和了解这样一部产
生于几百年前、内涵又
超级丰富的著作，还是
要跨过一些门槛的。

那么这样的门槛怎
么跨过去？青年学者李
天飞表示，《西游记》
的原文约80万字，部头
太大，一般的小读者通读全书很困难。这就需
要一个简洁的改写本，引导孩子迅速了解西
游故事的大概。孩子在读原著之前，先读一个
简单易懂的改写本，看上去多读了一部书，其
实反倒省时省力。好的改写本就像一部“攻
略”，能够引导小读者更顺畅地阅读原著。

他回忆自己小时候就是先读一本薄薄的

《西游记》改写本，然后接触原著才不感到
吃力。小时候喜欢读《西游记》，长大后不
断研究《西游记》，李天飞对《西游记》研
究非常深入、掌握资料非常全面，并出版了很
多与《西游记》相关的著作，因此才被邀请为
孩子们写一本精讲版的西游记。

这一精讲版有几个重要的特点能够引导
小读者更顺畅地阅读原著：第一，这是一个完
整的改写本。有些改写本为了压缩篇幅，付出
的代价是大量删除原著中的故事，这个改写
本保留了原著的全部故事。第二，注重保持原
著的语言特色，幽默风趣、生动活泼。第三，注
重保持原著的人物性格。第四，注重保持原著

的情感、气氛和思想深度。第五，与情节发展
无关的韵文、唱赞、插科打诨、大段引文等不
利于孩子理解的内容删除。第六，在每章之后
附加了一些对故事的解说，以及拓展的知识
点，相当于“故事背后的故事”，便于小读者更
顺畅地理解原文。

《让孩子爱上经典·
李天飞精讲西游记》共
6册，每册8个章节，内
容分析由浅入深，层层
递进，分模块与读者进
行互动，延伸拓展读者
的知识面。除此之外，每
本书中还增加了精美的
彩色拉页图。

广西师大出版社神秘岛负责人耿磊表
示，孩子需要读名著，“循循善诱”才能“欲罢
不能”。好的导读和辅助是叩开“名著之门”的
钥匙。不论是创作者还是出版者，都应该努力
为孩子搭建通向经典名著的“阶梯”，让孩子
能够平视经典，才能爱上经典、传承经典。

（中国新闻网）

李天飞精讲《西游记》

为孩子阅读经典搭梯 抢救同胞，守护民族，挺起脊梁。
振超高技艺，死神退却；超洁德品，生
命延长。口渴吞津，尿憋湿裤，孩喊妈
呼任断肠。寻环宇，问谁堪媲美，谁敢
争芳？

中华铁壁铜墙，战灾难，逆行拒虎
狼。看北南潮涌，扎营楚域；东西飙
卷，掠阵吴疆。共克瘟情，共昭意蕴，
疾病临身猛拓荒。吾感叹，这英雄气
概，妙曼文章！

沁园春

最美逆行者——白衣天使
——写给抗击疫情的壮举

□夏永奇

酷 陈斌摄

芦苇荡里诗与爱的写意芦苇荡里诗与爱的写意
□□周云戈周云戈


