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——阿尔山·科右前旗森林草原游

阿尔山科右前旗森林与草原相拥，冰雪与温泉相伴，特
别是冰雪与温泉的组合堪称绝配。阿尔山的温泉构成了疗养
度假特色、冰雪构成了运动休闲特色、火山构成了科考观光
特色、气候构成了避暑特色，加上阿尔山拥有中蒙国际性季

节开放口岸，是四大草原托起的城市，这些资源决定了阿尔
山旅游的组合度世所罕见。凭借阿尔山独有的资源优势，阿
尔山人正把神奇的山水与独特的历史文化奉献世人，敞开胸
怀，热诚的欢迎四海嘉宾、八方贵客的光临。

◆哈拉哈河
“哈拉哈”蒙语为“屏障”之意，属额尔古纳水

系，由于西岸比东岸高，从河东岸看西岸如同一座长
长的壁障在眼前，哈拉哈河由此地貌而得名。

白狼峰景区以白狼峰及其余脉为主，将冰川遗
迹、原始森林、湿地冰雪、河流湖泊结合狼道文化和
林俗文化塑造为旅游产品，为国家AAA级旅游景
区。位于低中丘山体地带，三面临山，山坡广阔、完
整、平坦。可同时容数千人滑雪和雪上活动。

◆白狼峰 阿尔山是中蒙国际口岸，随着国
家“一带一路”战略的深 实施，阿尔
山口岸也迎来了快速发展的新“曙
光”。阿尔山与蒙古国边境线长93.43
公里，蜿蜒流淌的努木尔根河勾勒
出两国的边境线。而阿尔山口岸与
蒙古国东方省的松贝尔口岸隔河相
望，是国家东北振兴规划确定的向
俄罗斯、蒙古国开放的重要通道，
是连接东北亚地区的重要枢纽，也
是兴安盟的北大门和向北开放的唯
一出口。阿尔山口岸是中国对蒙古
国开放的五个国际性口岸之一， 阿
尔山市以打造集公路、铁路、航
空、水运“四位一体”的现代化口
岸城市为目标。国门、界河桥、界
碑都是游客取景留念的好地点。

◆中蒙阿尔山口岸

阿尔山国家森林公园是第九批全国十大文明风景区之一，是国家AAAAA级景区。公园内
河流水系有三条，即哈拉哈河、柴河、伊敏河，主要湖泊有天池、驼峰岭天池、杜鹃湖、石兔
湖、鹿鸣湖、仙鹤湖、乌苏浪子湖和松叶湖等。

◆阿尔山国家森林公园

走进石塘林就像走进天然、完整
的火山熔岩地质博物馆。是亚洲最大
的近期死火山玄武岩地貌。

阿尔山天池位居在天山天池、长白山天池之
后。天池属高位火山口湖，由火山喷发后积水而
成，四周是火山熔岩构成的坚不可摧的池壁，池水
平静如镜，波光潋滟。

◆阿尔山天池

◆石塘林

在阿尔山奥伦布坎景区内游客可以感受森
林狩猎文化。阿尔山奥伦布坎旅游景区及周边
富有森林、草原、火山、冰雪、温泉、湿地，是集

“通古斯部落文化、狩猎文化、冰雪文化”一体的
大型旅游综合景区。这里也是综艺节目《亲爱的
客栈》《奔跑吧》的拍摄地。奥伦布坎森林文化旅
游区位于祖国北疆的大兴安岭，以大莫尔根河
为纽带保持着完美的原始生态，集森林观光、文
化体验、科普教育、休闲娱乐、生态度假多功能
于一体。

◆阿尔山奥伦布坎景区

苍郁的山岭、茂密的森林、蔚蓝的苍穹，阿尔山市犹
如一颗璀璨的明珠光耀在祖国的北疆。在大兴安岭的山林
之中，有一座蒙古包似的中心主体建筑犹如白色的祥云飘
然而至，壮观大气与自然环境浑然一体，这就是阿尔山论
坛中心。“南有博鳌，北有阿尔山”，凭借阿尔山市独有的
生态资源与天然地理优势，阿尔山论坛中心从设计初期到
建成使用，都始终牢记和践行习近平总书记的“绿水青山
就是金山银山”“保护好环境就是发展”的殷切嘱托，致力
于打造政府、企业及专家学者共商经济、社会、环境及其
他相关问题的高层对话平台，努力成为连接中国和世界的
重要桥梁，成为兼具亚洲特色和全球影响的国际交流平台。

五里泉是阿尔山众多出露泉眼之一，自然流涌天然
优质的饮用矿泉水，因其距阿尔山市中心五华里而得
名，著名矿泉水专家张勃夫教授称赞它为“天下第一奇
特大泉”。

◆五里泉

被国家旅游局评为国家AAAA级景区海神圣泉旅游
疗养度假区，景区内有全国重点保护文物京都将军浴。
中国温泉博物馆设计风格秉承天人合一的理念，馆内四
季如春，景色怡然。阿尔山矿泉群是同德国、土耳其、
俄罗斯的高加索及西伯利亚等四处的矿泉齐相媲美的亚
洲第一大功能性原生态矿泉群。

◆海神圣泉旅游疗养度假区

◆阿尔山论坛中心

湿地草原是科右前旗乌兰毛都大草原的亮
点生态景观，是游客必去打卡的自然风光区。
湿地草原水草丰美，绿草如茵，可见牛羊成
群、水鸟翩翩，若邂逅雨后的湿地草原，远处
山涧升腾起层层云雾，宛如置身仙境，沐浴在
青山绿水间，呼吸着草原的清香，看着天上的
云朵携着夏的气息。

◆满族屯图布台湿地草原

这里有草原上最宏伟的建筑——民族传统体育训练
基地（兴安盟那达慕会场），每年8月举办那达慕盛会。
牧民们穿着节日的盛装，载歌载舞，骑马、摔跤、射
箭，熊熊燃烧的篝火，激情的安代，展现着辽阔草原的
万民狂欢。

◆乌兰毛都草原旅游名镇

这里是8000多平方公里的乌兰毛都大草
原重要组成部分，在黑羊山脚下的绵绵草原，一
块块岩石画生动的刻画着草原上的小动物，丰
富了草原的颜色，风景区内丘陵起伏，岩石斑驳
凸显，略显黑褐色，其状如羊。

◆德伯斯黑羊山自然风景区


