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踏着激活医疗新引擎的铿锵节拍，奏响鹤乡杏林里密集型科系登高望远、勇于
开拓的时代发展最强音。

骨科搭台，专科“唱戏”。
今年7月，白城市医院为了顺应骨科系精细化、规范化、集约化的管理需求，

提高医疗资源的临床应用效率，实现学科诊疗项目与就诊人群零距离对接，积极在
骨科内部挖掘潜力，改革创新，寻求骨科即大骨科系列的最大医疗契合点，重组整
合了囊括手足血管创面烧伤外科系列、骨关节脊柱外科系列的大骨科集群科系，即
骨一、骨二科科系的深度融合，以此迎来了继该院2014年骨科专科化改革后，又
一次激流勇进、科学布局、具有前瞻性的崭新一页。

高颜值 大平台 让大骨科系敞开整体升级发展建设的大门

“新故相推，日生不滞”。
该院的骨一科由业内资深专家、学科主任王永福领衔，副主任杨冰开、医师安

建春为技术骨干，集精尖医疗技术、众多医疗人才与厚重医疗文化底蕴于一身。
学科在原白城市医院手足显微外科、手足创伤外科诊疗范围的基础上，进行超

常外延和整合，使之更能最直接地体现学科专业化、施治广泛性的特点。
一是可独立开展断肢（指）再植、游离皮瓣（足趾）移植、四肢血管神经肌健

损伤修复；二是运用各种皮瓣修复四肢软组织缺损、手骨折复位固定、手部肿瘤、
烧烫伤救治、四肢动静脉血管疾病介入治疗等。

骨二科是由在业内小有名气的学科主任孙皓领军，副主任姚宇、于淼牵头，他
们带领的团队年轻、干练，显示出朝气蓬勃、技高一筹的勃勃生机。

该科保留和延续了能独立完成髋漆关节置换及相关微创手术项目外，传承和有
效运用了采用进口施乐辉数字高清关节镜完成滑膜清理、软骨半月板成型、韧带重
建等手术，并适时针对高龄患者骨质疏松、髋部（脊柱）骨折开展经皮椎体成形
术、经皮置钉复位内固定术等。此学科承接了原白城市医院骨关节脊柱外科诊疗的
所有项目。

在科系间，两学科实施了高度融合，形成骨科系大组合式科室新模式，他们秉
承至精至臻的科训，专家强强联手，医护人员默契配合，用最娴熟的医疗技术和所
掌握的理论知识，实现注重细节、个性诊疗、科学诊断、技术与服务并举的学科发
展方略，有效整合了骨科医疗资源，最大程度地展现了大骨科系学科间协同“作
战”、无缝对接的科系诊疗效应，极大地推动了该院骨一、骨二科医疗技术和学科
课题研究向更高领域迈进。

结对子 增内涵 让大骨科系不断释放超常发挥的内生动能

“天行健，君子以自强不息！”
三个月前，他们踌躇满志，怀揣着砥砺前行、厚植民生底色的信念，科学重

组。
三个月后，他们崭露头角，令人们欣慰地看到“大骨科系模式”在这里发展建

设的医疗成果。
白城市医院骨一科与吉林大学第一医院烧伤外科、手足血管外科结成专科联

盟；多次完成了较复杂的褥疮、烫伤、皮瓣转移修复术；精准地在学科内开展动静
脉栓塞的介入治疗，使骨一科整体治疗水准达到了省内先进水平。

骨二科在巩固和加强与吉林大学中日联谊医院协作科室关系，每周六邀请省级
专家坐诊的同时，成功地成为了与北京大学第三医院协作的科室，不定期进行学术
交流、手术协作。最新引进了具有国际一流水准的脊柱内窥镜系统，多次完成了腰
椎间盘突出、腰椎管狭窄（切口不足1厘米，疼痛感小）的高难度复杂手术。创新
实施了诸如四肢、韧带、关节腔、胸腰椎、经皮微创等常规手术。进一步完善和细
化了一整套具有学科特点的诊疗方法和操作规程。目前，学科整体专业技能已达到
省内先进水平，有的专业技能甚至在国内产生影响。

“好风凭借力，送我上青云。”
经过创新融合的白城市医院骨一、骨二科充分利用骨科疾病诊疗系列平台，传

承仁爱，切磋医术，推陈出新，光大科风，突出科系医疗质量建设，兼顾骨科所具
有的医疗安全核心内容，不断秉持“服务至上、科系有专科、个人有专长、分科不
分家、联手上档次”的治科方略。抢抓机遇，乘势而上，从临床诊疗技术入手，以

“外塑形象、内炼硬功”为工作着眼点，扎扎实实地让老百姓享受到改革后骨科所
带来的医疗成效。

白城市医院骨二科主任孙浩在病房了解情况。

聚精英 纳良才 让大骨科系激荡着阔步再向前的杏林雄风

“九层之山，起于垒土。”
时下，再展风采的白城市医院骨一、骨二科，掸落征尘再出发，在重组的短短

三个月里，就驶入了发展的快车道，让大骨科系学科诊疗工作别有洞天，除得益于
他们处顺境而不骄、遇逆境而不馁之外；更得益于他们都有一支经验丰富、医德高
尚、医疗素养极高、诊疗技术精湛的强大学科团队。

该院骨一科是我市成立较早的专业手足创伤外科。主任医师王永福，2013年
就根据自己多年来积累的骨科、手外科疾病诊断与治疗的实践经验，撰写了《生物
膜（自体静脉移植）桥接修复外周神经损伤临床研究》，获全市科技进步一等奖；
副主任医师杨冰开，长期从事手足外科及血管外科临床工作，方法多，进步快，在
静脉曲张微创手术方面有较深造诣；副主任医师安建春，曾于吉林大学第一医院手
足外科、烧伤创面外科进修学习，四肢创伤诊疗经验丰富。

提及骨二科，这个作为白城市医院集医疗、教学、科研、网诊之大成的新兴科
室。就其医术而言，可以这样对其个人技术强项进行描述。主任医师孙皓，在德国
柏林、汉堡进行过人工关节置换深造和手术交流，撰写的《关节镜下膝关节前交叉
韧带重建》的医学论文，获全市科技进步一等奖；副主任医师姚宇，对四肢（老年
髋部、复杂关节内）骨折、髋关节（膝关节）置换有深入研究；主治医师于淼，专

攻胸腰椎（老年脊柱压缩）骨折、腰椎间盘突出症状；主治医师程宏巍，巧妙地运
用仪器技术手段辅以药物（物理）治疗运动损伤和骨关节疾病；青年才俊住院医师
刘晓雨，在足踝部损伤、四肢骨折治疗方面有独到见解。

在科系内，他们有干事创业的宽广舞台和不可小觑的广阔空间；他们具备大气
开阔的服务与协作的胸怀。杏林里铸剑，医坛上放歌，不愧是大骨科系集群学科的
专家和创新拨尖人才。

他们医出名校，博闻强识，见多识广，品行兼优，每个人都满怀着医者仁心、
敬佑生命的炽热情怀，立志用自己的一技之长，为大骨科系的发展建设献计出力，
为百姓就医倾心服务！

“躬耕犁垦，悬壶济世。”
如今，搭上微创时代列车的白城市医院骨一、骨二科，将继续秉承正确的行医

导向，坚持以病人为中心，强化深度融合与做好科系各环节的连续性；坚持理论创
新、实践创新、技术创新、服务创新的工作总基调，凭着“志不求易”的精气神，
靠着“事不避难”的果敢担当，稳健务实，积跬致远，变中求新，变中求进，不断
提高医疗技术水平和服务质量，不断在工作中提升和完善自己，乘着医院作为洮北
区医共体集团总院核心优势的东风，努力践行“民瘼系心、健康为民”的管理发展
初衷，必将大展宏图，盈科精进，向着竞技医疗新高地攀登，谱写更加壮丽的专科
建设之歌！

白城市医院骨一科副主任杨冰开与医生共同进行病例讨论。

未来可期！相信白城市医院骨一、骨二科定不负众望，在市区卫健部门的带领
下，为把大骨科系建设得更好持续发力，多作贡献。

丹 心 壮 骨 谱 新 曲丹 心 壮 骨 谱 新 曲丹 心 壮 骨 谱 新 曲
——记走在我市大骨科系学科前沿的白城市医院骨一、骨二科

●刘育民 王亚军 王殊音

白城市医院骨一科主任王永福到病房查房。

白城市医院骨一、骨二科当班医生在集中查看病例。


