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陈丽萍，一个农民的孩子，从农家小
院走出来，一路积极向上，努力拼搏，现
已成为“国家一级演员”。她说：“我从小
就喜欢唱歌、听二人转，那个年代，农村
学校没有专职音乐老师，唱歌都用大白
嗓，全凭自悟。上小学时，学校组织文艺
活动，我第一个报名参加，上台唱了一首
歌，感到非常高兴。从此，与唱歌、唱二

人转结下了不解之缘。”
1981年，陈丽萍在辽宁省昌图

县读完高中后，经老师指点，报名
参加了吉林省双辽市地方戏小科班
培训，学习了3年。在地方戏小科

班学习期间，她勇于吃苦，“冬练三
九、夏练三伏”。她“巾帼不让须眉”，
和男孩子一样练，样样争先，还得到了
名师指导，进步很快。一转眼，3年学习
时间过去了，结业后，由于她在地方戏
小科班学习成绩优秀，二人转表演出
色，歌曲唱得好，当时就被长岭县评
剧团录用了。就这样，她在长岭县评
剧团一干就是10年。

“宁舍一顿饭，不舍二人转”。二
人转是东北老百姓最为喜闻乐见、且

与之血肉相连的一种艺术形式。“千军
万马，就是咱俩”，一男一女，跳进跳

出，演绎了万马千军，唱出了肥沃黑土
地上密密大森林、滔滔江河水、莽莽大平
原、漫漫冰雪天；唱出了刚烈、英武、粗
犷、豪放、开朗、乐观、宽容、进取的东
北人。当年，陈丽萍作为剧团的“台柱
子”，表演二人转《马前泼水》《大西厢》
《齐王拉马》等优秀剧目，具有“说学逗
唱”的乡土特色，备受农民朋友的欢迎。
2017 年 10月在参加吉林省二人转汇演
中，获得了个人表演一等奖。

1997年10月，陈丽萍调到大安市剧
团工作，后来担任剧团团长。在任团长期
间，她始终不忘初心、牢记使命，秉持

“以人为本”的理念，牢记文艺为人民群
众服务的宗旨，树立以文艺扶志的理念，
积极开展送戏下乡、进机关、进学校、街
道、社区演出活动，让文化惠及平民百
姓，让广大人民群众充分享受改革开放和
建设社会主义新农村所取得的文艺成果。
如今，大安市剧团每年组织开展送戏下乡
等公益性演出活动100余场。

一分耕耘，一分收获。30年来，陈丽
萍创作的作品和演唱的歌曲，曾获得多个
奖项。二人转《爱情和合同》在省二人
转·戏剧小品艺术节上获综合艺术一等
奖、拉场戏《僧尼会》《闹洞房》获得创
作一等奖、综合剧目一等奖；小品《闹
喜》获创作二等奖，同时荣获东北三省大
连“金州杯”综合剧目一等奖；小品《小
男子主义》获创作二等奖。大安市剧团演
职人员共同演出的《牛羊RK》和《嫂子
摆事》，曾在北京民族大剧院演出，受到
北京观众的欢迎。

在省第三届二人转·戏曲小品艺术节
上，陈丽萍和李文国联手导演的拉场戏
《赔偿》，荣获导演三等奖。2009年9月，
在省第四届二人转·戏曲小品艺术节上，
她和陈忠伟共同导演的拉场戏《找驴》，
荣获导演二等奖。他们集体创作的拉场戏
《天生一对》，2006年5月，在央视《曲苑
杂坛》栏目录制播放。2011年7月，由省
文化厅、吉林电视台组织的“二人转总动
员”栏目暨“吉林省第三届电视二人转大
赛”中，大安市剧团获得了“优秀组织

奖”。2013年9月，在省第六届二人转·戏
剧小品艺术节上，由关洪印、陈丽萍编剧
的小品《闹喜》，荣获综合剧目一等奖。

陈丽萍不仅二人转唱得好，而且歌也
唱得非常漂亮。她演唱的歌曲《大安是个
好地方》，脍炙人口，经久传唱，被确定
为大安市市歌。

自2000年至今，陈丽萍连续五届为
政协大安市委员。作为大安市政协委员的
陈丽萍，在大安市的文化事业发展上建言
献策。2019年，她提出的《关于打造生
态文化旅游城 创排优秀剧目》的提案，
从宣传大安、推介大安的角度出发，建议
把挖掘大安历史文化与文艺演出相融，被
采纳。她带领全团演职人员，共同排演了
音乐情景剧《捺钵祈福》，下乡演出，深
受观众的喜欢。2017年，她邀请长春市
著名编剧陈枚，创作了音乐情景剧《肫哲
亲和》。通过演出《捺钵祈福》《肫哲亲
和》两部历史音乐情景剧，让大安人民和
前来大安观光的游客，不仅欣赏到大安旅
游景区的美丽风光，还看到了原生态自然
景观，同时还让人们进一步了解了大安的
悠久历史文化，感受到大安厚重的文化底
蕴，留下美好印象，让人不虚此行，流连
忘返。

2008年,大安市委、市政府授予陈丽
萍为“城乡联动惠农家”活动先进妇女典
型；2010年3月，她被大安市妇联评为

“三八”红旗手；2017年，她当选为白城
市戏剧家协会副主席。

因病致贫、因病返贫，一直以来都是群众生活贫困的主要原因之一。如何帮助这
部分家庭走出贫困、提高困难群众的健康水平，过上富裕、文明、和谐的幸福生活，始
终是精准医疗扶贫工作的重要任务。

“没有健康就不可能有真正的小康”。自扶贫工作开展以来，洮北区东胜乡卫生
院按照上级扶贫工作安排，组建了优秀的医疗服务团队深入乡村，为每位精准扶贫对
象提供免费诊疗、健康知识讲座、健康体检等服务。他们组织10名医护人员、12名公
共卫生人员组成了5个医疗服务团队，克服人员少、任务重、服务范围大的实际困难，
以切实的行动推进精准帮扶工作，取得了实实在在的成效，真正将党和政府的温暖送
到了贫困户的心坎上，被当地村民称为“洮儿河畔的天使”。

“一个贫困村民都不能落下”——内科医生张立良说
当好贫困村民的“守护神”、政策保障的“践行者”，东胜乡卫生院的白衣天使们始

终奔走在洮儿河畔。
东胜乡西邻洮儿河，面积163.4平方公里，辖10个行政村、35个自然屯，总人口

11043人，其中农业人口10800人。东胜乡卫生院的服务半径10公里，建档立卡及贫
困人口834人，因病致贫人口554人。东胜乡卫生院创立近50年来，通过几代新老医
务工作者的不懈努力，现已初具规模。全乡9个村卫生室实现了标准化建设，每位村
医都持有乡村医生执业证书，3名村医已取得助理医师证书。

为确保健康扶贫入户随访一户不落，东胜乡卫生院对全乡433户建档立卡贫困
户实施分片包村负责制，开展每月一次上门随访、健康生活方式指导和绿色转
诊服务，做到签约一人、履约一人。2018年至今，贫困人口签约率达100%，医生履约
率达100%。

2019年8月5日，洮北区健康扶贫档案归档工作现场会在东胜乡召开。东胜乡
卫生院健康扶贫的经验做法在会上得到推广，全区承担健康扶贫工作的相关单位到
东胜乡卫生院进行观摩学习。

“浇树要浇根，健康扶贫才能真惠民”——院长刘冰说
东胜乡卫生院在日常工作中始终把健康扶贫工作置于重要位置，发挥自身优势，

把医疗卫生服务落实到每一户贫困家庭、每一个贫困村民，有效地提升了贫困村民的
幸福感。

2018年，洮北区卫健局召开专题会议部署健康扶贫工作，组织建立健康扶贫工作

领导小组，成立14支健康扶贫包保服务工作队，层层包保，责任到人、到户，局领导不
定期对乡镇健康扶贫工作进行明查暗访，发现问题立行立改。有了卫健局健康扶贫
包保工作队，乡里的健康扶贫工作有了很大的改观，包保队员协助卫生院整理清点卫
生室药品、健康扶贫档案内页归档、室内卫生清扫，并且和院里医生一样走村入户对
贫困患者进行随访，健康体检尽量把有限的时间用到无限的工作当中去，为健康扶贫
工作圆满完成打下了坚实的基础。

在2020年的随访中，一名患有脑梗塞的建档立卡贫困户在白城市区居住，医生
张立良两次随访他都不在农村的家。“有这种潜在疾病，如果不及时进行治疗，很容易
突然发病危及生命。”为此，张立良同村医多次从村民处了解其情况，最后自费驱车50
公里到市区为这名患者进行随访和用药指导服务。

无论是在健康扶贫工作的破冰期还是攻坚阶段，东胜乡卫生院的医务人员在治
病救人的同时，不忘把一腔热血抛洒在这片土地，每次走进贫困户家，遇到力所能及
的家务活儿，他们都主动去做。第五医疗团队负责有利村和三好村的健康扶贫工作，
帮扶的贫困户高泽礼一到入冬就说：“我们家窗户钉塑料布，都是常波医生来家帮着
钉的。”

“体检出的是疾病，挽救的是生命”——检验科医生周春红说
寒风渐起，草木枯黄。在东胜乡三好村的村口村医田伟波顶风而行，熟络地走在

村间小路上，此行他是为村里刚做完胆囊癌手术的建档立卡贫困户李大娘进
行健康检查。

说起健康检查，家住新合村第三组的贫困患者刘乐群激动地说：“现在的政策真
好，东胜乡卫生院的家庭医生定时定点来给我看病，还免费进行体检。”享受到健康扶
贫红利的乡亲们实实在在感受到了党的好政策。

东胜乡卫生院每年都为贫困人口开展健康扶贫常规体检，因各种原因，部分贫困
人口没能参加体检的，由各村村医为贫困人口提供一般身体检查。

和平村的村医在给贫困户姜某体检时，发现她血压、血糖都特别高。随后东胜乡
卫生院检验科医生周春红为其做检查，确诊她患有肾盂输尿管狭窄，幸好发现及时，
避免了尿毒症的发生。姜某平时虽然多病，但也没觉得自己病情有多严重，体检时检
查出病后，非常害怕，医生对她进行了心理疏导，经过心理疏导，她变得乐观坚强了。

2020年度，全乡贫困人口834人，卫生院及各村卫生室共为569名贫困人口做了
健康体检，体检率达68%。为全部贫困户建立了健康档案，贫困人口建档率达
100%。乡里贫困人口中高血压患者有282人、糖尿病患者有70人、结核病患者有8
人、精神病患者有24人，全部予以规范管理。

为了向村民宣传健康扶贫的好政策，增强他们的健康意识，乡卫生院制定了健康
教育年度工作计划，向村民提供健康教育宣传信息和健康教育咨询服务，设置健康教
育宣传栏并定期更新内容，开展健康知识讲座等健康教育活动。

“增强贫困村民幸福感，就要从根本上解决实际问题”——医保科刘雪松说
过去，村民因病致贫、返贫的情况时有发生，村民中曾出现过有病不敢看、有病治

不起的现象。自2018年洮北区深入贯彻实施健康扶贫政策以来，各乡镇卫生院应声
而动，一改传统“先自付、再报销”的结算模式。建档立卡贫困户及其他健康扶贫对象
在诊疗或住院时，只需持“一卡(医疗卡)一证(身份证)”，核实信息，即可进入健康扶贫
对象“绿色通道”，新的结算方式既不需要患者为报销东奔西跑，也解决了有病看不起
的问题。

贫困户刘晓庆患有下肢静脉栓塞，在没有办理转院手续的情况下，自己到省级医
院就诊住院，医药费用高达几万元，由于是异地就诊，回到本地报销的比例很低。吴
晓亮医生得知这一情况后，主动联系院里和洮北区卫健局，通过沟通协调，同意为刘
晓庆以80%的比例报销，减轻了他家的经济负担。刘晓庆出院后，吴晓亮医生主动把
他当成了“重点患者”，经常提供免费换药、上门打针的服务。

2018年至2020年，东胜乡卫生院为贫困人口报销2620余人次，总金额53652余
元，累计报销费用42921.6元，贫困患者自负费用仅为10730.4元。

2018年年底，该院及村卫生室联合开展了摸底搜集资料工作，完成初筛并整理资
料，2020年医保局公示申报批准名单，共462人通过审核，持有慢病手册，享受贫困户
特殊慢性病患者申报门诊费用报销待遇。

东胜乡卫生院共有22名医护人员，其中大部分是女同志，院里的工作人员大部
分居住在白城市区，要坐班车上下班，早上为了赶班车，每天要提前1个小时出门，晚
上如果加班，下班就要自费拼跑线车回家。扶贫工作开展3年来，该院工作人员非常
敬业，几乎很少休假，晚上加班到12点成了常态，为此刘冰院长和几位有车的同志就
成了运送工作人员的“司机”。

东胜乡卫生院党支部书记、院长刘冰说：“健康扶贫是一项长期的工作，我们医院
要努力建设长效机制，对因病致贫、返贫患者进行有效救助，让贫困村民能够看得起
病、看得好病、看得上病、少生病，帮助他们走上脱贫致富的道路，我们责无旁贷。”

10 月 27 日 12 时，
通榆县公安局边昭派出
所在县局刑侦技术中队
和双岗、瞻榆、新华3
个派出所的配合下，仅
用4个小时侦破了一起
农产品盗窃案件，将涉
嫌盗窃嫌疑人陈某成功
抓获，并将所盗赃物完
璧归赵。

10月27日 8时许，
通榆县公安局边昭派出
所辅警李海清接到辖区
居民薛某报案称，自家
田地里的高粱穗被盗。
接警后，李海清立即向
所长吴雷汇报。在农忙
的关键节点，吴雷对此
案高度重视，一边与刑
侦技术中队联系，一边
向分管派出所工作的副
局长陈力汇报案情。陈
力立即抽调双岗派出所
民警石东风、瞻榆派出
所民警刘海超、新华派
出所民警闫加威，全力
配合边昭派出所破案。
刑侦技术科长李巍赶到
后，随即与吴雷赶赴现
场开展勘察与调查取证
工作。案发现场处于荒
郊野外，且天气环境恶
劣，大风裹挟着黄沙，
也没能阻挡他们破案的
脚步。通过大量走访，
得知此处有10多条乡间
小路，路况十分复杂，
给破案工作增加了难

度。此时，支援民警
赶到，于是分两路追
踪 查 找 。 经 仔 细 勘
查，终于在一条杂草
丛生的小路上发现了
线索，犯罪嫌疑人在
运送赃物的过程中，
将少许高粱穗散落。
民警们顺着散落的高
粱穗，在边昭镇铁西
村一住户家墙外发现
疑似被盗高粱穗，经
查验，与失主家丢失
的完全一致。但该住
户家中无人，院中停
放一辆三轮摩托车，
车厢内遗留有饱满的
高粱粒，且三轮车的
胎痕与现场提取的完
全吻合，疑点进一步
上升。

最终在边昭镇内
找到该住户陈某，便
将其带到派出所讯问。

据犯罪嫌疑人陈
某交代，他去亲戚家
串门的路上，看到薛
某家地里的高粱，便
起盗念，回到家中驾
驶三轮摩托车将高粱
穗盗走。同时交代，
回来后怕夜长梦多，
于是去找脱粒机，没
想到警察这么快就将
案件破了，如果再晚
来一步，被盗高粱穗
就被卖掉了。

目前，陈某因涉
嫌盗窃罪，被依法刑
事拘留。案件正在进
一步审理中。

(胡海学)

嫩江之畔放歌声
□江其田/文 郭振富/摄

去“病根”挖“穷根”健康扶贫暖乡村
——洮北区东胜乡卫生院健康扶贫工作纪实

□本报记者 李彤君 孟凡秋/文 张殿文/摄
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刘冰院长在工作中。

张立良医生到三好村贫困户翁胜江家随访诊疗送药。

法制专递法制专递


