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我去超市买菜，已是冰天雪地的冬天，超市里各种蔬菜
水灵灵的相互簇拥着摆放在货架上，我看见白菜夹杂其中，
很不起眼的样子，不由得颇有感触。

记得儿时，白菜可是东北人冬天餐桌
上的一片天。东北的冬天来得早，那时候
没有便捷的运输，更没有温室培植，在冬
天来临之前储存好过冬的蔬菜，是家家户
户的一件大事。白菜耐寒，下霜时还在生
长，并且容易储存，白居易曾经这样写
道：“浓霜打白菜，霜威空自严。不见菜心
死，翻教菜心甜。”因此，白菜当之无愧地
成为储存冬菜的首选。

白菜冬储之前要经过晾晒，经过晾晒
的白菜表层失去水分，不易腐烂。每到暮
秋时节，家家户户的屋檐下都会摆放着一排排的白菜，一棵
棵白菜像接受检阅的士兵，那阵容颇为壮观。晾晒好的白菜
要把菜根和残叶清理干净，一部分入菜窖储存，一部分腌制
酸菜。这样整个冬天就不愁没有蔬菜吃了。

儿时的冬天，蔬菜虽然只有白菜、土豆、萝卜、胡萝卜
等几种，但因为白菜有着千变万化的吃法，餐桌上同样美味

多多。醋溜白菜，酸甜、脆生、开胃。白菜炖豆腐，口感细
腻，带着甜香，菜汤可以拌饭，最是家常又好吃的菜。熘炒
黑白菜，是用水发木耳、胡萝卜一起熘炒，色香味俱佳。白
菜丸子汤，鲜香满口，回味悠长。用辣椒面等调料腌制的辣
白菜，爽口又下饭，好吃的停不下来。用白菜做饺子、包子
馅有种淡淡的清香，鲜美异常。我们家除夕夜晚的饺子永远

少不了白菜馅，母亲说：“白菜也是百财，除夕吃白菜馅的饺
子，预示着一年幸运吉祥、八方进财。”

当白菜腌制成酸菜之后，餐桌上就又多了一位重量级的
成员，酸菜在家乡有着举足轻重的地位，以其独特的酸、
脆、爽的味道征服了人心。酸菜和白菜一样可做的菜品十分
丰富。酸菜汆白肉是家乡人百吃不厌的菜肴，母亲在酸菜汆

白肉基础上做的酸菜砂锅炖，是我永远幸福的记忆。母亲把
酸菜帮片薄切成细细的丝，把烀至八分熟的猪五花肉和冻牛
肉切成薄如蝉翼的片，与粉条、冻豆腐、黄花菜、干海鲜和
调料一起放入砂锅内，在炉火上慢炖，随着砂锅里汤水的沸
腾，满屋飘香，在冰天雪地的冬天，一家人围坐在热气腾腾
的砂锅前，品尝着鲜美异常的酸菜砂锅炖，真是暖身暖胃又

暖心。每个人脸上都如喝了小酒一样面色
微醺，幸福感爆棚。

白菜有着广泛的包容力，可与任意食
材搭配，做出意想不到的美味。可酸可甜
可辣可咸，满载着人生的况味。它朴素寻
常多被称为贫民菜，可豪庭盛宴之上也少
不了它的身影。它长相清新，一半洁白一
半翠绿，是文人雅士吟诗作画的最爱，是清
白高洁的象征。齐白石老人酷爱画白菜，白
菜在他的笔下有了灵魂。有诗人这样赞美
白菜：“白菜人尊百菜王，天宫开宴百仙尝。

玉帝夸赞不绝口，王母贪吃未搭腔。养胃生津好滋味，可拌可
炒可炖汤。”

有时候我想，做人如果能够像白菜一样，在清贫之时，
能把寡淡的日子调剂得有滋有味，把单调的生活滋润得诗情
画意；在繁华之时，朴素低调地守着一颗素心，活得清清白
白，该是大师级的人物了吧！
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我读《大学》，感触最深的是这
一句：“物有本末，事有终始；知所
先后，则近道矣。”意思非常浅显，
就是世间万事万物都有轻重、主
次、本末之分，事物的发展都有它
的客观规律，有因有果，有开端、有
过程、有结局，循序渐进，水到渠
成；谁能参透“知所先后”的玄机，
谁就接近了人生的真谛。

有个笑话是这么说的，老师在
课堂上问同学们的理想是什么，其
中一个女生举手回答道：“我想有
两个可爱的孩子，和一个爱我的丈
夫。”老师听了，幽默地提醒她说：

“你的愿望很好，但请注意顺序。”
先结婚再有孩子，这是常理，也是
常情。《大学》说“未有学养子而后
嫁者也”，婚姻为“本”，摆在首位，
生孩子为“末”，是其次才考虑的事
情，这就叫作分清本末、“知所先
后”。未婚先有子的情形当然也有，
而且并不少见，但那毕竟属于例
外，不按常理出牌。因此，即使不能
简单地断定其为错误的，至少也是
不合适的。其中的是是非非、酸甜
苦辣，恐怕只有当事者才最清楚。

人这一辈子，从摇篮到坟墓，
会经历童年、少年、青年、壮年、老
年各个时期。每个时期都有每个
时期应该做的事情。如果时时、事
事、处处都能做到分清本末主次、
轻重缓急，“知所先后”，那么，就可
以说是在合适的时间、合适的地
点，做了合适的事情。比如，在风
华正茂的岁月，刻苦求学、锤炼本
领；在钟情怀春的年龄，去找一个
心爱的人花前月下、谈婚论嫁；在
需要拼搏奋斗、果敢前行的关头，
履行责任、担当使命；在垂垂暮老、
两鬓飞霜之际，淡泊名利、随遇而
安……这些话听起来似乎平淡无
奇，卑之无甚高论，但人生的常态
就是如此。顺其自然地发展，才是
正道和坦途。

苏 东 坡 说 ：“ 老 夫 聊 发 少 年
狂。”一个“聊”字，表明次数不多，
属于偶尔为之；一个“狂”字，说明
此乃非常之举，老年人再像年轻人
那样冲动，是不合适的。这就是人
生的规律。当然也有人不服气，偏

要和规律对着干，任性而行，随心所欲，该学习的时候不学
习，该工作的时候不工作，该有所积蓄的时候大手大脚，该
成家立业的时候吊儿郎当，日子过得糊里糊涂、浑浑噩噩，
本末倒置、不知轻重，主次不分、先后不明，白白走了许多弯
路，到头来一事无成，想买后悔药都不知道上哪儿去找。

据说，英国伦敦威斯敏斯特大教堂地下室里的一块墓
碑上刻着的一篇碑文，感动了世界各地无数的来访者，其中
不乏政坛要人与社会精英。碑文是这么写的：

“当我年轻的时候，我的想象力从来没有受到过限制，
我梦想改变这个世界。

当我成熟以后，我发现我不能改变这个世界，我将目光
缩短了些，决定只改变我的国家。但是我的国家似乎也是
我无法改变的。

当我进入暮年后，我发现我不能改变我的国家，我的最
后愿望仅仅是改变一下我的家庭。但是，这也不可能。

当我躺在床上，行将就木时，我突然意识到，如果一开
始我仅仅去改变我自己，然后作为一个榜样，我可能改变我
的家庭。在家人的帮助和鼓励下，我可能为国家做一些事
情。然后谁知道呢？我甚至可能改变这个世界。”

这篇碑文想要告诉世人的道理，和《大学》开篇所说的
“修齐治平”的精义，其实并无二致：

“古之欲明明德于天下者，先治其国；欲治其国者，先齐
其家；欲齐其家者，先修其身；欲修其身者，先正其心；欲正
其心者，先诚其意；欲诚其意者，先致其知；致知在格物。物
格而后知至，知至而后意诚，意诚而后心正，心正而后身修，
身修而后家齐，家齐而后国治，国治而后天下平。”

一个人想要改变世界，首先要从改变自己开始；一个其
身不修，连自己都管不住、管不好的人，却整天想着去管别
人、去“平天下”，这么便宜的事情，恐怕也只有在梦里才会
遇到。“知所先后”之重要，由此可见。古今中外，概莫能外。
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鹤城新貌

街街巷巷彩云升
水车丝丝送和风
花苑亭台无其数
唢呐声声盛世情

扮美鹤城创新忙

扮美鹤城创新忙
巷巷区区着盛装
千情万慧书新史
纵情抒怀赋华章

千里瀚海扬风帆

嫩水粼粼笑千川
绕山跋岭破旱关
沙包碱地唱新曲
千里瀚海扬风帆

引嫩入白诗绪长

嫩水悠悠绕鹤乡
五业展翅尽高翔
白城大唱丰收曲
千首万首漫北疆

十里沙丘飘果香

村村屯屯建新居
大车小车绕村忙
渠绕果园绿映红
十里沙丘飘果香

金秋一瞥

千家忙来万户欢
房前屋后堆金山
牛羊遍地银鱼跃
农家一步一层天

热火朝天鹤乡情
（组诗）

□李闻方

中央广播电视总台央视一套黄金档播出的电视剧《红旗
渠》，再现了上世纪60年代河南林县人民在县委领导下，克
服艰难险阻、修建红旗渠水利工程的生动故事。围绕这一感
人史实，多种艺术形式提供了丰富的叙事蓝本，1998年播出
的电视剧《难忘岁月——红旗渠的故事》，至今让人记忆犹
新。电视剧《红旗渠》以质朴清新的气质亮相荧屏，让新时
代的人们再次感受50多年前林县人民修建红旗渠的动人华
章。

电视剧《红旗渠》带给观众深深的感动，首先是红旗渠
本身的奇迹和红旗渠精神赋予的，更是由作品所真切还原的
历史质感与烛照时代的精神内涵带来的。

朴实无华的风格渗透在《红旗渠》的方方面面。剧中，
太行山的崇山峻岭、黝黑的山洞隧道、贫瘠荒野的土路，林
县百姓朴实的面孔、素朴的装束，眼神中写满对水的珍视、
对幸福生活的憧憬，都尽力还原出几十年前的环境氛围，以
及当年修建红旗渠的物质条件与技术水平。

全剧开篇，林县大旱缺水的情形着墨不多却极具冲击
力：水生娘因打碎水罐自尽，吴念祖妻子因缺水病故，当地
百姓、家族因缺水、找水、争水产生矛盾冲突，瞎子叔因找
水摔伤死去……这为当地从百姓到以县委书记林捷为代表的
县委班子，下定决心修建红旗渠水利工程提供了充分的行动
理由和精神动力。

引漳河水入林县，修建红旗渠，是一个巨大而艰难的水
利工程，剧中对此表现得充分而细腻。当地自然条件恶劣、
地形险峻，在太行山悬崖绝壁上施工险象环生。当时，技术
条件与机械设备落后，物资匮乏。没有水泥，自己造；没有
炸药、自己造；没有水平仪，青年突击队自己做。林县人民
为修建红旗渠克服了无数技术难关。作品还表现了当地农民
最初因缺乏科学素养，不按图纸施工、胡乱挖掘与技术员之
间发生的激烈冲突……这一切都自然地构建起全剧沉实有力
的叙事动力，让情节一波三折、张力十足。

为修建红旗渠，突击队员先后有几十人牺牲，悲壮中，

让人感受到林县人民“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天”
的坚韧不拔。这一点，既表现在学生们齐声背诵的《愚公移
山》篇章，也渗透在恩师路长信教授在弟子牺牲后亲赴红旗
渠工地、收水莲做学生等催人泪下的场景中。

在《红旗渠》中，以水莲为代表的年轻女性是修建红旗
渠的重要力量。作品适度再现了一些人对修建红旗渠的干
扰，表现出红旗渠修建不仅要克服自然环境险峻、物质条件
匮乏等困难，还要解决观念落后等问题。这种干扰凸显了以
林捷为代表的县委多位领导干部的高风亮节与责任担当。剧
中，令人感动的一幕是林捷坚持继续修建红旗渠二期工程，
并立誓如果失败，将从太行山上跳下去、向当地百姓谢罪。

人物形象动人、可信，也是该剧比较成功的基础。林
捷、李明阳、孙士厚、童昆等多位人物形象个性鲜明。林捷
对百姓始终怀着一颗滚烫的心，是一位真正急百姓之所急、
想百姓之所想的好干部。剧末，他因挪用国家专项资金用于
修建红旗渠而被审查，县委班子成员、银行行长、水利局局
长等多位领导以主动揽责来保护林捷，从一个侧面表现了林
捷的人格魅力和林县县委的凝聚力，以及共产党人敢于负责
的担当精神。其他人物形象，如青年突击队的水生、水旺，
水莲、桑红以及石头爷等都生动而鲜活。

红旗渠精神已深深沉淀并铸造着中华民族的伟岸脊梁，
将不断感动一代又一代人。这是本剧带给观众的重要启示。
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电视剧《红旗渠》

以质朴画卷再现修建红旗渠生动故事
□戴 清

驿路随笔

往事如烟

说来也怪，活了三十几年，我一直弄不明
白，秋天是怎样来到人间的？童年乃至少年，
对秋天的感受颇多，倘有工夫慢慢地道来，忘
了自己那也是在情理之中。如今临近中年，季
节的更替与幻化在内心越来越细致，我却始终
判别不准秋天的脚步。事实上，我总是在倾听
秋雨的诉说中，体会秋天的况味。

长春的雨，下在春、夏、秋三季，而秋雨最
令人神往。想想看，春雨虽暖，却过于矜持，往
往造成旱灾；夏雨虽勤，又失之骄纵，水涝便常
常逞凶。百姓们靠天吃饭，上天作难，百姓们可
就吃苦了。

比照之下，秋雨则好多了，它来得坦
荡，去得从容。说它坦荡，是说它在落下来
之前，早有预兆，阴阴暗暗好半天，待人们
什么准备都做好了，它才潇潇洒洒光临人
间；说它从容，也是说它仿佛在与人间做着
亲昵的游戏，通了情，尽了兴，然后轻轻悄
悄离去。这一来一去之间，给人世平添了千
般意绪万般风情……

不错，我独爱这秋雨的意绪和风情。
一个人走在秋雨里，伞则是多余的。你尽

可以照着心路走，什么也不看，天上地下的事，
淡云薄雾般地流入了你那悠悠遐想。而这时
候，身外的一切都不复存在了，只有你才是这
世界理所当然的主人，摇摇头，爱爱恨恨竟自
随你去了。记得有一首流行歌，其中唱道：“哗
啦啦啦下雨了，看到大家都在跑……”这些在
跑的人们，我敢说，都太缺乏秋雨中的散步及
其感受了。他们要跑到哪里去呢？一定是要
跑回自己的那个家——家是人类逃避一切的
归宿。可家在何处？其实就在心里。心是怎
样的情形，家便是怎样的情形。而我便常常是

在秋雨里找到自己的心，找到自己的家。
同是写过秋雨的诗人，杜甫与李商隐就

截然两样。说到底，是秋雨相近，而人心各
异。我喜欢在秋雨里走，喜欢的是彼时彼刻
的那一份自由——灵魂的自由。我们平时总
爱把它挂在嘴上，殊不知，自由就在这淅沥
沥的秋雨中！

初次感受长春的秋雨，是我13年前来长
春求学的那一天。我记得，安顿好住处，我便
急切地去看校园，可遛着遛着，就被不知啥时、
飘落的零星小雨打湿了衣裳。也就在这时，我
才发现雨中的校园原本是这般美妙绝伦！恍
然间，我觉得自己变成了另外一个人，那种叫

作幸福的惬意电流般遍及全身。以后的岁月
里，我无数次追索过幸福的含义，却总要勾起
雨中校园的那一情境。敞开怀讲，谁都年轻
过，珍藏在心灵深处的幸福，不过是那一触即
发的美好片刻，如此而已。

我承认，我对秋雨怀着特别的偏爱，甚至，
这种偏爱导致了我理解人生的偏颇。然而，孤
独的时候，我愿在秋雨中；悲伤的时候，我愿在
秋雨中。秋雨淋漓，我的心境却格外地疏朗开
来。秋雨对我来说，比任何亲近的朋友及其劝
慰的话语都更有功效。在他人眼里，或许是

“秋风秋雨愁煞人”，或许是“秋雨阵阵冷人
心”，然而正是它，教会了我排遣困扰，让我愈
加平静地面对生活，面对自己的路……”

直到如今，我仍无法弄明白，秋天是怎样
来到人间的。多少年依照日历，我还以为自己
攥着夏天的尾巴呢，其实早已成了秋天的一处
风景。只有在秋雨中，我才能真正感觉出由浅
入深的秋意，并认真地做起了告别夏天、迎接
冬天的一系列实实在在的事情。闲下来倚窗
听雨，伴它放开遐想，渐入人生好境。

秋雨，秋雨，秋雨……心中渴望秋雨，它便
要落下来了。
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渴 望 秋 雨

□赵培光

博客视野博客视野
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