
人声鼎沸闹元宵

候官亭又名留候亭、望江
亭，位于今广西壮族自治区崇
左市老城区南津码头对岸。“候
官亭”就是等候新官到任的亭
子，是崇左官员从水路上岸的
第一个站点，是历代新旧官员
卸任、上任交接的地方。

崇左市老城区（江北片区）
古时候叫太平府。据说，太平
设府千年，历任知府，乘船到
任，都是从江边沙滩开始，举步
码头，108级码头石阶，步步拾
级而上，体验艰辛满头大汗才
能登上城垣南门。

至南门前，离百步，先在候
官亭短暂休息，举行交接仪
式。类似于今，前任简短总结，
述职述廉；新任发表就职演讲，
上任履新。砖柱上挂着一只

“警示槌”，声声木槌警示勉励
新旧两任官员，要为官一任造
福一方。

明朝天顺年间，太平府知
府岑芳登亭远眺，赋诗《南津晚
渡》：“南津官渡回，天晚起苍
烟，负担客争路，立沙人待船，
风度天定日，衣食足何年，借问
营营者，谁谋早济川？”为民忧
民，责己虑事，心系社稷的拳拳
之心跃然纸上，当地百姓还流
传着“欲知民所需，登亭问一
问”的说法。

候官亭的故事在今天读
来，依然能感受到廉政文化的
厚重。官员履新的仪式展现了
百姓对古代新任官员朴素期
望，更体现了历史对为官从政的基本要求。

清代名吏汪辉祖的《学治续说》中提到：“官声贤
否，去官方定，而实基于到官之初。盖新官初到，内而
家人长随，外而吏役讼师，莫不随机尝试，一有罅漏，群
起而乘之。近利以利来，近色以色至，事事投其性之所
近，阴窃其柄……故莅任时，必须振刷精神，勤力检
饬。”意思是说，官员名声的好坏，离任以后才有定论，
但这定论的基础却在他上任之初就开始建立。大凡新
官上任，内外人员没有不借机尝试着做些讨好官员的
事情，如果官员贪财好利，他们就用财利来满足他，如
果官员贪恋美色，他们就用美色来满足他……事事都
投其所好，以便抓住官员的把柄来进行操纵。所以，官
员上任之初，就必须振奋精神，尽力约束自身并整饬风
气，不给别人留下话柄。

政声人去后，民意闲谈中。汪辉祖认为，在官员刚刚
走马上任时，就种下了官声的“种子”，定下了官声好坏的
基础。候官亭上的“交接”，既是对官员上任之初的提醒
鞭策，也是对官员离任之后的口碑评价。假如没有一颗
如履薄冰的心、没有一腔忧国爱民之情，很难做到为官

“一身正气日月鉴，两袖清风镜高悬”。
如今，候官亭已成为当地市民休憩纳凉和观赏江景

的好去处。登临此亭，为官者当时时对照警醒，只有朝乾
夕惕，时时勤奋而不懈怠，才能不负百姓期许。
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白城在未建置前，一直是少数民
族居住地区，东胡、鲜卑、契丹、蒙古族
都曾在此留下深深的烙印。大批汉族
人进入通榆是在建置后，这时已经是
清代晚期，其服饰受满族的影响，衣冠
皆从满制。男子平时着长袍、马褂、白
袜、青鞋。袍色多用灰黑或蓝色，马褂
则用青色、料质以大布、花旗为主。农
家一般用粗布，即“家织布”，腰间束
带。俭者或不着马褂，只于内衣之外
套蓝布大衫，长可过膝。冬月天寒，多
着毡鞋、皮袜，多戴黑或褐色两耳帽
(左右有两耳的毡帽)。如新年或遇喜
事，富者着狐帽貂袍，腰束丝带，足着
缎靴。贫者头戴毡帽，上着短袄，下着
棉裤(布色多蓝)，脚穿乌拉，有爱美者
在鞋上堆云锦，名曰“云子鞋”。新中
国成立后，人们的服饰随着时代潮流
的改变，从中山装、列宁服到军装绿。
现在男人多以西装革履，夹克T恤为
主，女士服饰鞋帽更是百花齐放了。

满族服饰

满族的传统服饰，既充满北方游
牧民族的特色，又吸纳了汉族服饰的
精华，显得更加丰富多样，富于变化。
满族有尚白的习俗，以白色为洁、为
贵，白色象征着吉祥如意。所以传统
的满族服饰色彩多以淡雅的白色、蓝
紫色为主，红、粉、淡黄、黑色也是其服
饰的常用色。

满族最具特色的服饰是旗袍。旗
袍，满语称“衣介”。从古代一直到民
国时期，旗袍一直都是满族男女老少
一年四季都穿着的服装，分为单、夹、
皮、棉四种，又分男式女式两大类。清
初男子旗袍为圆领、大襟、箭袖，四面

开衩，系扣绊，腰中束带。箭袖是为射
箭方便，满语称“哇哈”，形似马蹄，又
称“马蹄袖”。冬季在棉袍外往往套一
件长到肚脐、四面开衩、对襟的短褂，
俗称“马褂”。清末，男式由四开衩改
为左右两开衩，箭袖多改为平袖。随
着时代的发展，男旗袍已渐弃不用，只
有八旗妇女日常所穿的长袍才与后世
的旗袍有着“血缘”关系，并在不断演
变中成为中国传统女装的代表。

坎肩也是满族人常穿的服饰。坎肩
亦称背心、马甲、披袄、搭护等，满语称

“窝龙带”。坎肩是在进关之后民族融合
的产物，是由汉族的“半臂”演变来的。

满族鞋帽

满族有“女履旗鞋男穿靴”之说。
早期满族男人多穿双凉鞋。妇女皆穿

“平底鞋”“千层底鞋”。双凉鞋是满族男
人的便鞋，鞋面多用青布、青缎布料。千
层底鞋用多层裕褙做鞋底，故得此名。
鞋面多为布料，一般不锈花卉等图案，
多在劳动中穿用。平底鞋鞋面一般用
布或缎，色泽不一，鞋面上皆绣花卉图
案，鞋前脸多绣“云头”，属家常便鞋。

绣花的旗鞋以木底为佳，史称高
底鞋，或称花盆底鞋、马蹄底鞋。其木
底高跟一般高5-10厘米左右，有的可
达14-16厘米，最高的可达25厘米左
右，一般用白布包裹，然后镶在鞋底中
间脚心的部位。跟底的形状通常有两
种，一种上敞下敛、呈倒梯形花盆状。
另一种是上细下宽、前平后圆，其外形
及落地印痕皆似马蹄，“花盆底”和“马
蹄底”因此而得名，又称“高跟鞋”。除
鞋帮上饰以蝉蝶等刺绣纹样或装饰片
外，木跟不着地的部分也常用刺绣或

者串珠加以装饰，有的鞋尖处还饰有
丝线编成的穗子，长可及地。高跟鞋
多为十三四岁以上的贵族中青年女子
穿着，老年妇女的旗鞋，多以平木为底，
称“平底鞋”，其前端着地处稍削，以便
行走。袷鞋多双脸，美者或用绸缎堆
云锦，名日“云子鞋”。贫者著鞋为蓝
色，称“青蛙”。靴子有夹有棉，可用缎、
绒、布、革制作。按规定，官员穿方头
靴，平民穿尖头靴；另有薄底快靴，俗
称“爬山虎”，多为兵丁武士所穿。

乌拉是满族传统的防寒靴鞋之
一，以猪、牛、鹿等兽皮(后多用牛皮)
缝制而成。形状为前尖后圆，前脸拿
褶、鞋底后面呈方形、钉大圆钉两个。
鞋帮贯以六个鞋耳，鞋口近脚处垫以
衬布，并用一细皮带联结鞋耳。鞋较
宽大，穿时内着毡袜，并在鞋中充垫

“东北三宝”之一的乌拉草。男子出远
门者多穿俗称“蹚突马”的革靴，冬季
内衬毡袜，轻便保暖。

满族所戴的帽子满语称“玛哈”，
大致可分为礼帽、毡帽、暖帽、凉帽或
便帽等。礼帽，又称四喜帽或“四块
瓦”，有四个毛皮耳，皮耳缝以貂等皮
毛，多为富家子弟所有。耳朵帽即毡
帽，在天气寒冷的时候使用，有左右两
耳，上缝制皮毛。满族妇女秋冬多戴

“困秋帽”，式样与男帽略同，有檐，帽
顶有盖花，并缀有飘带。多数妇女也
常戴耳包。便帽、亦称小帽，六瓣缝合
而成，俗称“瓜皮帽”，乃满族通常戴用
的半圆形小帽，多为黑色。富人帽的
正前面缀有碧玺或翡翠，亦有缀珍珠
者，称为“帽正”。暖帽，有檐，即冬季
戴用的毛皮毡帽。在毡帽耳朵上缝制
各种皮毛，高档者有狐狸毛皮的。耳
朵帽为黑色或褐色，左右有帽耳以御

风寒。凉帽，也叫草帽，无檐、形如覆
釜、用“得勒苏”草或竹丝、藤丝编成，
有缀缨、尖缨凉帽、系孔誉翎凉帽之
别。六合帽，帽面以六块绸缎拼合而
成，俗称“六块瓦帽”，帽下沿镶有寸宽
绣边，前端钉一个玉或翠的饰物，帽上
方缀红顶。随着时代的发展，这些特
色服饰逐渐远离了人们的生活。

（白城市文联供稿）

提到宋代画作，许多读者首先
想到的是《清明上河图》，这幅不朽
名作属于风俗画。宋代的风俗画相
当发达，画家以笔墨摹写出宋代社
会生活的方方面面。相传为南宋画
家李嵩所绘的《观灯图》，展示了元
宵节仕女赏灯奏乐的场景。

李嵩是供职于宫廷画院的画
家，画人物、画建筑、画山水、画花鸟
样样在行，可谓全才。这幅《观灯
图》居于画面中央的是四位穿着典
雅的仕女，左边三位正在弹奏乐器，
站立者正奏檀板，两位坐着的仕女
一位吹箫、一位弹琵琶。尤可注意
的是琵琶演奏的方式，画中展现的
是横奏而不是竖奏，其实横奏更古
老，今天只在泉州南音中得见这种
演奏方式。右边的仕女正在逗孩
子，她身后还有两个小童，手上各提
一盏灯，其中一盏做成兔子的样子，
颇有童趣。旁边的方桌上，摆着酒
壶、碗碟，还有一盏走马灯。走马灯
是一种别具匠心的灯，点燃后，灯罩
上的图案会周而复始地旋转。走马
灯据说在唐代就已出现了，宋人的

笔记中也提到过不止一次，周密在
《武林旧事》中追忆临安元宵灯品
时，提到“若沙戏影灯、马骑人物，旋
转如飞”，说的便是走马灯。

李嵩《观灯图》中最隆重的灯，
是四位仕女身后的三盏灯。这三盏
灯很高大，因此特别搭了一个灯棚
悬挂，三盏大灯上覆华盖，并且装饰
飘带，居中一盏大灯三灯相连，两个
大灯球下还有一盏六边形的灯，大
灯球上开出许多方格或圆形作为装
饰，在最上面的灯球开出的方格中，
还绘制了图案，精美异常。

四位仕女前方，有一位仕女拖
着一辆小车缓缓向前，车上有头小
象。古人制灯喜欢模仿各种动物，
说不定这头小象也会发光，小象后
两位小童亦步亦趋，又想凑前看个
仔细，又怕绊倒象灯，憨态可掬。小
象上还有一个人，“骑象”与“吉祥”
谐音，是中国传统吉祥图案。

宋人戴复古有一首元宵灯诗

说：“灯火夜深回昼日，管弦声动起
春风”，颇合《观灯图》的意境。《观灯
图》中灯品的多样与华丽，若非富贵
人家所有，便出自宫廷。

五百年后，在另一位宫廷画家
的笔下，我们得以见到清朝雍正年
间宫中过元宵的一些场景和风俗。
四时流转，每个时节都有其独特的
风物，月令图是表现一年十二个月
风物之美的图画。清朝宫廷一位佚
名画师曾作过一种《雍正十二月令
图》，郎世宁临摹过这一组画，并做
了一些细微的修改。《正月观灯》是
《雍正十二月令图》的第一幅，地点
设置在雍正钟爱的圆明园，圆明园
在雍正时期得到扩建，雍正常在此
居住并处理政务。

一道水面将《正月观灯》这幅画
很明显地分成上下两个部分，下半
部分最打眼的是一盏天灯。清宫过
大年会立天灯、万寿灯，天灯其实就
是悬挂在高处的照明灯，民间、宫廷

皆有，只是宫廷的天灯更加华丽：一
根金色雕龙纹的木柱竖立在石座
中，靠近顶端处横插一梁，塑为龙
形，龙口衔一盏花灯，花灯有细线与
安放在地面上起到固定作用的四个
小铜人相连。将视线从这盏天灯稍
往左移，会发现另外一盏较简陋的
天灯，一盏四面装饰花纹的花灯高
挂在灯棚上，灯下童子正在嬉戏。
至于悬挂在廊檐下的各式宫灯，宫
廷画师不厌其烦地精心描摹，渲染
出一种喜乐的气氛。

《正月观灯》上半部分仿佛走出
了宫闱，来到了市井，一座单拱桥上
汇聚了不少人，这是元宵节一些地
区“走百病”的风俗。有明朝张宿的
诗为证：“白绫衫照月光殊，走过桥
来百病无。再过前门钉触手，一行
直得一年娱。”看来不光有走百病的
风俗，还有摸门钉的风俗，一些老北
京至今还保留这一风俗。元宵时
节，寒冬已过，暖意渐浓，正是活动
筋骨的好时候，有了好身体，才能驱
走百病，这是老百姓最朴素的愿望，
也是最美好的愿望。
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图③：南宋李嵩的《观灯图》，画面背景是三盏用灯棚悬挂的
大灯，居中的一盏三灯相连。

图④：清代宫廷画师所绘《雍正十二月令图》之《正月观灯》，
画面上半部分有许多人聚集在桥上，这是元宵“走百病”的风俗。

盆底鞋

满族服饰

按照中国古代历法，正
月十五是一年中的第一个月
圆之夜。明代才子唐寅也就
是唐伯虎，曾有诗道：“有灯
无月不娱人，有月无灯不算
春。”元宵节不能没有灯，在
没有电的时代，寻常日子，人
们入夜之后便休息了，唯有
在元宵节，彩灯将夜晚照亮，
人们相聚在一起，尽享这难
得的时光。古人对于元宵节
的热爱，不仅表现在难以计
数的元宵诗歌中，也表现在
传世的画作中，尤其元宵画
作让我们得以一窥古人过元
宵的场面，领略传统节日、传
统文化的魅力。

元宵节是一个热闹的节日，要
一睹元宵节的人声鼎沸，非到繁华
都市不可。

有道是“金陵自古繁华”，朱元
璋建立明朝，以南京为首都，朱棣迁
都北京后，南京仍然维持陪都地位，
终明之世，这座地位特殊的大都市，
经济发达、文化兴盛，一卷《南都繁
会景物图》已摹写出明朝南京城市
井的繁华。

长卷是表现市井风情最合适的
方式，一是它的体量大，能容纳市井
中的各色人物、各种事件，二是伴随
着展卷这一动作，我们仿佛行走在
市井中，观看街道的风景，聆听街道
的声音，市井只有深入其中方能得
其真味。

四百多年后的今天，我们能通
过一卷266厘米的长卷《上元灯彩
图》看见明朝南京市民过元宵的场
景。据专家研究，《上元灯彩图》描
绘的是明朝万历至天启时期（1573
年—1627年），南京城秦淮河往北
过三山街的内桥一带的场景。三山
街一带是明朝南京城的一处商业中
心，这里距今日喧嚣的夫子庙很近，

三山街在那时是书店聚集之地，文
人墨客流连于此。

《上元灯彩图》的作者不详，应
是一位民间画师，当时雅好艺术的
富商，向民间画师定制类似的风俗
长卷是很普遍的。民间画师熟悉市
井生活，他下笔必是有依据的，而非
只靠想象，由此这幅画卷又有了史
料的价值了。

《上元灯彩图》给观众的第一印
象是人真多啊。画卷起首的三孔桥
上挤满了人，还有不少人等着过桥
逛灯市，桥上有一颗硕大的灯球，外
用竹篾框住，灯球似乎可由行人推
着走，这无疑更增添了灯市的热闹。

这幅长卷的中心是一座青绿色
的山，这便是灯中翘楚“鳌山巨灯”，
山上装饰各色戏剧人物，围观的民
众摩肩接踵，在画面上只能露出脸
来，他们凑近观看山上有没有自己
熟悉的戏剧人物。《上元灯彩图》中
还出现了耍龙灯的场景，至于提在
手上的灯、用灯棚悬挂的灯，可谓各

式各样。江南地区聚集了一批制作
灯彩的能工巧匠，但只有很少人能
留下自己的名字，明朝的赵士元是
其中的一位，在张岱的笔记中，他盛
赞赵士元制作的灯“皆属鬼工，决非
人力”，只要灯会中有赵士元制作的
灯，便可称为盛事。

《上元灯彩图》不仅描绘了观灯
场景，还描绘了民众消费与娱乐的
场景。只见人们围成一个又一个
圈，圈中艺人杂耍正酣，引得大家纷
纷叫好。《上元灯彩图》描绘的人物
有千人之多，元宵灯会吸引了如此
多的人流，当然也是做生意的好场
合。许多店家直接将货物搬到了街
道上售卖，而店铺二楼也坐满了人，
他们临窗俯瞰着街面的热闹景象。

我们来看看鳌山巨灯背后的几
个摊位：有卖字画的，横幅、竖轴应
有尽有，几位顾客聚在一起对字画
品头论足，店家展开一幅画请顾客
观赏；有卖屏风的，有不能折叠的座
屏，也有能折叠的折屏，屏风上绘有

山水花鸟，放眼整幅画，卖屏风的摊
位不止一家；卖屏风的店家，似乎还
卖瓷器，一张桌子上放着好几摞瓷
碗，店伙计又抱出一摞打算补货。
此外，还有卖架子床、罗汉床等家具
的，卖花鸟虫鱼的，前面提到过三山
街一带是书店聚集之地，自然也少
不了卖书的，用蓝色盒子装好的书
码在地上，顾客蹲在一旁拣选。中
晚明时期，正是市井文学兴盛的时
期，章回小说道尽世间故事。

在远离市井的乡村人家，元宵
虽不及市井热闹，却有一份难得的
田园诗意。清朝画家王素有一幅
《闹元宵图》，没有密集的人流，没有
华丽的灯彩，几位小童在自家庭院
中玩游戏、放爆竹，屋后一棵树已经
抽芽，盎然的春意即将写满枝头。

市井乡间，大江南北，传统节日
将我们凝聚在一起。人类学家认为，
节日赋予时间文化上的意义，让日历
上普通的一天不再普通，节日提供了
一个重温传统的场合，正是因为我们
都共享这一传统，因此成为一个共同
体，并将这一传统延续下去、发展下
去，长长久久，和和美美。

彩灯高挂比星灿

图①：明代民间画师所绘《上元灯彩图》（局部），这幅长卷描
绘了明代中晚期南京三山街一带上元灯市的热闹景象。这部分
展示的是舞龙灯的场景，旁边的摊位、店铺正在贩卖商品。

图②：清代王素的《闹元宵图》，几位小童在放爆竹、玩游戏。
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元宵节将至，这是农历新年的第一个月圆之夜。一些公众
发现，元宵节很“调皮”，去年对应的公历日期是2月26日，今年
对应的公历日期为2月15日，而明年对应的公历日期则是2月5
日，这意味着今年的元宵节比去年早了11天，而明年的元宵节
又比今年早了10天。

同样是元宵节，为何公历日期时早时迟呢？中国天文学会会员、
天津市天文科普专家赵之珩解释说，我国古代使用的历法叫作农

历，这是一种阴阳历，以月球圆缺，即月相盈亏和太阳的周年视运动
的周期为依据。中国农历历法规定，大月30天，小月29天，积12个
朔望月为354天或355天；在公历中，地球绕太阳公转一周为一回
归年，平年365天，闰年则为366天。两者相差11天左右。

为了补齐与回归年相差的天数，不致造成月份和季节的严
重脱节，调节的方法是在有的年份安排13个月，有两个一样的
月份，称为“置闰”。“置闰”的规则依据二十四节气来定。

由于我国历法中有“置闰”这样的巧妙安排，每年元宵节对
应的公历日期，总是要么提前11天左右，要么推后19天左右。
这也造成，有的年份公历2月过元宵节，比如2016年、2025年；
有的年份公历3月过元宵节，比如2018年、2037年。

记者翻阅天文年历发现，就21世纪这100年而言，最早的元
宵节是公历2月4日，如2061年；最晚的元宵节是公历3月5日，
如2015年。

作为春节的最后高潮，元宵节也称上元节、元夕、元夜或灯
节，它强调万民同乐，大家一起赏圆月、看花灯、猜灯谜、放鞭炮，
展现的是一幅“火树银花不夜天”的风俗画卷。

赵之珩表示，近年来，随着我们坚定文化自信，越来越多的
中国人尤其是年轻人开始关注和了解自己的传统节日、传统文
化，并与浪漫、感恩、爱等现代情感表达方式相融合。

（新华社天津2月12日电）

今年元宵节为啥比去年早11天？
●周润健
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