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二、新冠病毒的实验室检测
（一）检测人员要求。实验室检测人员应当具有实验室工作经历以及相关专业

技术技能，接受过新冠病毒相关检验检测技能培训。检测机构应当按照所开展检测
项目及标本量配备实验室检测人员，以保证及时、高效完成检测和结果报告。

（二）实验室检测。
1. 实时荧光RT-PCR方法检测新冠病毒核酸。
（1）核酸检测实验室。新冠核酸检测实验室按功能区布置位置的不同，可分为

集中布置形式和分散布置形式。开展新冠病毒核酸检测的实验室应当设置以下区
域：试剂储存和准备区、标本制备区、扩增和产物分析区。根据使用仪器的功能，区
域可适当合并。如采用标本加样、核酸提取及扩增检测为一体的自动化分析仪，标
本制备区、扩增和产物分析区可合并。集中布置形式的实验室设置应遵循“各区独
立，单向流动（注意风向，压力梯度走向），因地制宜，方便工作”的原则。各区的功能
如下：

①试剂储存和准备区：用于分装、储存试剂、制备扩增反应混合液，以及储存和
准备实验耗材。该区应配备冰箱或冰柜、离心机、试验台、涡旋振荡器、微量加样器
等。为防止污染，该区宜保持正压状态。

②标本制备区：标本转运桶的开启、标本灭活（必要时）、核酸提取及模板加入至
扩增反应管等。该区应配备冰箱或冰柜、生物安全柜、离心机、试验台、微量加样器，
可根据实际工作需要选配自动化核酸提取仪等。标本转运桶的开启、分装应在生物
安全柜内完成。为防止污染，该区宜保持负压状态。为操作方便，标本的分装以及
核酸提取也可以在独立的生物安全二级（BSL-2）实验室进行，提取的核酸可以转运
至该区加至扩增反应液中。

③核酸扩增和产物分析区：进行核酸扩增反应和产物分析。该区应配备实时荧

光定量PCR仪。为防止扩增产物污染环境，该区宜保持负压状态，压力等于或低于
标本制备区。

（2）新冠病毒核酸的荧光定量RT-PCR检测。实验室应当制定标准操作程序
（SOP），并严格按照SOP进行操作。接到标本后，应当在生物安全柜内对标本进行
清点核对，并依据SOP进行试剂准备、标本前处理、核酸提取、核酸扩增、结果分析
及报告。实验室应当建立可疑标本复检的流程。

①试剂准备。应当选择国家药品监督管理部门批准的试剂，建议根据核酸提取
试剂及扩增体系的要求选择配套的标本采样管，不建议免提取核酸直接进行核酸扩
增反应。

②标本处理。使用含胍盐等灭活型采样液的标本无需进行灭活处理，可直接进
行核酸提取，而使用非灭活型采样液的标本，按照核酸提取试剂盒的说明，取适量标
本加至核酸提取裂解液中充分混匀作用一定的时间则可以有效灭活病毒。选用热
灭活时可采用95℃加热15分钟，不推荐采用56℃孵育30分钟的处理方式灭活病
毒，该条件不能保障充分灭活病毒。

污水水样标本处理可参考《污水中新型冠状病毒富集浓缩和核酸检测方法标
准》（WS/T799-2022）推荐的方法；污水拭子标本处理可参考《农贸（集贸）市场新
型冠状病毒环境监测技术规范》（WS/T776-2021）推荐的方法。

③核酸提取。将灭活后的标本取出，在生物安全柜内打开标本采集管加样，或
按照核酸提取试剂盒的说明，将标本与裂解液作用足够时间后继续核酸提取步骤，
核酸提取完成后立即封盖。取适量核酸加至PCR扩增反应体系中。

④核酸扩增。将扩增体系放入荧光定量PCR仪，按照试剂盒说明书设置扩增
程序，启动扩增程序。扩增完成后反应管不可开盖，直接放于垃圾袋中，封好袋口，
不可高压，按一般医疗废物转移出实验室处理。

检测机构所选用的新冠病毒核酸检测试剂应针对新冠病毒基因组中开放读码
框 1ab（open reading frame 1ab，0RF1ab）和 核 衣 壳 蛋 白（nucleocapsid
protein，N）基因，人体标本检测原则上选择含内源性内参的核酸检测试剂。

⑤阳性标本的确认。实验室确认阳性病例需满足以下两个条件中的一个：
条件一：同一份标本中新冠病毒2个靶标（0RF1ab、N）实时荧光RT-PCR检测

结果均为阳性。如果出现单个靶标阳性的检测结果，则需要重新检测或重新采样复
核。

条件二：两种标本实时荧光RT-PCR同时出现单靶标阳性，或同种类型标本两
次采样检测中均出现单个靶标阳性的检测结果，可判定为阳性。

环境与生物材料核酸检测阳性要排除疫苗接种物残留污染的影响。核酸检测
结果假阴性的可能原因包括：标本质量差；标本采集时间过早或过晚；标本保存、运
输和处理不当；其他原因如病毒变异、PCR抑制等。

⑥质控。由上级疾控部门对下级疾控实验室进行核酸检测质控考核，中国疾控
中心每年至少开展一次对省级疾控机构实验室的质控考核，并同时提供全国新冠病
毒实验室检测质控方案，省级针对地市级实验室的质控考核每年不少于两次。各检
测机构应当加强核酸检测质量控制，选用扩增检测试剂盒指定的核酸提取试剂和扩
增仪。

性能验证。临床标本检测前，实验室应对核酸提取试剂、提取仪、扩增试剂、扩
增仪等组成的检测系统进行必要的性能验证，性能指标包括但不限于精密度（至少
要有重复性）和最低检测限。 （未完待续）（白城市卫生健康委员会供稿）

★疫情防控技术指南★

新冠病毒标本采集和检测技术指南
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2011年4月，时任中共中央政治局常委、中央书记
处书记、国家副主席的习近平在安徽考察时来到太和县
张槐村，向种粮能手徐淙祥了解小麦种植情况，鼓励他
继续攻关小麦高产关键技术，为国家粮食生产多做贡献。

今年夏天，徐淙祥种的小麦亩产再创新高，他给习
近平总书记写了一封信汇报丰收的好消息。6 月 27 日，
习近平总书记给徐淙祥回信说：“得知你家种植的小麦喜
获丰收，儿孙也跟着你干起了农业，我感到很高兴。”回
信中，总书记“希望种粮大户发挥规模经营优势，积极
应用现代农业科技，带动广大小农户多种粮、种好粮，
一起为国家粮食安全贡献力量”。

月亮还悬在半空，天尚未透亮，晨风掠过田野，送
来一阵清凉。明晃晃的车灯由远及近：清晨5点，徐淙
祥骑着电动车下地了。

“这段时间旱得很，庄稼又是最需要水和肥的时候，

一天不下地看看，我心都提着。”老徐说。
虽说今年小麦的好收成给老徐一家的好日子托了

底，但这位老把式对新一茬庄稼的牵挂丝毫未减。
说着话，老徐沿着窄窄的田埂走进玉米地。玉米正

值抽穗。老徐大半个身子埋在玉米丛里，把叶片捧在手
心，又把头探向玉米秆底部细细察看。他还不时从腰包
中掏出小本子做记录。

汗珠从老徐斑白的两鬓冒出来，顺着脸上的“沟
壑”往下淌。他长出了一口气：“长得好着呢！”

天边渐渐泛白了，也许是穿着白衬衫的缘故，老徐
的皮肤看上去黝黑黝黑的。

夏粮早已归仓，新一茬庄稼是老徐心头的“宝贝”。
“今年夏种，我在试验田里种了16个新品种玉米，还有
100亩地在试验套种大豆和玉米。”

顺着老徐手指的方向，只见远处抽穗的玉米和开花
的大豆交错排列着。“良种配良法，才有好收成。大豆能
固氮养地，地更有劲儿，还能少用化肥。玉米不减产，
多收一茬豆，收入肯定错不了。”老徐说。

日头升高了。老徐从地里出来，脚上沾满了泥，衬
衫也湿透了。他用手抹了把汗，从车篮子里拎出一个塑
料水杯，猛灌了几口浓茶，又从塑料袋里掏出菜饼，坐
在车座上就着蒜瓣有滋有味地吃起来。

谈起习近平总书记的回信，老徐乐呵呵地说：“总书
记操劳国家大事，那么忙还给我回信，我打心里感到当
农民、种粮食很光荣、有奔头。总书记的信我读了一遍
又一遍，每一次心里都热乎乎的。不管平日里有多累，
一想到总书记的嘱托，浑身都是使不完的劲！”

50多年前，高中毕业的徐淙祥卷起铺盖回了村。他
心里寻思：不能像老一辈一样任由庄稼种在地、收在
天，自己读了不少书，不信就干不出个名堂来。

从此，徐淙祥手上经常捧着农业科技书，还四处向
农技专家拜师学艺。只要在田间地头搜罗到新品种，他
就像宝贝一样种到自己家的地里。

就这样，徐淙祥硬是从一个“门外汉”成了乡农技
站站长，还被破格晋升为高级农艺师，成了当地响当当
的种粮能手。

“说句掏心窝子的话，这些年，可是赶上了种粮的好
时候，乡亲们劲头更足了。”老徐说，“好政策一个接一
个，土地流转让我种的地达到1200多亩。种粮补贴更高
了，最低收购价也提高了，还有农资补贴呢。”

已是晌午，徐淙祥身边围了一圈又一圈的人，他们
是县里农业广播电视学校的学员和村里的乡亲们。

“老徐，你快给看下，我这个玉米叶子怎么那么干
巴？”

“徐老师，种大豆，行距多少能高产？”
徐淙祥从田里拔出两株大豆，给大家讲起来。

“找上门来学技术的人多着呢，带着乡亲们多种粮、
种好粮，别提成就感有多大了。”老徐说。

现在，徐淙祥正张罗着参与筹办阜阳市种粮大户协
会，搭建线上、线下平台，让农业技术传得更广。

在徐淙祥的农业实验室里，“阜航麦1号”的种子被
放在最显眼的位置。老徐满脸得意：“这可是坐着神舟十
号飞船上过天的好种子。”

有了好种子，老徐把自己也“种”到了农田里，每
天不是在农田里观察侍弄庄稼，就是奔波在路上。“靠着
好种子，今年夏收，一亩地打了1600多斤粮，又创了新
纪录。”

“在我的试验田里，像‘阜航麦1号’这样的小麦新
品种种过20多个。”老徐一边比划一边说，“不是吹牛，
我抓一把小麦，就大致知道是什么品种，到麦田里转一
圈就能估摸出产量。”

正说着，徐淙祥腰间的手机响了，孙子徐旭东从实
验室打来电话。“催着我把样品带回去检测哩！”徐淙祥
说，儿子徐健跟他种示范田，孙子大学毕业后给他做起
了科技助手。“爷仨接力种好粮，咱后继有人啊！”

（新华社合肥8月10日电）

带领乡亲们多种粮、种好粮
●新华社记者 陈诺 姜刚 刘晓宇

开栏的话：
党的十八大以来，习近平总书记同各条战线

的干部群众广泛深入交流。总书记的暖心问候、热
情鼓励、殷殷嘱托，为大家奋进新征程、建功新时
代注入强大精神力量。8 月 10 日起，新华社开设

“牢记嘱托建新功”栏目，推出系列报道，采访各行
各业人士，听他们讲述牢记总书记嘱托，苦干实干
建新功的新时代奋斗故事。

牢记嘱托建新功

8月10日，湖州市吴兴实验小学的学生在“博学课堂”上学习剪纸。
从8月上旬开始，位于浙江省湖州市织里镇的吴兴实验小学开启了以传统乡土文化为落脚点的“博学课堂”，

教授孩子们剪纸、扎染、刺绣、雕版等乡土特色文化课程，让学生们充分了解和传承乡土文化，充实暑期生活。
据了解，为充实学生们在“双减”政策实施后的暑期生活，浙江省湖州市吴兴区织里镇的中小学校积极开

展暑期托管服务，安排包括乡土文化、趣味游戏、劳动技能等内容的课程，促进孩子身心健康、德智体美劳全
面发展。 新华社记者徐昱摄

（上接一版）
两年来，大安市着力发展现代农业、智慧农业，不

断提升耕地质量，推进绿色转型。
“以前这里都是荒甸子，基本寸草不生。”大安市中科

佰澳格霖农业发展有限公司执行总裁孟宪东说，通过采
取交换排碱、增碳培肥、淡化表层的水稻生产一体化技
术，改良土壤种植层，做到当年改、当年种、当年稳产丰
产，每公顷能产粮1.2万斤以上，达到中高产田水平。

在田间道路、上水渠和泄水渠的设计上，公司根据
苏打盐碱地土壤遇水易溶、水干成块易裂的特性，研发
了专用水龙带，采取单排单灌设计方式，方便田间管
理、运输和现代农业机械作业，保证上水和排水畅通，
减少了用水量和人工投入。

在指挥中心智能科技管理平台电子大屏幕上，土壤
温度、水温、地块病虫害等情况一目了然，工作人员正
实时查看水田动态，数据同步上传到手机。

“我们自主研发了适合盐碱地监测和农业生产的智
慧农业新农云系统，原本7500亩地需要40人看水阀放
水，现在只需1个人在平台操作。”孟宪东说，水稻从
种到收，实现无人驾驶拖拉机、插秧机等全流程智能
化，坐在办公室动动手指就能种地。

针对不同田间管理需求，公司研发了“精农云”
“蓝鲸云”两套智能系统，一个监测苗情，一个监测水
情，用数据代替经验，以设备代替人力，实施精准精细
管理，为农业真正插上科技翅膀。

“监测设备就像医生给稻田做体检，把各项数据量
化，系统回传数据若与设定标准值比对出现异常，会自
动报警并对设备进行远程参数配置。”吉林省佰强科技
有限责任公司总经理葛艳俊说，通过大数据分析，春天
选择适宜温度播种，夏天观测病虫害情况进行田间管
理，秋天根据籽粒饱满程度实时收割。今年，全省首个
5G农业科技示范区在此落地，就5G物联网智慧农业建
立试点先行先试，实现农业生产信息感知、精准管理和
智能控制等，建立全链条信息化服务。

“温度、湿度、阳光、降雨量、气压、风速等，基
于5G网络的监测系统，田间每个角落都能清晰看到，
就像是气象哨，谁能想到有一天种地还能这么轻松！”
葛艳俊感叹，现在种粮真是挑上了“金扁担”。

今年，大安市通过实施全域土地综合整治项目将新
增耕地1735公顷。一个环境良好、土壤肥沃、旱涝保
收、永续利用的大粮仓，正在这片土地上成为现实。

记者手记：
盐碱地是我国极为重要的后备耕地资源。治理盐碱

地，对于增加国家后备耕地资源、改善区域生态环境、促进东北地区盐碱
地升级转型和乡村发展具有重大战略意义。

今年，我省粮食播种面积超过8800万亩，创历史新高，新增耕地就
主要来自素有“八百里瀚海”之称的西部盐碱地区。

综合治理改良盐碱地一直是世界性难题，在我省白城地区这片盐碱地
上，土壤pH值8—11，部分地方达到12以上，含盐量4‰—8‰，碱化度
在 32%—40%之间，质地黏重，土壤条件极其恶劣，是典型的“不毛之
地”。春天风起，白烟飘浮；夏天雨季，粘脚粘鞋；冬天远望，白雪斑驳。

经过几年实践探索，我们欣喜地看到，大安市从盐碱地修复改良到水
稻智能管理，产业流程正在逐步完善。

今后，大安市将持续深耕盐碱地治理技术和路径，坚持把水稻作为绿
色产业、特色产业、富农产业重点打造，让昔日盐碱地成为稻谷飘香的良
田，种上致富“小康稻”。

（上接一版）我们要把思想和行动统一到习近平总书记重
要讲话精神上来，统一到党中央决策部署上来，凝聚起
全体人民智慧和力量，激发出全社会创造活力和发展动
力，万众一心、团结奋斗，以实际行动迎接党的二十大
胜利召开，锚定既定奋斗目标、意气风发走向未来。

当前，世界百年未有之大变局加速演进，中华民族
伟大复兴进入关键时期。我们比历史上任何时期都更接
近、更有信心和能力实现中华民族伟大复兴的目标。同
时，我们清醒认识到，中华民族伟大复兴不是轻轻松
松、敲锣打鼓就能实现的，必须勇于进行具有许多新的

历史特点的伟大斗争，准备付出更为艰巨、更为艰苦的
努力。历史告诉我们，团结是中国人民和中华民族战胜
前进道路上一切风险挑战、不断从胜利走向新的胜利的
重要保证。当此船到中流、人到半山之时，正需要海内
外全体中华儿女心往一处想、劲往一处使，拧成一股
绳、铆足一股劲，最大限度凝聚起共同奋斗的力量。只
要14亿多中国人民始终手拉着手一起向未来，只要9600
多万中国共产党人始终与人民心连着心一起向未来，我
们就一定能在新的赶考之路上继续创造令人刮目相看的
奇迹。

团结奋斗是党领导人民创造历史伟业的必由之路。我
们靠团结奋斗创造了辉煌历史，还要靠团结奋斗开辟美好
未来。让我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党
中央周围，坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为
指导，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意
识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，团结一切可以团
结的力量，调动一切可以调动的积极因素，全力办好自己
的事，不懈奋斗、永远奋斗，在新的伟大征程上创造新的时
代辉煌、铸就新的历史伟业！

（新华社北京8月5日电）
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