
提起一座城市，许多人会最先想到和它有关的历史名人。
青州位处齐鲁大地腹心，历史悠久，乃著名的华夏古九

州之一和国家级历史文化名城。北宋时期，青州作为京东
东路首州和安抚使司治所，已发展成远近闻名的东方大都
会。朝廷十分重视知青州人选，所谓“海岱之区，地望攸重；
岳牧之任，邦选甚隆”。于是，涌现出一批结缘青州的历史
人物——寇准、曹彬、王曾、夏竦、富弼、范仲淹、文彦博、庞
籍、欧阳修、赵抃、曾布、刘挚、黄裳。皇祐三年（1051年），
范仲淹的到来最使古州增辉。

范仲淹一生以身许国，戍边西北抵御西夏，推行庆历新
政变法，建树卓越无须多言，一句“先天下之忧而忧，后天下
之乐而乐”便是他永久的丰碑。范仲淹主政青州，是写出
《岳阳楼记》五年后，已是六十三岁高龄，这里是他人生仕宦
的终点站。其在青州，前后不过一年，却多惠政。一是面对
青州灾荒，奏请朝廷留足一年军粮，其余全部赈灾救民。二
是青州百姓田赋需运博州（聊城）交纳，范仲淹将田赋折价，
派遣官吏携款前往博州购粮代交，不仅免除青州百姓长途
运输的劳苦，而且发还了剩余钱款，“青民因立像祠焉”。三
是传说当时青州流行红眼病，范仲淹用醴泉水熬制草药，控
制住了疫情蔓延。范仲淹展现了一位尽心尽力、不负苍生
的父母官形象。

明正德年间，大藏书家、左佥都御史邵宝赋诗《赠户
侍王德华分赈东行》，语重心长地提醒即将出京赈灾的挚
友——户部侍郎王琼：“燕山东去马骎骎，百姓应知使者
心。野有赭衣人似兽，途多菜色米如金。天开岱岳增新观，
春到甘棠复旧阴。若过青州须吊古，范公祠下石泉深。”在
邵宝心目中，自京城赴山东遥遥千里路途，唯有青州范公祠
分量最重，是最该凭吊的名胜古迹。

杰出的思想家顾炎武游历齐鲁，来到青州，不忘拜谒声
名远扬的范公祠。这位志士痛惜大明亡国悲剧，咏出一首
《范文正公祠》：“先朝亦复愁元昊，臣子何人似范公？已见
干戈缠海内，尚留冠佩托江东。含霜晚穗遗田里，噪日寒禽
古庙中。吾欲与公筹大事，到今忧乐恐无穷。”顾炎武不胜
感慨明朝没有像范公这样的卓越贤臣抵抗外族侵略，保卫社稷，并表达了见贤思齐之
心。源出顾氏思想的“天下兴亡，匹夫有责”，与范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之
乐而乐”一样，闪耀着震烁千古的爱国情怀，足以壮华夏民族魂。

范公辞世六七百年后，远在京城励精图治的雍正帝高度评价这位青州知州的历
史功绩：“如范仲淹之治青州，广施惠政，溪泽忽涌醴泉，此皆载在典籍，信而有征者，
并非朕褒扬。”

“九一八”事变后，中华民族面临亡国灭种的危机。1934年春，风尘仆仆的冯玉
祥来到青州范公亭，他壮怀激烈，手书对联一副并刻石纪念：“兵甲富胸中，纵教他虏
骑横飞，也怕那范小老子；忧乐关天下，愿今人砥砺振奋，都学这秀才先生。”

自北宋以降，范仲淹的人格魅力长久地熏陶着青州，激励一代又一代的青州人胸
怀天下，自强不息。正德至崇祯百余年间，青州英贤辈出，官员中位至六部尚书的朝
廷重臣即有陈清、陈经、石茂华、王基、邢玠、冯琦、钟羽正、赵秉忠、董可威、曹珖十人
之多，极一时之盛，成为青史新奇观。

现青州著名的范公亭公园，实发轫于范仲淹知青州时。公园建筑主要包括范公
亭、范公井和范公祠，其中井亭一体，又称“范公井亭”，范公祠则系当初青州百姓为感
念范仲淹体恤民情而建的祠堂。三者于历史上屡经兴废，今主体建筑为清末民初风
格。公园内唐楸宋槐，枝繁叶茂，亭祠错落，景色宜人。北宋王辟之在所撰《渑水燕谈
录》书中记有范仲淹主持修建范公亭、范公井的过程：“皇祐中，范文正公镇青，龙兴僧
舍西南洋溪中有‘醴泉’涌出，公构一亭泉上，刻石记之。其后青人思公之德，目之曰

‘范公泉’（后称‘范公井’）。环泉古木蒙密，尘迹不到，去市廛才数百步而如在深山
中。自是幽人逋客往往赋诗鸣琴，烹茶其上。日光玲珑，珍禽上下，真物外之游，似非
人间世也。”

范公亭公园虽处青州南洋河谷洼地，却是一片精神高地。范公去后千载，青州人
仍对他一往情深。一代伟人范仲淹，与范公亭、范公井、范公祠同垂不朽。
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中国的很多古建筑能够屹立千年不
倒，在人为保护因素外，其特殊的木架结
构及榫卯连接方式起到重要作用，它们
可以有效吸收、消耗外力震动带来的破
坏，起到减震器的效果，这才出现了“墙
倒屋不塌”的现象。

在古建筑中，一般选用粗壮、挺直、
坚硬、耐腐的硬木来支撑和承担起整个
房屋的架构和重量，俗称“顶梁柱”。在
我国古建筑领域中，“梁”“柱”均为重要
受力构件。“横梁竖柱”可形容梁、柱的形

状特点。
关于“梁”“柱”的较早史料记载，可

见《史记》卷三之“殷本纪第三”。“纣倒曳
九牛，抚梁易柱也”，这句话的意思是，商
朝纣王力大无穷，可以拽着九头牛，能够
手托着梁换柱子。这句话说明“托梁换
柱”修缮加固方法，至少在商朝时期就出
现了。而我国古人在长期的建筑工程实
践中，逐渐形成了较为系统的“托梁换
柱”方法。

对于古建筑而言，位于地面之上的
立柱，或因长期承受上部结构传来的重
量而产生开裂残损，或因柱底部位长期
受到地面潮气影响而出现糟朽残损，使
得木柱强度下降，无法正常支撑梁，可采
用“托梁换柱”的加固方法。

清代有“偷梁换柱”的记载。“偷梁
换柱”实际就是“托梁换柱”。意思是，
当房屋的某根原柱产生损坏需要更换
时，为节省工料并没有对原柱进行原位
替换，而是在原柱旁边设一根新柱，再
撤去原柱，这种加固方式俗称为“托梁

换柱”。
“托梁换柱”的加固技术在我国古建

筑保护维修中得到了充分运用，其典型
工程实例即为故宫太和殿某立柱的加
固。故宫太和殿是我国现存体量最大、
建筑等级最高的宫殿建筑，是明清举行
国家重要礼仪活动的场所。2004年，工
程技术人员在对太和殿进行勘察时，发
现有一根立柱的下部出现了糟朽问题。
主要原因是立柱被砌筑在墙体内，柱子
周边潮气长时间排不出去，造成柱子下
部糟朽。施工技术人员采取了“托梁换
柱”方法进行了加固。

具体过程分为四步：揭露、托梁、抽
柱、换柱。这根立柱位于太和殿西北角，
且被砌筑在墙体内。立柱的直径约为1
米，由若干木料包镶在一起，再用铁箍约
束成一个整体。施工人员揭去表皮砖层
后，发现立柱下部1/3的位置出现了严
重糟朽，且原有约束立柱的铁箍也产生
了严重锈蚀。

随后，施工技术人员采用“假柱”托

住原柱上部的梁。“假柱”为完好的木料，
被安装在原有立柱附近，用于临时支撑
梁。“假柱”顶面与梁底间增设一块面积
较大的木板，以利于梁传来的重量均匀
地传至木柱顶面。

第三步，把柱子底部糟朽部分抽去，
剩余的部分做成巴掌形。底部伸出柱子
直径1/2的截面、柱子直径1.5 倍的长
度，用作与新柱搭接。

最后一步，用新柱替换原柱的糟朽
部分。新柱与被抽去的糟朽部分同材
料、同形状、同尺寸。新柱与原柱的剩余
部分搭接后，不仅仅在外观形成一个整
体的立柱，而且在竖向形成一定长度的
搭接面。在搭接长度范围内用铁箍箍牢
立柱，有利于新柱、原柱共同发挥支撑作
用。换柱后，再把“假柱”拆除，即完成了
原有立柱的加固。

在古建筑领域中，“托梁换柱”作为
用于残损木柱加固的科学方法，不仅加
固效果好，而且对建筑稳定性影响小，是
我国古代工匠建筑智慧的反映。

古建筑中的“托梁换柱”
●周 乾

故宫太和殿内，施工技术人员正在
揭露严重糟朽的柱根。 周乾供图

敬事而信，出自《论语·学而篇》，原
文是：“道千乘之国，敬事而信，节用而爱
人，使民以时。”意思是说，治理一个具有
千辆兵车的国家，要严肃治事并有诚信，
要节约财用并爱护人民，要根据农时来
使用民力。“敬事”代表严肃的治事态
度。在孔子看来，严谨认真地对待事情，
以身作则，才能够使人信服。

《说文》：“敬，肃也。从攴茍。”攴，治
也，治事肃恭之意。茍，急也，通亟，有自
我告诫、自我反省之意。今也有说法认
为“茍”是“敬”字的初文。“敬”字在“茍”
字基础上累加义符而成，作为表示肃敬
之义的专字，为端肃、敬慎之义。

“信”，《说文》解释为“信，诚也。”本
义为言语真实，引申指诚实，不欺，信
用。在先秦文字中，信字从人、言，或仁、
言，会“人言可信”之意。直到现在，我们
还经常说“人言为信”，就是期望人言诚
信，这或许也是造字者的初衷。

听其言而观其行。判断一个人是否

可信，要听他说的话，古语讲言为心声，说
出来的话，在很大程度上就表示了人的内
心。还要观察他的行为，言行是否合一，
是判断一个人品行的基本准则。如果一
个人言行一致，真诚老实，对待任何事情
都能严肃认真，忠实可靠，说到做到，那么
他就可以称得上是一个诚信之人了。

诚信之人，大都有一个特点，那就是
有一颗诚敬之心，故而能做到信实无欺，
这恰恰源自于对待事物恭敬的心态和负
责的态度。我们熟悉的“程门立雪”的故
事，与其说是杨时延续自己拜二程为师的
信诺，不如说是出于对老师之敬意、对求
学之执着。这种诚敬并不只是履行一个

诺言，而是一种刻在骨子里的处世态度。
“敬事”之“敬”，可以理解为严肃真诚

地对待。这种态度就是一种信用。《四书
章句集注》中，朱熹引杨时的话说：“上不敬
则下慢，不信则下疑，下慢而疑，事不立
矣。敬事而信，以身先之也。”敬事而信就
是要求领导者做到以身作则，专心致志，
敬慎奉事，那么自然上行下效，万事可成。
汉代飞将军李广身先士卒，打仗时遇到困
难和危险，总是冲锋在前，所以“其士卒亦
佚乐，咸乐为之死”，士兵心甘情愿随他一
起去拼命，奋勇向前，从而战胜敌人。太
史公司马迁对此评论道：“《传》曰‘其身正，
不令而行；其身不正，虽令不从’。其李将

军之谓也？……谚曰‘桃李不言，下自成
蹊’。”率先垂范的表率作用，是令人信服的
最有力的力量。

“敬事而信者，敬其事而信于民也。”
（《四书章句集注》）“信”是孔子教育学生
的主要内容之一，在儒家思想中占据着
重要位置。信，是诚实不欺、守信用，也
是相信，是信任。对于治理国家而言，信
也是一个重要的方面，以严肃的态度，恭
敬谨慎地对待政事，才能取信于民。孔
子论治国，把敬事惠民列入首要。节约
财用并爱护人民，根据农时来使用民力，
这种对百姓负责的态度，就是对百姓有
信的体现。

中国共产党自诞生之日起，就义无
反顾地肩负起为中国人民谋幸福、为中
华民族谋复兴的历史使命，这是初心、是
承诺，也是矢志不渝的行动。历史的经
验告诉我们，什么事就怕认真，什么事就
怕较真。胸怀理想，诚敬担当，就没有战
胜不了的困难，就没有实现不了的愿景。

敬 事 而 信
●张艺瑶

公元742年（天宝元年），已经四十二岁的李白忽然得到
入京诏书，于是立刻回去与家人告别，并写下七言古诗《南陵
别儿童入京》：

白酒新熟山中归，黄鸡啄黍秋正肥。
呼童烹鸡酌白酒，儿女嬉笑牵人衣。
高歌取醉欲自慰，起舞落日争光辉。
游说万乘苦不早，著鞭跨马涉远道。
会稽愚妇轻买臣，余亦辞家西入秦。
仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人。
求用心切、受宠忘形的神态跃然纸上，踌躇满志表现得淋

漓尽致。过了将近一千三百年，我们依然能真切地感受到那
种毫不掩饰的兴奋扑面而来。

后人誉李白为“诗仙”，但他最大的抱负是“申管晏之谈，
谋帝王之术，奋其智能，愿为辅弼，使寰区大定，海县清一”。

李白“五岁诵六甲”；十五岁已有诗赋多首，并开始社会干
谒，好剑术，喜任侠；十八岁隐居读书；二十四岁开始远游，次
年出蜀，“仗剑去国”；二十七岁迎娶官宦女儿；二十九岁多次
谒见本州裴长史，遭谗谤，上书自白，终为所拒；三十岁往长
安，谒宰相及其他王公大臣，均无果；三十三岁开山田，耕读度
日；三十四岁献唐玄宗《明堂赋》，次年献《大猎赋》，以博赏识，
又结识卫尉，进而向公主献诗，一步步接近权力上层。在长安
紫极宫，他遇见贺知章，立刻上前拜见，并呈上袖中诗本，其诗
的瑰丽潇洒令贺知章惊为“谪仙人”。

由于公主和高官的赏识，李白被召进宫，玄宗降辇步迎，
即令供奉翰林，陪侍左右。初春，玄宗行乐宫中，李白奉诏作
《宫中行乐词》，赐宫锦袍。暮春，兴庆池牡丹盛开，玄宗与杨
玉环同赏，李白又奉诏作《清平调》。每有宴饮郊游，必命李白
赋诗以纪盛况，流传后世。

玄宗的宠信，让同僚不胜艳羡。李白自己却日渐厌倦，纵
酒以自昏秽，以至“长安市上酒家眠，天子呼来不上船”。他醉
中起草诏书，伸脚让太监脱靴，“宫中人恨之，谗谤于玄宗，玄
宗疏之，后玄宗赐金放还”，亦即变相撵出长安。

在《玉壶吟》中，李白很直白地总结了这段宫廷生活：
烈士击玉壶，壮心惜暮年。
三杯拂剑舞秋月，忽然高咏涕泗涟。
凤凰初下紫泥诏，谒帝称觞登御筵。
揄扬九重万乘主，谑浪赤墀青琐贤。
朝天数换飞龙马，敕赐珊瑚白玉鞭。
世人不识东方朔，大隐金门是谪仙。
西施宜笑复宜颦，丑女效之徒累身。
君王虽爱蛾眉好，无奈宫中妒杀人！
又有《蜀道难》，变幻奇谲，仙而不鬼，倏起倏落，忽虚忽

实，烟水杳渺，可谓绝世奇文。它表面写蜀道艰险，实则写仕
途坎坷，屡逢踬碍，怀才不遇。

原以为能像管仲、张良、诸葛亮们一样干一番事业，却发
现那不过是幻影；原以为能“平交王侯”，然而王侯们并没把
他当一回事。“弹剑作歌奏苦声，曳裾王门不称情”，冯谖之
鉴就在前面。他最终落了个“大道如青天，我独不得出”的
失望，“行路难，归去来”的哀叹，“停杯投箸不能食，拔剑四
顾心茫然”的惆怅，“且乐生前一杯酒，何须身后千载名”的
无奈。

出京，李白重新踏上了云游的漫漫旅途，在江淮一带盘
桓。精神极度苦闷，一再去友人的山居为客，登高饮宴，借酒
放歌，发泄胸中郁积。既然“抱用世之才而不遇合”，那就“烹
羊宰牛且为乐，会须一饮三百杯”，“钟鼓馔玉不足贵，但愿长
醉不愿醒”。

时间像从天而降的黄河，疾逝不回。高堂上，明镜里，早
上还是一头青丝，傍晚就白如霜雪。《将进酒》，篇幅不长，却五
音繁会，笔酣墨饱，情极悲愤而作狂放，语极豪纵而又沉着，气
势与力量震烁古今。

然而，“抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁”，除了感慨“弃
我去者，昨日之日不可留；乱我心者，今日之日多烦忧”，只能
是“人生在世不称意，明朝散发弄扁舟”。尽管后人评这首《宣
州谢朓楼饯别校书叔云》“如天马行空，神龙出海”，音调激越
高昂，情感起伏涨落，如江河汹涌瞬息万变，波澜迭起，与艺术
结构的腾挪起伏完美结合，达到了豪放与自然和谐统一，云
云，但诗人的郁结之深、忧愤之烈、心绪之乱，以及一触即发、
发则不可抑止的情状是无法掩盖的。当年直陈其事的赋体
《南陵别儿童入京》兼采比兴，夹叙夹议，正面描写与侧面烘托
相结合，在纵恣跌宕的笔调中，洋溢着实现抱负的极度喜悦和
积极进取的奔放豪迈，可如今，这样的影子一点也见不到，更
别说“虽长不满七尺，而心雄万夫”的气概和“日试万言，倚马
可待”的自负了。

命运只给了他写诗的才华，却没有给他从政的机会。
年近耳顺，李白竟至于走到了流放路上，好在不久就遇大

赦。九死一生的老人，写下《早发白帝城》，表达捡回一条老命
的激动。

此后，李白与仕途绝缘，重新沦为蓬蒿人。从被赦到离
世，几年间，颠沛流离于宣城、金陵。

李白看不起蓬蒿人，蓬蒿人却没有看不起他。乡野豪士
汪伦修书邀请落魄的李白去他家乡，“诡云”那里有“十里桃
花”“万家酒店”。李白去了，才知道“桃花”是桃花潭，并无桃
花，“万”是一家店主的姓。但汪伦“款留数日，赠名马八匹，官
锦十端，而亲送之”的盛情让他深为感动，他挥毫写下《赠汪
伦》：“李白乘舟将欲行，忽闻岸上踏歌声。桃花潭水深千尺，
不及汪伦送我情。”这也是流传最广的李诗之一。

桃花潭在青弋江边一个普通的皖南乡镇。我去的那个傍
晚，街上行人杳然。

晚年的李白几经磨难，潦倒几近乞丐。他自己在诗里说
“群凤怜客鸟，差池相哀鸣。各拔五色毛，意重泰山轻”，说白
了就是靠人周济过日子。

六十一岁，穷途末路的李白从金陵来到当涂，投奔当县令
的族叔李阳冰。在此后将近一年的时间里，他有过一些快乐
的日子，常与李阳冰豪饮纵谈，“大笑喧雷霆”。不过，看着镜
子里的自己“白发如霜草”，只能是“扪心空叹息”。到当涂的
第二年十一月，他因“腐胁疾”病入膏肓，最终怀着满腔的悲怆
饮恨而死。

当涂临江有名胜“李白捞月处”，称他是“醉酒后想去水中
捞月而溺亡”，令人苦笑。转而又想，也许李白的死就该是跟
他的诗一样，充满浪漫主义色彩的吧。

五十五年后，宣歙观察使范传正从父亲的诗文中发现自

家与李家有“通家之旧”，于是寻访到了李白的两个孙女，从她
们那里得知“先祖志在青山……殡于龙山东麓，地近而非本
意”，范传正“闻之悯然”，随后请人“躬相地形，卜新宅于青山
之阳”，并亲自为新墓碑撰写了序文。

我很为这篇碑文所触动。它不仅清楚地记叙了李白子孙
两代的生活情状，更重要的是刻画了他们的精神面貌。李白
两个孙女的父亲伯禽早已“不禄而卒”，哥哥出走，“不知所
在”。她们自己则“俪于农夫，救死而已”，成了农妇。虽然“衣
服村落，形容朴野”，却“进退闲雅，庆对详谛，且祖德如在”。
范传正劝她们“改适于士族”，就是改嫁读书做官的人，她们的
回答是：“夫妻之道，命也，亦分也。在孤穷既失身于下俚，仗
威力乃求援于他门。生纵偷安，死何面目见大父于地下？欲
败其类，所不忍闻。”

这使范传正大为感动：“余亦嘉之，不夺其志。”而我从中
看到乃祖李白的另一种遗产——骨子里的高贵与骄傲：“我本
楚狂人，凤歌笑孔丘！”

李白渴望“扶摇直上九万里”，但命运戏弄了他，就像他戏
弄那些权贵。巨大的自我期许和同样巨大的冷酷遭遇形成反
差，终至客死异乡，埋骨草野，构成了李白一生最大的悲剧。
对李白强烈的功名欲，后人不乏诟病：他为求引荐说过肉麻的
话，受到朝廷召见就得意忘形，以退为进择机而动故作隐士
状，等等。但有一点我们不能不注意，李白的喜和悲，得意和
失意，基于的是中国士子传统的建功立业、以天下为己任的抱
负，而不是禄蠹之辈对权力的迷恋。

超拔于世的傲岸，使李白在失望的煎熬中成为一位顶天
立地的诗人，而不是像庸人那样堕落为一个蝇营狗苟的宵小。

“大鹏飞兮振八裔，中天摧兮力不济，馀风激兮万世，游扶桑
兮挂石袂，后人得之传此，仲尼亡兮谁为出涕？”这首《临终歌》纵
使是不为世所用的临终绝唱，也像盛年时的高歌，大气磅礴。

李白绝对自信，“天生我材必有用”，但文学才华并不等于
政治才能。我只看到了李白的诗才，其行政才干如何，因为没
有做过专门研究，我无可置喙。据说他宣读并回复过一封外
交文书，让满朝衮衮诸公羞愧。但这样的工作，今天一个外语
专业的本科生就能完成。安史之乱后，本来好好的与夫人在
庐山“巢云松”、观瀑布，他却跑去做李璘的幕僚，给自己招来
流放之祸。凭这一点，就可见他的政治见识。即便他果真像
自诩的那样能“使寰区大定，海县清一”，但对于漫长的文化史
来说，多一个管晏那样的能吏，还是多一个李白这样的诗人，
孰轻孰重，还真难说。古来诗人善治，能吏善诗，不乏其人，但
把诗写到李白的水平，可以断言，一个也没有。

李白的一生，不离酒与月。“白也诗无敌”，多有酒与月。
诗酒月与李白，是标配。中间倘夹进一只公文包，便是李商隐
在《义山杂纂》中说的“花间喝道，看花泪下，苔上铺席，斫却垂
杨，花下晒裩，游春重载，石笋系马，月下把火，妓筵说俗事，果
园种菜，背山起楼，花架下养鸡鸭”，宋朝的《西清诗话》润饰为

“清泉濯足，花下晒裩，背山起楼，烧琴煮鹤，对花啜茶，松下喝
道”。一句话：杀风景。

“举杯邀明月，对影成三人。”月下醉酒写诗，就是李白人
生的巅峰，也是中国文学的巅峰。诗酒月因李白而高贵，李白
因诗酒月而被奉为“仙”。

“古来圣贤皆寂寞，唯有饮者留其名。”这个“饮者”，自然
是才气冲天、诗写得超一流的饮者，不是有酒必喝、喝酒必醉、
醉酒必烂、除了贪酒什么本事也没有的酒徒。至于“寂寞”，寂
寞的又岂止是“圣贤”？多少帝王将相连同他们当时的不可一
世早已无声无息地消失在荒野乱草下，被世人忘得一干二
净。而李白，始终像郁郁苍苍的参天大树，直指中国文学的千
古云天。

李白的伟大，在于他的语言天才，在于他的“笔落惊风雨，
诗成泣鬼神”，在于他的诗在他身后再也无人超越。这和他是
不是王族世孙与李唐诸王同宗，是不是进了朝堂做了翰林供
奉，没有一毛钱关系。有酒，有月，就有诗，有诗就有李白。即
便一直就是蓬蒿人，只要与诗酒月同在，李白就注定是中国文
化一个显著的符号。

诗 酒 月 与 蓬 蒿 人
●陈世旭

光明图片/视觉中国


