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习近平总书记近日在上海、江苏盐城考察时发表的
重要讲话，激励广大干部群众坚定信心、踔厉奋发、勇毅
前行。

大家表示，新时代新征程上，要在习近平新时代中
国特色社会主义思想指引下，牢牢把握高质量发展这个
首要任务，完整、准确、全面贯彻新发展理念，全面深化
改革开放，推动科技创新，以中国式现代化全面推进中
华民族伟大复兴。

全面深化改革开放，增强发展动力和
竞争力

“习近平总书记提出上海要聚焦建设国际经济中
心、金融中心、贸易中心、航运中心、科技创新中心的重
要使命，要在更高起点上全面深化改革开放，加快建成
社会主义现代化国际大都市， （下转四版）

省委十二届四次全会最重要
的成果是审议通过了《中共吉林省
委关于深入贯彻落实习近平总书
记在新时代推动东北全面振兴座
谈会上的重要讲话精神 推动吉林
全面振兴率先实现新突破的决
定》，其中提出，统筹发展和安全，
坚定不移贯彻总体国家安全观，牢
牢把握吉林在维护国家粮食安全、
产业安全、能源安全、生态安全、国
防安全这“五大安全”中的重要使
命，逐一编制实施方案，扛起吉林
使命、体现吉林担当，形成对国家
重大战略的有力支撑。把努力在维
护国家“五大安全”上率先实现新
突破作为全省砥砺前行的奋斗目
标之一，充分体现了省委牢记习近
平总书记殷殷嘱托，坚决扛起维护
国家“五大安全”政治使命，在强国
建设、民族复兴新征程中，率先突

破、重振雄风、再创佳绩的不渝决
心和坚定信心。

总书记每次视察东北、视察吉
林，对“五大安全”都倍加关切。在
2018年深入推进东北振兴座谈会
和今年新时代推动东北全面振兴
座谈会上，反复强调要牢牢把握东
北在维护国家“五大安全”中的重
要使命。全省上下要坚持以习近平
总书记重要讲话精神为统领，全面
对标对表，析矛盾之因、寻破解之
法、求振兴之道，坚持目标导向和
问题导向相结合，锻长板、补短板
相结合，实现高质量发展和高水平
安全的良性互动及发展和安全的
动态平衡，为国家重大战略提供坚
强支撑。

要胸怀“国之大者”，把维护国
家“五大安全”作为忠诚核心、拥戴
核心、维护核心、捍卫核心的重要

政治使命、推动振兴“省之大计”率
先突破的生动实践，聚焦目标发
力，在维护国家“五大安全”上展现
担当和作为。要着力维护国家粮食
安全，推进国家粮食安全产业带建
设，提高粮食综合生产能力和重要
农产品供给保障能力，打造国家的
粮仓肉库、国人的中央厨房。要着
力维护国家产业安全，突出“四大
集群”培育和“六新产业”发展，全
面建强产业链、优化供应链、提升
价值链，打造具有吉林特色、较强
竞争力、可持续发展、安全可靠的
现代化产业体系。要着力维护国家

能源安全，积极推动能源消费革
命、供给革命、技术革命，建设国家
级清洁能源基地，助力实现碳达峰
碳中和目标。要着力维护国家生态
安全，坚持山水林田湖草沙一体化
保护和系统治理，持续深入打好

“五大保卫战”，高标准筑牢生态安
全屏障。要着力维护国防安全，提
升边境地区产业承载能力、人口聚
集能力，深入实施兴边富民行动，
确保边境安全、边疆繁荣、边民幸
福，打造富边样板、稳边示范、守边
典范。

振兴征程远，奋进正当时。我
们要更加紧密地团结在以习近平
同志为核心的党中央周围，踔厉奋
发、笃定前行，以担当突破的勇气、
敢为人先的锐气、蓬勃向上的朝
气，苦干实干、主动变革，以更加昂
扬的斗志、更加饱满的热情、更加
扎实的作风奋进新征程、建功新时
代，坚决答好维护国家“五大安
全”这张政治答卷，不辜负总书记
的重托。

新华社上海/江苏盐城12月3日电 中共中央总书记、国家主
席、中央军委主席习近平近日在上海考察时强调，上海要完整、准
确、全面贯彻新发展理念，围绕推动高质量发展、构建新发展格局，
聚焦建设国际经济中心、金融中心、贸易中心、航运中心、科技创新
中心的重要使命，以科技创新为引领，以改革开放为动力，以国家
重大战略为牵引，以城市治理现代化为保障，勇于开拓、积极作为，
加快建成具有世界影响力的社会主义现代化国际大都市，在推进
中国式现代化中充分发挥龙头带动和示范引领作用。

11月28日至12月2日，习近平在中共中央政治局委员、上海
市委书记陈吉宁和市长龚正陪同下，先后来到金融机构、科技创新
园区、保障性租赁住房项目等进行调研。

28日下午，习近平一下列车就前往上海期货交易所考察。他
结合电子屏幕和重要上市品种交割品展示，听取交易所增强全球
资源配置能力、服务实体经济和国家战略等情况介绍，了解交易所
日常资金管理和交割结算等事项。习近平强调，上海建设国际金融
中心目标正确、步伐稳健、前景光明，上海期货交易所要加快建成
世界一流交易所，为探索中国特色期货监管制度和业务模式、建设
国际金融中心作出更大贡献。

习近平随后乘车来到浦东新区张江科学城，参观上海科技创
新成果展。他结合视频短片了解上海市科技创新整体情况，走进展
厅详细察看基础研究、人工智能、生物医药等领域的科技创新成果
展示，并同科研人员代表亲切交流。习近平指出，推进中国式现代
化离不开科技、教育、人才的战略支撑，上海在这方面要当好龙头，
加快向具有全球影响力的科技创新中心迈进。要着力造就大批胸
怀使命感的尖端人才，为他们发挥聪明才智创造良好条件。

近年来，上海市加快保障性租赁住房建设，为许多来沪新市
民、青年人和一线务工人员提供了住房保障。29日下午，习近平到
闵行区新时代城市建设者管理者之家考察。听了当地加大保障性
租赁住房筹措建设力度、构建“一张床、一间房、一套房”多层次租
赁住房供应体系的情况介绍，习近平给予充分肯定。他先后走进社
区住宅型、宿舍型出租房源租户的住房和公共厨房、公共洗衣房等
共享空间，仔细了解在此居住的城市一线工作者的生活状况。总书
记无微不至的殷切关怀，让在场所有人感动。离开时，社区居民纷
纷围拢过来欢送总书记。习近平说，看到来自五湖四海的建设者在
这里安居乐业，感到很高兴。城市不仅要有高度，更要有温度。我们
的社会主义就是要走共同富裕的路子。外来务工人员来上海作贡
献，同样是城市的主人。要践行人民城市理念，不断满足人民群众
对住房的多样化、多元化需求，确保外来人口进得来、留得下、住得
安、能成业。

12月1日上午，习近平听取了上海市委和市政府工作汇报，
对上海各项工作取得的成绩给予肯定。

习近平指出，加快建设“五个中心”，是党中央赋予上海的重要
使命。上海要以此为主攻方向，统筹牵引经济社会发展各方面工
作，坚持整体谋划、协同推进，重点突破、以点带面，持续提升城市
能级和核心竞争力。要以科技创新为引领，加强关键核心技术攻
关，促进传统产业转型升级，加快培育世界级高端产业集群，加快
构建现代化产业体系，不断提升国际经济中心地位和全球经济治
理影响力。要加强现代金融机构和金融基础设施建设，实施高水平
金融对外开放，更好服务实体经济、科技创新和共建“一带一路”。
要深入实施自由贸易试验区提升战略，推动国际贸易中心提质升
级。要加快补齐高端航运服务等方面的短板，提升航运资源全球配
置能力。要推进高水平人才高地建设，营造良好创新生态。要加强
同长三角区域联动，更好发挥辐射带动作用。

习近平强调，上海作为我国改革开放的前沿阵地和深度链接
全球的国际大都市，要在更高起点上全面深化改革开放，增强发展
动力和竞争力。要全方位大力度推进首创性改革、引领性开放，加
强改革系统集成，扎实推进浦东新区综合改革试点，在临港新片区
率先开展压力测试，稳步扩大规则、规制、管理、标准等制度型开
放，深入推进跨境服务贸易和投资高水平开放，提升制造业开放水
平，进一步提升虹桥国际开放枢纽能级，继续办好进博会等双向开
放大平台，加快形成具有国际竞争力的政策和制度体系。要坚持

“两个毫不动摇”，深化国资国企改革，落实保障民营企业公平参与
市场竞争的政策措施，打造国际一流营商环境，激发各类经营主体

活力，增强对国内外高端资源的吸引力。
习近平指出，要全面践行人民城市理念，充分发挥党的领导和社会主义制度的显著优势，充分调动人民群

众积极性主动性创造性，在城市规划和执行上坚持一张蓝图绘到底，加快城市数字化转型，积极推动经济社会
发展全面绿色转型，全面推进韧性安全城市建设，努力走出一条中国特色超大城市治理现代化的新路。要把增
进民生福祉作为城市建设和治理的出发点和落脚点，把全过程人民民主融入城市治理现代化，构建人人参与、
人人负责、人人奉献、人人共享的城市治理共同体，打通服务群众的“最后一公里”，认真解决涉及群众切身利益
的问题，坚持和发展新时代“枫桥经验”，完善基层治理体系，筑牢社会和谐稳定的基础。 （下转四版）
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省委常委、常务副省长蔡东来白调研
本报讯（记者冯可欣）12月4日，省委常

委、常务副省长蔡东来白，就安全生产、投资与
项目建设等工作开展调研。

蔡东来到白城华润燃气有限公司，实地了
解输气送气过程、日常生产运营、安全生产措施
等工作落实情况。他指出，燃气安全事关千家
万户、事关社会安全稳定大局。各级、各部门要
切实增强做好安全生产工作的责任感、使命感，
坚持人民至上、生命至上，深入细致全面开展风

险隐患排查整治，聚焦重点领域和关键环节，定
期做好检测维护，坚决防范遏制燃气安全事故
发生。要压实压紧属地管理、行业监管和企业
主体责任，切实加强宣传引导，做好一线人员实
操技能培训，不断增强风险监测预警和应急处
置能力，全力维护好人民群众生命财产安全。

在安波福电气系统有限公司白城分公司，
蔡东听取企业生产经营、技术创新、安全生产
等情况汇报。他鼓励企业要加大科技创新投

入，提高核心竞争力，不断做大市场、做强实
力、做优产品。同时要压紧压实安全生产责
任，落实落细安全生产措施，坚决守住安全底
线。蔡东还叮嘱有关部门要密切沟通协调，主
动履职尽责，及时疏通解决企业在发展过程中
遇到的堵点、难点问题，帮助企业真正做大做
强，为白城经济社会发展贡献力量。

省政府副秘书长娄选东，市委常委、常务
副市长纪纲参加调研。

在维护国家“五大安全”上率先实现新突破
——三论贯彻落实省委十二届四次全会精神

●吉林日报评论员

牢记嘱托谋振兴 感恩奋进谱新篇
学习贯彻省委十二届四次全会精神

把强国建设、民族复兴伟业不断推向前进
——习近平总书记在上海、江苏盐城考察时的重要讲话激励广大干部群众坚定信心、勇毅前行

●新华社记者

书法是汉字的书写艺术，书者是这门艺术
的缔造与传承者。自古以来，多少代书法人继承
传统、薪火相传，他们托物言志、借艺抒怀、胸装
亘古、放眼未来。中国书法家协会会员、吉林省书
法家协会理事、白城市书法家协会主席杜尚臣
就是其中一位，他对书法如痴如迷且乐在其中。

走进杜尚臣的书法工作室——见素堂，扑
面而来的是浓浓的墨香，书法和篆刻作品挂满
了墙面，房间内分布着各种古色古香的小摆
件，但最引人瞩目的，莫过于他亲手制作的长
达2米的龙头木质笔架，笔架上悬挂着或纤细
或粗壮的数十支毛笔，气势不凡，不由让人想
起那句：“木似文犀感月华”。

杜尚臣是位内心沉静、外在爽烈的书法家，
他的为人为艺可谓是其最直观的写照。杜尚臣

说，为艺之道书法殊难，高无止境寻绎难求。身为
一名书者，首先要心胸开阔、淡泊名利，且要广阅
诗文、学会欣赏，拥有深厚的文学修养和广泛的
艺术鉴别能力。唯有如此，写出的书法才会有美
感、有韵律、有生命力。他始终以师古入法、创新
求变，逐渐探索出一条内外兼修、静心简达的前
进路径，并在这条路上艰难跋涉50余载。

1960年，杜尚臣出生在洮北区青山镇一
户普通的农民家庭，勤劳善良的父母培养了他
坚毅的性格。12岁时，他见到老师为乡邻写春
联，每一笔都令他痴迷。回家后，他对母亲说要
学毛笔字。母亲就带着他徒步进城卖了几十个
鸡蛋，为他买回毛笔、墨汁和黄色包装纸。从
此，杜尚臣所有的课余时间都被练习书法占
据。由于勤奋练习，他很快就能为乡邻们写春
联了。看到自己写的春联被贴在邻居家的门
上，心里特别有成就感。

越练越精、越写越痴，练习书法于杜尚臣
来说已成为生活的重要部分。杜尚臣说，自己
此生唯一的爱好就是练习书法，且一直是自学

方式。为达“博览”的目的，杜尚臣购藏各种碑
帖不下千本。他先从隶书入手，后遍临古代经
典法帖。汉隶简牍的笔势生动、北魏墓志的质
朴劲健、颜真卿的雄秀端庄、米南阳的风墙阵
马、王铎的翩若惊鸿、怀素的率意颠逸等诸家
风格他都熟谙于心。他深知在行草书学习过程
中王羲之是绕不过去的，并且这座高峰必须攀
登。几十载苦练，杜尚臣终脱胎换骨创造出具
有个人独特精神气象的书法艺术。

为写好一个字，杜尚臣可以一口气写满半
刀元书纸；为临好一部帖，他能用掉百刀习书
老“毛边”。他说：“一日不书，便觉苦涩。”是书
法让他的人生变得回味无穷，让他的生命增加
了厚度，更让他能在毫端行走时穿越时空的局
限，与古贤圣人交流……

杜尚臣说自己书法方面的成绩还要归功
于两位女性，一位是他的母亲，另一位是琴棋
书画皆喜爱的妻子李桂梅。当年杜尚臣能与
妻子喜结良缘，毛笔字功不可没。因为杜尚
臣痴迷书法，20多年前李桂梅放弃自己的事
业，开办了我市当时规模最大的民营书画用
品店——文房四宝斋，引进我市首台书画机裱
机器，并熟练掌握了书画机裱技术。从此，文房
四宝斋成为杜尚臣与书法爱好者切磋交流的
平台，更促进了我市书法艺术的传承与光大。
几十年来，李桂梅一直为痴迷书法的丈夫提供
强有力的后勤保障。

如今，已过花甲之年的杜尚臣每天临池不
辍，把临摹古代经典碑帖视为日课。

（下转四版）

今年12月2日是第十二个“全国交通安全日”。当天，市公安局交巡警支队以“文明交通、你我同行”为主题，
在全市15处地点同步开展122“全国交通安全日”宣传活动。活动现场气氛热烈，民警有问必答，积极与交通参
与者互动，切实提高了122“全国交通安全日”的社会影响力。图为在洮北区海明路步行街，民警向小朋友讲解
文明交通知识。 白交宣摄

纸砚待君子 笔墨写人生
——记市书法家协会主席杜尚臣

●本报记者 薄秀芳

本报讯（王阳）12月1日起，国家市场监督
管理总局新修订的《食用农产品市场销售质量
安全监督管理办法》正式实施。《办法》规定“销
售生鲜食用农产品，不得使用对食用农产品的
真实色泽等感官性状造成明显改变的照明等
设施误导消费者对商品的感官认知”。连日
来，市市监局深入市区各大农产品市场及商

超，加大禁止使用“生鲜灯”的指导宣传力度。
据悉，“生鲜灯”是一种通过调整光照颜色

让食品看起来更加“新鲜”的灯具，成本低，使
用方便，应用十分广泛。在“生鲜灯”照射下，生
鲜肉类显得色泽格外红润鲜嫩，消费者感官上
难分辨，易被“生鲜灯”误导，购买到品质不新
鲜的肉类。

市市监局及时下发提示函，明确生鲜食用
农产品销售者和集中交易市场开办者要严格
落实责任，按照要求及时对生鲜食用农产品的
照明灯具进行自查自纠，拆除或更换不符合规
定的灯具设备。截至目前，该局执法人员到市
区各大农产品市场及商超进行宣传指导12户
次，并要求其按期完成整改。

市市监局将继续加大宣传力度，加强监管
执法，严格禁止使用“生鲜灯”，切实维护正常
的市场秩序，保障消费者合法权益。对食用农
产品销售者仍不按规定使用照明灯具的，依据
相关规定责令改正，给予警告；拒不改正的，视
情况予以处罚。同时，号召广大市民广泛监督，
若发现相关违法违规行为，可拨打12315进行
投诉举报。

市市监局强化禁用“生鲜灯”政策宣传
规范商户合规用灯

白城书法人


