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流感病毒是正黏科单股负链RNA病毒。甲型流感病毒与
乙型流感病毒都有血凝素（HA）和神经氨酸酶（NA），这两
种结构可以刺激机体产生保护性抗体。但是，甲型和乙型流感
病毒容易发生变异，主要原因是它们所含的血凝素和神经氨酸
酶经常会发生抗原漂移，使病毒发生小的改变。除此之外，不
同亚型的甲型流感病毒之间可能发生血凝素和神经氨酸酶的基
因重配，导致出现流感的抗原转换，这种大的抗原变异形成新
的病毒可导致全球性的流感大流行。

传播环节有哪些？
流感患者和无症状感染者是流感的主要传染源。患者在临

床症状出现前1～2天即可排出病毒，排毒量在发病后显著增
加，1天内达到高峰。排毒时间一般持续3～8天 （平均 5
天），低龄儿童排毒时间更长（约15天）。

流感病毒主要通过打喷嚏和咳嗽等呼吸道飞沫近距离传
播，经口腔、鼻、眼睛等黏膜直接或间接接触传播。流感传播
力强、传播速度快，人群普遍易感，儿童感染风险更高。

如何有效预防流感？

每年接种流感疫苗是预防流感最经济、有效的方法。儿童
与老年人接种流感疫苗可显著降低出现流感样症状、严重并发
症、收入ICU治疗和死亡的风险。那么，该什么时候接种流感
疫苗？如何选择流感疫苗呢？

通常，接种流感疫苗2～4周后，可产生具有保护水平的
抗体。因此，最好在流感流行季前，建议可在9—10月完成流
感疫苗接种，未及时接种的在整个流感流行季节均可接种。

流感疫苗安全、有效。6月龄及以上人群愿意接种且无接
种禁忌的均可接种疫苗。提升学校和托幼机构的流感疫苗接种
率，可显著降低师生流感罹患率，减少暴发疫情发生，进而降
低缺课和缺勤率，还能避免病毒从学校到家庭和社区的传播，
对家人起到间接保护效果。

目前，我国已批准上市的流感疫苗有：三价灭活疫苗、四
价灭活疫苗、三价减毒活疫苗，其中三价和四价灭活疫苗均包
括裂解疫苗和亚单位疫苗。流感疫苗属于非免疫规划疫苗，大
家可自愿接种任何一种流感疫苗，无优先推荐。

（白城市卫生健康委员会供稿）

为什么会反复患流感?
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2022年白城市公安局经济开发区分局民警在办理
一起电信诈骗案件时，在广东省潮州市饶平县饶阳镇
京东快递抓获一名嫌疑人，并依法查获金条 107 根，
其中33根金条无法找到物主。现对该33根无主赃物金
条予以公告，其中6根金条每根100克重，27根金条
每根20克重。

希望财物所有人自本公告之日起六个月内，携带财物

的合法手续和本人身份证件，到我局办理相关手续进行认
领。逾期未认领的，将对无主财物予以依法处理。

联系电话：刘警官 19904368088
王警官 19904368028

特此公告
白城市公安局经济开发区分局

2023年12月12日

白城市公安局经济开发区分局处理物品公告

国家卫健委新闻发布会回应冬季呼吸道疾病防治关切
●新华社记者 李恒 徐鹏航

冬季来临，各类呼吸道疾病进入高发期。国家卫生健
康委10日召开新闻发布会，邀请民政部、国家疾控局相
关负责人以及疾控专家、部分医疗机构负责人，就冬季呼
吸道疾病从诊疗、防控等方面解答疑问、回应关切。

让分诊分流在减轻医院负担上发挥关
键作用

“我们提升预检分诊能力、发挥‘三诊合一’作用、
集中全院优质医疗资源优先倾向危重症患者等措施分诊
分流。”天津市第五中心医院生态城医院院长高翔在发布
会上介绍，该院对急诊、发热门诊、呼吸门诊科室进行
资源统筹，通过实时数据监测，动态调整，及时分诊分
流，保证诊疗秩序稳定，缩短患者等候时间，改善患者
就医感受。

国家卫生健康委新闻发言人、宣传司副司长米锋介
绍，连日来，国家卫生健康委会同国家中医药管理局、国
家疾控局持续加强监测研判，调度各地医疗资源供给和诊
疗工作，指导各地对医疗机构内和机构间的医疗资源统筹
调配。

“要充分发挥医联体、医共体、医疗集团和互联网医
疗作用，建立综合医院与基层医疗机构上下协作、专家下
沉和患者转诊机制，分层分级分流，方便患者合理选择就
医。”米锋说。

北京市石景山区中医医院院长李鸿泓介绍，该院从加

大中西医药品储备、增设煎药机、根据患者数量延长医师
服务时间、对全院医师进行呼吸道疾病诊治培训等方面打
好“组合拳”。

“我院中医儿科仅有两名中医医师，在日门诊量超过
80人次后，学龄儿童由中医内科和中医专家门诊进行分
担。从目前诊疗数据观测，分流量已超20%，有效减轻
中医儿科诊疗压力。”李鸿泓说。

积极、主动、尽早接种流感疫苗

“接种流感疫苗是预防流感发病、减少流感相关重症
和死亡的有效手段。”国家疾控局卫生免疫司司长夏刚呼
吁，积极、主动、尽早地接种疫苗既是保护自己，也是保
护身边的人。

据了解，从今年7月开始，各地接种单位已陆续启
动流感疫苗接种服务，早于流感流行季。今年流感疫苗
生产供应量比去年有了明显增加，现阶段可以满足群众
接种需求。

如果已经出现流感样的症状，在没有确诊自行痊愈的
情况下，是否应继续接种流感疫苗？对此，夏刚表示建议
继续接种流感疫苗。因为呼吸道感染的症状不具备特异
性，多种病原感染可能都会出现发热、头痛等流感样的症
状。同时，流感病毒有多个型别和亚型可以引起流行。流
感疫苗覆盖了多种不同型别和亚型的多价疫苗。此外，在
同一个流行季，通常是由不同的型别和亚型共同流行的。

国家疾控局将继续指导各地做好流感等疫苗接种需求
评估，优化疫苗的合理分配，并会同有关部门加强疫苗供
需衔接，确保流感疫苗供应不断链；通过做好预约登记、
开展分时接种、延长接种周期等方式，为群众提供及时、
便民、优质的流感疫苗接种服务。

做好重点人群和机构防治工作

中国疾控中心传染病管理处呼吸道传染病室主任彭质
斌提示，学校和托幼机构要加强环境清洁，定期开窗通
风；加强健康监测，建议学生、教职员工不带病上岗上
课；做好交通工具内部的清洁消毒，定期通风换气；建议
佩戴口罩，做自己健康的第一责任人。

针对婴幼儿和老年人等重点人群，彭质斌强调要尽
早开展疫苗接种，尽量避免前往人员密集、相对密闭的
场所，如必须前往，建议佩戴好口罩。此外，要加强日
常健康监测，如出现发热、咳嗽等呼吸道感染症状，应
尽早就医。

民政部养老服务司副司长李邦华介绍，民政部积极做
好防控机制的平急转换准备，保持养老机构就医绿色通道
畅通；开展养老护理员、医护人员相关专业培训；指导提
供医养结合服务的养老机构做好分区管理，防止交叉感
染；做好养老机构内部防控，工作人员不带病上岗，入住
老年人每天开展健康监测，发现感染呼吸道疾病的老年人
及时送医就诊。 （新华社北京12月10日电）

12月10日，游客身着汉服在庄严寺的古银杏树下留影。
寒风乍起，银杏叶黄。在位于上海市青浦区练塘镇东厍村的庄严寺

内，两棵古银杏树披上了金黄色的“盛装”，构成一幅美丽的冬景图。
新华社记者刘颖摄

新华社深圳12月10日电（记者王丰）总部位于深圳
的中国广核集团有限公司通报，10日，国家第一批以

“沙戈荒”地区为重点的大型风电光伏基地项目之一——
中国广核集团兴安盟300万千瓦风电项目全容量并网，
年发电量超过100亿千瓦时，成为我国在运最大陆上风
电基地。

中广核兴安盟300万千瓦风电大基地在内蒙古自治区
兴安盟革命老区安装701台风电机组，每年提供清洁电能
超过100亿千瓦时，等效减少标煤消耗约296万吨，减少
二氧化碳排放约802万吨，相当于植树造林2.25万公顷，

项目全寿命周期对兴安盟地区税赋贡献超50亿元，具有
显著的经济效益和生态环保效益。

中广核兴安盟300万千瓦风电项目共分两期建设，项
目一期100万千瓦风电项目于2022年6月29日投产；项
目二期200万千瓦风电项目于2023年11月25日升压站
一次带电成功，12月10日完成二期项目投产。

据相关负责人介绍，中广核兴安盟300千万风电项目
通过直流800kV特高压外送消纳的新能源项目，配备
1000MVA（兆伏安）/500kV三相一体主变压器，有效
带动了产业链上游技术创新。

我国在运最大陆上风电基地全容量投产发电

下列人员申请坐落兴华街团结
路（鹤海嘉园）的不动产登记：

刘志祥，4号楼 7单元 2层西；
赵维刚，6 号楼西至东 2 单元 4 层
西；王亮，7号楼西至东6单元6层
西；李彬，3号楼3单元5层西；陈
志强，8号楼3单元5层东；崔浩，7
号楼南侧东至西第 16 门车库；崔
浩，8号楼 4单元 5层西；张金良，
14号楼5单元6层东；高明，14号
楼1单元5层西；杨春业，2号楼3
单元3层东；邓亮，14号楼3单元6

层西；梁桂贤，4 号楼 3 单元 2 层
东；梁桂杰，4号楼 6单元 2层西；
牛大海，2号楼6单元4层西；田园
辉，6号楼西至东4单元5层东；张
学滨，2号楼2单元2层西；张宋，2
号楼8单元3层东；咸敬哲，15号楼
东至西第8门门市；佟曼，3号楼3
单元4层东；郭小红，8号楼4单元
6层西；宫克，7号楼北侧东至西第
8门车库；黄影，4号楼1单元5层
东；刘万忠，4号楼 8单元 3层西；
高洪涛，6号楼北侧东至西第1门车

库；高洪涛，6号楼南侧东至西第
20门车库；赵万吉，9号楼南侧东
至西第7门车库；赵恩孝，4号楼8
单元6层西；王新宝，2号楼南侧东
至西第4门车库。

按照县政府一次性处理无籍房
文件要求，拟办理住户不动产登记。

与此相关权利人对此公告有异
议的，应在公告之日起15个工作日
内向通榆县不动产登记中心提出异
议申请，逾期不提出异议申请的，
将按无籍房管理有关政策，给予办
理不动产登记。
通榆县璟阁房地产开发有限责任公司

2023年12月11日

公 告

23、“商转公”办理方式？
答：办理方式分为先还后

贷和顺位还款两种模式。
先还后贷：借款申请人自

筹资金将商业贷款结清并解除
抵押，按再交易（二手）房屋贷
款模式办理商转公贷款业务。

顺位还款：借款申请人无
需结清商业贷款，抵押权人仍
为商业银行顺位增加第二抵押
权人，先行发放商转公贷款，结
清借款人的商业银行贷款后，
再行解除住房抵押。商业银行
与管理中心签署《白城市商业
性个人住房贷款转住房公积金

贷款顺位抵押业务合作协议》，
并且商业银行与公积金受托行
为同一银行，方可办理。（目前
开通此业务为建行，其他受委
托银行后期如能支持此模式，
将及时在相关渠道进行公布）

24、“商转公”业务办理
条件？

答：在本市行政区域内，
购买自住住房且办理商业性个
人住房贷款的住房公积金缴存
职工家庭可申请“商转公”业
务，并同时符合下列条件：

（1） 借款申请人须符合
《白城市住房公积金贷款管理

办法》关于再交易（二手）房
贷款的政策规定。

（2） 借款申请人在我市
办理的商业贷款已正常还款一
年以上，且近两年无逾期还款
记录，信誉良好。

（3） 借款申请人商业贷
款所购住房已取得《不动产权
证书》，权属清晰，可以正常
设定抵押权，借款申请人为该
住房《不动产权证书》载明的
产权人或产权共有人。商业银
行须为商业贷款抵押住房的唯
一抵押权人，并且同意借款人
办理商转公贷款。

（4） 借款申请人及其配
偶一年内在管理中心未以该住
房办理过购房、无房提取的。

（5） 公积金账户金额未
被法院强制执行的。

（白城市住房公积金
管理中心供稿）

新华社郑州12月10日电（翟濯 崔
洁）为进一步优化营商环境，服务保障企
业发展壮大，河南省沈丘县纪委监委成立

“万人助万企”优化营商环境监督工作专
班，对企业反映集中的痛点、堵点等问题解
决情况进行重点督查督办，促相关问题解
决到位、工作落实到位。

“我们餐饮业的生意今年以来有所好
转，但现在天然气使用量增多，燃气费在
成本中的占比增加，对企业经营造成一定
影响。”日前，沈丘县纪委监委干部在走
访小微企业等经营主体时，一家餐饮店老
板的意见引起他们的重视。

调查人员走访多家企业发现，沈丘县
非居民用天然气价格，普遍高于周边县市
区。同时一些企业反映，若企业由于资金
周转问题出现缴费不及时，燃气公司会突
发停供天然气，给企业造成经济损失。

针对企业反映的问题，监督工作专班
立即展开调查核实。经相关责任部门与沈
丘天然气公司沟通，目前非居民用气销售
价格已下调至周边县市区同等水平，同时
执行大工业用户先用气后付款政策，减轻
企业资金压力。

2023年以来，沈丘县在优化营商环
境方面相继出台了 《专班化服务制度》
《督促督办制度》等6项工作机制，全县
各级机关单位党员干部11000余人，严
格遵循“无事不扰、有事解决、说到做
到、服务周到”原则，建立县乡两级党员
干部互联互动服务保障经营主体网络体
系，覆盖各类经营主体9800余家。

住 房 公 积 金 每 日 一 读

新华社北京12月10日电（记者魏梦佳）入藏于清华大学
的珍贵战国竹简又有新的研究成果。10日在清华举办的《清
华大学藏战国竹简（拾叁）》成果发布会上传来消息，“清华
简”新整理出5篇竹书，均为传世文献未见佚籍。据悉，其中
的两篇竹书再现了战国时期礼书的原始面貌，是散失的先秦礼
书在战国竹书中的首次发现。

2008年，近2500枚珍贵的战国竹简入藏清华，此后研究
人员对此开展研究。自2011年发布第一辑研究成果以来，清
华每年推出“清华简”整理报告，至今已顺利出版13辑，内

容涉及经史类典籍、治政之书、天文数术等文献。
本辑整理报告共刊布《大夫食礼》《大夫食礼记》《五音

图》《乐风》《畏天用身》等五篇竹书，为研究先秦时期的礼
制、音乐以及思想提供了新的资料。其中，《大夫食礼》与
《大夫食礼记》两篇礼书编连为一卷，分别有竹简51支与14
支，前者记载大夫食礼中宾主、傧相的行礼仪节，后者记述行
食礼过程中执事者行事的具体礼节。

“这是散失的先秦礼书的首次发现，不仅再现了战国时期
礼书的原始面貌，而且体现了楚地大夫食礼的一些特点，对先

秦礼制以及《仪礼》的研究有重要参考价值。”清华大学出土
文献研究与保护中心主任黄德宽教授说。

此次研究还首次发现战国时期简帛文献中的音乐类文
献——《五音图》《乐风》，为中国早期乐理体系以及先秦音
乐史研究提供了重要资料。其中，《五音图》中央绘有一个五
角星，其上角对应宫组音名，其他四角对应商、角、徵、羽各
组，按逆时针方向依次分布。五角星图形由“宫—徵”“徵—
商”“商—羽”“羽—角”“角—宫”五条连线构成，展示了五
音生成的规律。

此外，《畏天用身》是一篇思想类文献，内容完整，围绕
天人关系、发挥人的主观能动性展开论述。简文宣扬人的主体
意识，展现了战国时代积极进取的精神，为先秦思想史研究提
供了新文献。

据悉，“清华简”整理报告将总共出版16辑，目前整理工
作已进入尾声。研究团队表示，将保证每年一册的出版进度，
早日将这批重要材料向社会与学界公布。

再现战国礼书原貌！

我国在“清华简”中首次发现“先秦礼书”
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新华社北京12月11日电（记者邹多为）为了指引餐饮企
业开展绿色外卖服务管理活动、促进资源节约和环境友好型社
会建设，日前发布实施的《绿色外卖管理规范》推荐性国家标
准明确：外卖餐品经营企业应减少各种包装材料的用量，用环
保的材料替代，避免或减少环境污染。

经国家市场监督管理总局（国家标准化管理委员会）批准，
由中国饭店协会牵头制定的首个绿色外卖国家标准提出，绿色
外卖是指在外卖活动各环节，推广低碳理念，推行环境保护、资
源节约、循环低碳和回收利用，降低外卖活动对环境的影响。

具体来看，规范主要围绕外卖餐品制作、外卖餐品供应和
绿色外卖管理优化三个环节，对餐品原材料采购，餐品加工、
烹饪与餐厅运营，餐品包装与材料使用，外卖配送、垃圾处
理，绿色外卖展示，绿色宣传、绿色质量管理等主要内容提出
相关要求。

比如，餐品原材料采购方面，要求建立可追溯的供应链管
理体系，减少食材损耗；外卖包装方面，在满足包装功能要求
的前提下，选用对人体健康和生态环境危害小、资源能源消耗
少的包装；外卖配送方面，要求选择合理路线，科学装备，以

减少能源消耗等。
近年来，外卖已经成为现代人解决就餐问题的重要方式。

中国互联网络信息中心数据显示，截至今年6月，我国网上外
卖用户规模达5.35亿人，占网民整体的49.6%。

面对不断扩大的外卖市场规模，进一步推动餐饮企业在建
立绿色环保的供应链体系、减少包装使用量，以及进一步引导
消费者适量适度点餐、形成绿色生活方式等对遏制“舌尖上的
浪费”具有重要意义。

中国饭店协会会长陈新华表示，规范的发布实施是通过标
准将绿色餐饮服务理念推广至外卖活动中，是对制止餐饮浪
费、减塑行动的积极响应。接下来，协会将通过企业培训、会
议论坛、典型案例推广、示范试点等方式做好标准宣贯和推广
实施工作，为促进绿色化高质量发展作出新的贡献。

首个绿色外卖国家标准明确：减少各种包装材料用量


