
第 版4 本版主编 颜亦君 编辑 车丹萍 吴思2023年12月13日 国内新闻

广告经营许可证:吉工商广字07001号 本报地址:白城市中兴西大路43号 邮政编码:137000 总编办（传真）:3340153 一版编辑部:3340384 二版编辑部:3340142 三版编辑部:3341760 广告部:3323838
专刊部:3340401 新闻热线：13943450687 13943604545 白城新闻印务有限公司承印:3333467 白城日报社发行公司发行:3340020 零售：1.50元 打击“新闻敲诈”治理有偿新闻举报电话：3340153

接种流感疫苗是预防流感最有效的预防
措施之一，可以显著减少感染的风险以及改
善感染后的症状，从而降低接种者感染流感
病毒和发生严重并发症的风险。《中国流感
疫苗预防接种技术指南》 推荐，6月龄至5
岁儿童、60岁及以上老年人、慢性病患者、
医务人员、6月龄以下婴儿的家庭成员和看
护人员，以及孕妇或准备在流感季节怀孕的
女性为优先接种对象。

每年的疫苗都会根据流行病学数据中的病
毒株变化而更新。为保证接种人群得到最大程
度的保护，建议无论前一季节是否接种，在当
年流感季节来临前仍需接种流感疫苗。

保持良好的个人卫生习惯是预防流感等呼
吸道传染病的重要手段，主要的措施包括：用
肥皂和温水洗手，尤其是在接触口鼻和眼睛

后。尽量减少到人群密集场所活动，避免接触
呼吸道感染患者。保持良好的呼吸道卫生习
惯，咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾等遮住口
鼻。定期清洁和消毒常用物品和表面。保持环
境清洁和通风。

保持健康的生活方式有助于增强免疫系
统，提高抵抗力。包括：均衡饮食，摄入足够
的维生素和矿物质。适量的体育锻炼有助于提
高免疫力。充足的睡眠对于免疫系统的正常功
能至关重要。

药物预防不能代替疫苗接种，只能作为没
有接种疫苗或接种疫苗后尚未获得免疫能力的
重症流感高危人群的紧急临时预防措施。可使
用奥司他韦、扎那米韦等药物，建议在发生流
感病毒暴露后48小时内及时应用。

（白城市卫生健康委员会供稿）

远离流感怎么做？
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丰富产品，提升体验，扩大优惠
——各地多举措促消费释放冰雪经济新动能

●新华社记者

25、在白城市缴存住房公
积金，在白城市外购房是否可
以在白城市申请住房公积金个
人住房贷款？应该如何办理？

答：在白城市外购房不能
在白城市申请住房公积金个人
住房贷款。在白城市外购房可
以凭白城市住房公积金管理中
心开具的《异地贷款职工住房
公积金缴存使用证明》。该证
明可在白城市住房公积金管理
中心各政务大厅窗口或白城市
住房公积金官网个人网上业务

平台打印。向购房所在地城市
的住房公积金管理中心申请住
房公积金个人住房贷款时，应
按照购房所在地城市的住房公
积金管理中心要求准备贷款资
料并办理贷款手续。

26、申请住房公积金贷
款时为什么要求夫妻双方共同
办理？

答：根据国家有关法律法
规的规定，住房作为夫妻双方
的共有财产，在办理合同签
订、房产抵押时须经产权人及

共有人一致同意。在办理住房
公积金贷款手续时，夫妻双方
应到场共同办理合同签订、抵
押登记等手续。

（白城市住房公积金
管理中心供稿）

住 房 公 积 金 每 日 一 读

进入冬季，各地冰雪消费持续升温。琳琅满
目的“冰雪+”产品带给人们更丰富的体验。各
地扩大优惠举措、优化服务，从供需两侧持续发
力，促进释放冰雪经济新动能。

各地冰雪消费持续升温

在黑龙江亚布力滑雪旅游度假区，缆车前排
起长队，游客络绎不绝。来自深圳的彭先生带着
妻子和两岁的孩子来到滑雪场体验“冰天雪地”
的快乐。据统计，度假区自11月9日“开板”
以来，日均游客量约5500人次，单日最大接待
量约7500人次，远超历年同期水平。

在河北省张家口市崇礼区万龙滑雪场，雪道
上不时有滑雪爱好者疾驰而下，雪道下各地游客

“打卡”拍照。自11月8日雪场“开板”以来，
平日客流量约为2500人次，雪场酒店预订率达
60%；周末客流量可达5000人次，雪场酒店预
订率达90%。总共拥有8家滑雪场的崇礼区一个
多月以来已累计接待游客近80万人次，实现旅
游综合收入超8亿元。

冬日的重庆市南川区金佛山滑雪场一片银装
素裹。重庆市南川中学校教师杨祖茂带领211名
同学“追雪”而来。杨祖茂说，希望冰雪研学活
动帮助孩子们缓解学习压力，增强大家的凝聚
力。据统计，今年冰雪季开启半个多月以来，金
佛山滑雪场营业收入比去年同期增长约40%。

位于上海市闵行区的华润上海万象城内的冰
场十分热闹。数名儿童学员在教练的指导下在冰
面旋转、跳跃。冰场运营方、北京世纪星冰雪体
育文化发展有限公司上海分公司有关负责人介
绍，冰场平日里接待游客约160人次、学员约

200人次，周末访客数量则往往翻倍。
携程、同程旅行等在线旅游平台数据均显

示，今年冰雪季初次购买滑雪票的用户规模进一
步扩大，这也意味着更多人参与到冰雪活动中，
冰雪消费仍有望继续扩容。

更丰富、更深度 “冰雪+”带
来新体验

在冰雪消费者增多的同时，“冰雪+”产业
链持续延展，冰雪运动、冰雪休闲活动与文化体
验、旅游、研学、音乐等相结合，给人们带来新
体验。

作为北京冬奥会雪上竞赛场馆之一，河北崇
礼云顶滑雪公园进行了全面升级。“新雪季我们
将冬奥会赛道难度降低，以便游客近距离体验；
同时，将初中高级雪道合理搭配，满足不同人群
滑雪需求。”云顶滑雪公园管理集团有限公司副
总裁王世同说。

在位于长白山脉张广才岭与老爷岭交会处的
黑龙江“中国雪乡”景区，游客熙熙攘攘、络绎
不绝。3000余盏大红灯笼悬挂在栈道、房檐
上，火红的灯笼映衬着洁白的“雪蘑菇”“雪蛋
糕”“雪舌”等独特雪景，宛如童话世界。

负责雪乡景区管理运营的龙江森工集团大海
林林业局有限公司副总经理刘忠才说，今年雪乡
大雪谷、冰雪画廊、亚雪驿站、风车雪山等景点
配套设施实现升级改造，同时景区还打造了雪乡
花灯一条街，丰富大秧歌、花车巡游等互动活
动，让游客充分体验民俗文化魅力。

上海春秋国际旅行社（集团）有限公司今年
新成立了滑雪俱乐部。“越来越多的‘回头客’

对装备以及冰雪运动体验要求更加专业化，滑雪
俱乐部应运而生。”该旅行社副总经理周卫红说。

供需两侧发力释放冰雪经济新
动能

响应消费者日益多元化、深度化的需求，各
地扩大优惠举措、丰富产品和服务供给，从供需
两侧持续发力，促进释放冰雪经济新动能。

重庆市南川区副区长李学民介绍，当地景区
将滑雪时间及索道运营时间延长至晚上9时，消
费者可在线上平台预订酒店套票、预约下山等，
这些举措助力优化流程，提升游客体验。

黑龙江省自11月8日起开展冬季冰雪旅游
“百日行动”，从冰雪旅游产品优化、旅游服务质
量提升、旅游基础设施升级、市场运行和保障机
制健全、旅游发展环境改善等供给侧发力，构建
冬季旅游产业体系；还推出十大冰雪旗舰产品、
十大冰雪精品线路、特色博物馆游主题线路等，
丰富产品供给。

河北省张家口市崇礼区文化广电和旅游局副
局长韩晓玉介绍，当地文旅部门多次组织冰雪旅
游企业参加旅游资源推介会，吸引更多游客前来崇
礼体验冰雪文化。地方积极引导经营者做到明码
标价、诚信经营，合力打造公平公正的消费环境。

中国旅游研究院发布的《中国冰雪旅游发展
报告 （2023）》预计，2024年至2025年冰雪
季，我国冰雪休闲旅游人数有望达到5.2亿人
次，冰雪休闲旅游收入将达到7200亿元。

（记者陈爱平 金地 赵鹏昊 李晓婷
刘昊东 周文冲）

（新华社北京12月11日电）

12月11日，石家庄市栾城区岗头村种植户在清理大棚上的积雪。
为应对寒潮降温天气对农业生产的影响，河北省石家庄市栾城区农业部门组织工作人员对

种植户进行农技指导，通过加盖保温被、实施增温补光等方式确保果蔬正常生产供应。
新华社记者王晓摄

新华社北京12月12日电（记者陈炜伟 潘
德鑫）国家发展改革委12日发布消息，为贯彻
落实党中央、国务院决策部署，支持灾后恢复重
建和防灾减灾救灾能力提升，国家发展改革委根
据增发国债项目实施工作机制确定的项目和国债
金额，商有关部门下达2023年增发国债第一批
项目清单。

国家发展改革委有关负责人介绍，第一批项
目清单包括灾后恢复重建和提升防灾减灾能力、
东北地区和京津冀受灾地区等高标准农田建设、
重点自然灾害综合防治体系建设工程领域项目。
国家发展改革委要求，各地方要进一步加快项目
前期工作，加快资金拨付使用，强化项目监管，
高质量推进项目建设，尽快形成实物工作量。

这位负责人表示，下一步，工作机制将抓紧
推进后续批次项目审核，及时下达项目清单，同
时督促地方切实加强项目管理，把项目建设成
为民心工程、优质工程、廉洁工程，充分发挥
对灾后恢复重建和提升防灾减灾救灾能力的积
极作用。

国家发展改革委下达
第一批增发国债项目清单

新华社北京12月12日电（记者刘诗平 高
亢）我国水利基础设施建设步伐加快。水利部
副部长陈敏12日表示，今年1至11月全国完成
水利建设投资10938亿元，同比增长8.5%，提
前一个月实现全国水利建设完成投资1万亿元
以上的年度目标任务，超过了去年全年完成的
规模。

陈敏在国务院新闻办公室举行的2023年水
利基础设施建设进展和成效新闻发布会上说，1
至11月，全国新开工水利项目2.73万个，较去
年同期增加 2585 个、增长 10.5%，创历史新
高。其中，投资规模超过 1亿元的项目 1879
个，比去年同期多528个。

“水利工程建设全面提速，一批重大工程实
现了重要节点目标。”陈敏说，今年以来，陕西

引汉济渭、甘肃引洮供水二期工程实现通水，福
建平潭及闽江口水资源配置工程、江西花桥水库
建成。南水北调中线引江补汉、淮河入海水道二
期、环北部湾水资源配置等重大工程加快推进。

统计显示，今年以来，全国实施3628座病
险水库除险加固、999条中小河流治理、598处
大中型灌区建设与现代化改造。今年遭受严重洪
涝灾害的北京、天津、河北、吉林等省市，截至
11月底新开工水利项目数量，较去年同期增加
10％以上，全力推进水毁水利设施修复和灾后
恢复重建。

陈敏同时表示，水利建设吸纳就业人数持续
增加，充分发挥稳就业作用。1至11月，水利
建设吸纳就业257.3万人，同比增长9.1%；发放
工资504.8亿元，同比增长40.6%。

今年前11月全国完成水利建设投资超1万亿元

新华社上海12月11日电（记者杨湛菲）教
育部11日在上海召开新时代研究生教育教学改
革座谈推进会。记者从会上获悉，我国已累计培
养1100多万研究生。目前，我国有117个一级
学科和67个专业学位类别，全国范围内布局了
1.9万多个学位授权点。进入新时代，全国780
多个研究生培养单位向经济社会发展主战场输送
了60多万名博士和670多万名硕士。2022年，
在学研究生人数达365万。

据介绍，近年来，数理化生等基础学科得到
加强，理工农医类博士点、硕士点在全部博士
点、硕士点的占比分别稳定在70%、50%左右。
同时新增了量子科学与技术、先进能源等39个目
录外一级交叉学科点和半导体材料与器件等
6196个目录外二级学科或交叉学科点，增强研

究生教育对科学前沿和关键领域的支撑能力。
出台《研究生导师指导行为准则》等制度、

每年10余万人次导师接受专门培训、打破学位
授权点“终身制”、加大学位论文抽检力度……
近年来，导师指导能力和水平不断提高，学位
论文质量持续提升，更高水平的研究生培养体
系加快建设。学位点授权、招生、培养、评价
等关键环节统筹联动，推进学术学位和专业学
位分类发展。

教育部提出，在3年内培养一批厚基础、实
战型、能集中解决企业最急迫技术难题的高层次
创新人才。加快布局社会需求强、就业前景广、
人才缺口大的学科专业，优化学科专业的区域布
局。深入研究AI技术对研究生教育教学的影
响，做好政策和技术储备。

我国已累计培养1100多万研究生

近日，国务院印发《空气质量持续改善行动计划》。在国务院新闻办
11日举行的国务院政策例行吹风会上，生态环境部总工程师、大气环境
司司长刘炳江表示，坚持精准、科学、依法治污，全面落实行动计划的各
项措施，有信心推动空气质量持续改善。

到2025年，全国地级及以上城市PM2.5浓度比
2020年下降10%

刘炳江说，《空气质量持续改善行动计划》是我国继2013年发布《大
气污染防治行动计划》、2018年发布《打赢蓝天保卫战三年行动计划》之
后的第三个“大气十条”，明确了推动空气质量持续改善的总体思路、改
善目标、重点任务和责任落实。

行动计划提出，到2025年，全国地级及以上城市PM2.5浓度比2020
年下降10%，重度及以上污染天数比率控制在1%以内；氮氧化物和
VOCs排放总量比2020年分别下降10%以上。京津冀及周边地区、汾渭
平原PM2.5浓度分别下降20%、15%，长三角地区PM2.5浓度总体达
标，北京市控制在32微克/立方米以内。

他表示，本次出台的行动计划坚持突出工作重点，坚持PM2.5改善
为主线，明确PM2.5的下降目标；坚持系统治污，大力推进产业、能
源、交通结构调整，尤其交通领域的绿色低碳转型量化指标最多，突出氮
氧化物、VOCs等多污染物协同减排；强化联防联控，京津冀及周边地区
已经由“2+26”城市调整为“2+36”城市，长三角与京津冀协同打通，
整体解决东部地区的大气污染。

刘炳江说，今年以来，我国空气质量有所波动，这既有污染物排放量
增加的因素，也有气候条件影响，反映了大气污染治理的长期性和艰巨
性，需要我们持之以恒，不懈努力。

重点区域有所调整，京津冀及周边地区扩至“2+
36”城市

行动计划明确，大气污染防治重点区域为京津冀及周边地区、长三角
地区和汾渭平原，但与此前相比，所涉及的城市范围有所调整。

2013年“大气十条”将京津冀、长三角、珠三角共47个城市划为大

气污染防治重点区域，2018年《打赢蓝天保卫战三年行动计划》将重点
区域调整为京津冀及周边地区“2+26”城市、长三角地区和汾渭平原共
80个城市。

刘炳江介绍，此次行动计划将大气污染防治重点城市总数调整为82
个。其中，长三角南部的城市PM2.5基本稳定达标，不再列入重点区
域；苏、皖、鲁、豫四省交界地区城市PM2.5浓度较高，成为污染比较
突出的地区，因此将山东南部、河南中南部等城市纳入京津冀及周边地
区，更有利于开展大范围的区域联防联控，调整后的京津冀及周边地区从

“2+26”城市扩为“2+36”城市。
此外，行动计划也调整了京津冀及周边地区和汾渭平原的部分城市，

使一个省份只在一个重点区域内。

交通领域绿色低碳转型量化指标多

此次印发的行动计划部署了9项重点工作任务，涉及产业结构、能源
结构、交通结构、面源污染治理等方面，其中一大亮点是更加突出交通绿
色低碳转型，提出了多项量化指标，如到2025年，铁路、水路货运量比
2020年分别增长10%和12%左右；重点区域公共领域新增或更新公交、出
租、城市物流配送、轻型环卫等车辆中，新能源汽车比例不低于80%；年旅
客吞吐量500万人次以上的机场，桥电使用率达到95%以上……

刘炳江说，对重污染天气的监测显示，氮氧化物是拉动PM2.5快速
上升的主要因子。近年来，我国运输结构调整卓有成效，“公转铁”工作
进展明显，铁路运输量连续6年增长；推广电动汽车、新能源汽车，零排
放移动源推广有进展；累计淘汰黄标车和老旧车近4000万辆，机动车清
洁化水平提高；机场、港口码头非道路机械电动化大规模推进。

他介绍，下一步，货运结构调整更加聚焦关键领域，包括煤炭、重点
行业、港口等领域。机动车清洁发展更加强调新能源化，抓好公共领域车
辆和重型货车两个重点，促进清洁化水平大幅度提高，要求重点区域公共
领域新能源汽车比例不低于80%，在火电、钢铁、煤炭、焦化、有色、
水泥等行业和物流园区推广新能源中重型货车，发展零排放货运车队。

同时，强化非道路移动源综合治理，成品油质量更加突出全链条监
管，有关部门对油品的进口、生产、仓储、销售、运输、使用“六个环
节”开展监管，使油品质量得到保证。 （新华社北京12月11日电）

有信心推动空气质量持续改善
——解读《空气质量持续改善行动计划》

●新华社记者 高敬

在黑龙江省肇东市五里明镇东升村，农民把收获的玉米运到当地农业合作社指定的地点晾晒
（10月19日摄）。

12月11日，国家统计局发布的数据显示，2023年全国粮食生产再获丰收，全年粮食产量再创
历史新高。全国粮食总产量13908.2亿斤，比上年增加177.6亿斤，增长1.3%，连续9年稳定在1.3
万亿斤以上。 新华社记者谢剑飞摄


