
身披白衣承大爱，刻苦钻研砥砺行；山河岁月同鉴
证，育人担当促繁荣。白城医学高等专科学校始终将立德
树人作为办学根本，将服务人民健康、服务社会及地方发
展视为己任。近年来，白城医学高等专科学校深研教学、
回馈社会两不误，充分发挥人尽其才、技尽其用，以其自
身特色积极融入社会、服务社会，充分实现该校服务社会
的职能，拉近了学校与社会的距离，加深了学校与社会的
联系，学校在为社会服务的同时也为自身的发展赢得了更
广阔的空间。

推广急救教育 位列试点学校

今年11月初，该校被确定为第二批全国学校急
救教育试点学校。这次认定是经过学校申报、省教
育厅遴选推荐、专家复核、教育部综合认定的结
果，是对学校多年来重视和支持应急救护技能培训
工作的认可。

近年来，该校基于医学院校的责任担当，把应
急救护技能培训作为“白医天使行”的主要内容进
行部署，向广大人民群众普及如何有效利用好“黄
金4分钟”，有效提高人们在紧急情况下开展自救、互
救和他救的技能本领。同时，该校对内面向在校所有自
愿学习的学生，对外深入白城市内的幼儿园、小学、中学
和大学、企业单位，进行初级心肺复苏术、海姆立克急救法
以及止血、包扎、固定、搬运等创伤急救技术的推广普及。正
是这种专业教学及科普的持续推广，使该校成为第二批全
国学校急救教育试点学校。

依托教学实践 科学组织普及

2017年9月，该校组成“应急救护知识宣讲队”，以“救
你在身边”为载体活动形式进行推进，并发动学生青年志愿
者成立“天使青马CPR教导队”，在专业教师的带领下进行
校内外应急救护培训。2018年，该校将急救技术推广工作
列入青年志愿者“三下乡”活动项目，学校的急救技术普及
推广活动得到社会的高度认可，为全面提升全民应急救护
技能水平，建设“健康白城”提供了坚实保障。

打造一门课程，提升系统化和专业化。2020年，该
校不仅研究扩招各专业人才培养，并将急救知识和技能进
行系统化整理，形成《应急救护技能》课程，同时列入全部专
业的必选课；2022年，该课程成为在校生任选课；2022年
11月，该课程制作完成成为线上课，共9个项目42个任务
点，并被全国7所院校选用，截至目前线上线下已进行8个
学期的授课，受众人数8000余人。同时，线上教学资源也成
为白城区域内老年开放大学的学习项目。2020年8月，该
校申报的吉林省教育厅“职业院校全面开展职业培训促进
就业创业行动计划重点建设项目”“救在当下——应急救护
培训高水平培训实训基地”和“应急救护培训名优团队”获
得审批通过。2023年，该校还先后派出10名教师参加省红
十字会和华夏急救培训联盟举办的“急救导师培训”，并获
得急救导师讲师及高级讲师资格，使应急救护培训内容更
加系统化和专业化。

科学组织普及，营造社会氛围。2020年，该校建成
使用的“人体生命科学馆”设置专区进行应急救护知识的
科普宣传，成为参观的打卡地，累计观看人数2万人次。
2021年6月，该校联合白城市卫健委及白城市促进健康
委员会的32个成员单位在市区市民广场举行应急救护知
识普及暨“白医天使行”应急救护技能培训行动启动仪式。
2021年9月，初级心肺复苏术列入新生军训项目，全体新
生以逐人过关的形式通过了培训。2023年春季学期，该校
在进行普通高中生综合素质培训中，加入CPR普及宣教内
容，宣教人数3000余人次。另外，该校每年在培训的基础

上，都会进行全校范围内的专项比赛，以赛促学、以赛促教，
增强急救意识和团结协作的观念。

聚力扬帆起航 果香满枝芬芳

辛勤耕耘广聚力，汗水浇灌结硕果。随着学校相关工

作的全力推进，各项荣誉成果纷至沓来。2020年“护你
左右”急救课堂获得第五届中国青年志愿服务项目铜奖、
吉林赛区银奖；2020年“救在这里”项目获得第六届吉
林省“互联网+”大学生创新创业大赛青红赛道银奖；
2021年学校荣获“全国急救教育优秀校”称号，受聘华
夏急救培训联盟成员单位，承担起了国家在东北区域部署
急救教育培训任务的重要使命；2022年“生命护航 救在
身边”获得第六届中国青年志愿服务项目铜奖。

荣誉和成果属于昨天，未来才是奔赴的山海。该校被教
育部确定为第二批全国学校急救教育试点院校后，深入实
施《教育部等五部门关于全面加强和改进新时代学校卫生
与健康教育工作的意见》提出的实施青少年急救教育行动
计划，加强学校急救教育，保护青少年生命健康，培养青少
年和教职员工乐于施救、敢于施救、善于施救的意识和能
力，积极推进第二批全国学校急救教育试点工作，并根据
《第二批全国学校急救教育试点工作指南》制定了《白城医
学高等专科学校急救教育试点工作方案》。该方案以提升学
生健康素养为核心，以普及急救观念知识和技能为重点，以
提升校园应急救护能力为目标，推动在校园内配备急救设
施设备，加强青少年和教职员工急救教育培训，探索和积累
可复制、可推广的学校急救教育经验做法，完善学校急救教
育育人体系，使学校成为应急救护教育人才的摇篮。

同时，该校不断完善工作机制，成立学校急救教育工作
领导小组。建强师资队伍，由继续教育学院开展急救教育师
资培训及经常性教研交流活动；由急救教育工作室建设急
救师资共享资源库；开展校内外急救培训、组建专家团队、
开发相关证书并加大宣传力度。另外，该校还定期做急救教
育公益宣传，宣传急救教育典型案例，普及急救教育知识，
增强师生及民众的急救意识，营造良好的急救教育氛围。

普及应急救护知识，功在当代，利在千秋。“白医天使
行”——应急救护技能培训将持续进行，白城医学高等专科
学校将与白城市一道，共谋全民健康福祉，努力为全面推进

“健康白城”建设，提升全民健康水平而努力前行。
图为学生进行心肺复苏技能展示。
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本报讯 前不久，白城市红十
字会应急救护培训基地落户白城医
学高等专科学校，培训基地的成立
进一步推动了白城市应急救护事业
的发展。

白城医学高等专科学校与白城
市红十字会多年来一直保持合作关
系，双方建立了良好的沟通机制，

培训基地的成立标志着白城市应急
救护培训的标准化、专业化，对救
护员培训具有重要意义，实现了培
训、体验、传播的三大基本功能，
使之成为公众参加应急救护培训与
体验的场所，成为传播救护知识和
理念的窗口。

应急救护工作责任重大、任务

艰巨、使命光荣，双方将以培训基
地为依托，逐步构建应急救护更加
专业、更加全面的师资力量和培训
环境，培养出更多技能过硬、理论
扎实的救护员，以实际成果推动白
城市应急救护事业的发展，在培训
和服务社会的征程上不断作出新的
贡献。

本报讯“今年收成怎么样？孩子就业了吗？……”近
日，在大安市丰收镇新乐村农户赵保安家中，白城医学
高等专科学校党委成员一行人亲切地询问他家的家庭
情况。白城医学高等专科学校为结合主题教育成果扎实
办好惠民利民实事，进一步强化包保帮扶成效，提高群
众认可度，组织人员深入大安市丰收镇新乐村开展实地
走访调研活动。

面对面、手拉手的亲切交流，令赵保安及家人倍
感亲切。赵保安把丰收的喜悦和对未来美好日子的期
盼，逐一与大家分享。说到最后，他激动地说：“村民
们都发自内心地感谢白城医学高等专科学校为村里的
建设发展、村民的衣食住行等方面的投入。如今村里
的路面硬化了、路灯亮了，村民的‘兜’也鼓了，我
们今天的好日子除了党的好政策，学校的帮扶功不可
没。”此时，屋内的欢声笑语如春风般温暖人心……

新乐村作为白城医学高等专科学校的包保村，自
2016年以来，该村的各项发展深深牵动着该校党委的

心。该校党委要求驻村工作队认真履职尽责，全面压
实包保帮扶责任，抓实“两不愁、三保障”各项工
作，全面推动乡村振兴各项工作再上新台阶。

调研活动中，他们在村委会听取了该校驻村第一
书记帮扶措施的完成情况和2024年乡村振兴帮扶工作
计划汇报，并就村民增收、产业发展、防返贫监测等
方面与丰收镇主要负责人进行了深入交流。同时，他
们还实地调研了村屯道路、泵房等建设情况。

“学校有60名中层干部参加调研，一对一包保对接，
走访脱贫户114户，汇总问题30余个。通过面对面地与村
民沟通交流，增强了大家与帮扶群众的感情。”该校相关负
责人介绍，学校将持续开展对接帮扶工作，深入了解帮扶
脱贫户家庭生产生活等各方面困难，将为群众办实事、干
好事落到实处，不断增强帮扶群众的获得感、幸福感、安全
感，以实际行动助力乡村振兴工作、助力中国梦。

图为该校党委书记高勇 （右） 到脱贫户赵保安家
走访。
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辛勤耕耘杏林茂 丹心赤诚果满枝
——白城医高专深研教学、不改初心回馈社会

白城市红十字会

应急救护培训基地落户白城医高专

校领导为创新标兵颁奖校领导为创新标兵颁奖。。

本报讯 近日，中国国际大学生创新
大赛（2023）在天津大学落下帷幕，白
城医学高等专科学校“慧眼引擎——开
创视力检测和视觉训练诊疗一体化新纪
元”项目斩获金奖，创造了学校参赛历
史最好成绩。

本次大赛，由教育部等12个部门
会同天津市政府主办，天津大学承
办。来自国内外 151 个国家和地区
5296所学校的421万个项目、1709万
人次报名参赛，其中1260个优秀项目
脱颖而出、423个项目获得金奖。作为
获得金奖的4所吉林省省属高校之一，
白城医学高等专科学校实现了历史性
突破，创造了最好的成绩，为吉林全
面振兴率先实现新突破和教育强省作
出了白医贡献。

12月13日，白城医学高等专科学校
召开2023年中国国际大学生创新大赛金
奖表彰大会，该校党委书记高勇等校领
导为荣获特别组织奖、特别贡献奖及创
新标兵称号的集体及个人进行了颁奖，
同时参赛项目指导教师、学生代表进行

了汇报交流。
该校“慧眼引擎”项目，是根据市

面上视力筛查产品存在自主能动性差、
检查效率低、视觉训练恢复效果不明
显、后续跟踪查询少等痛点问题，通过
开发视力筛查仪结合视觉训练恢复系统
的使用实现数据检测高效、精准、便
捷，针对双眼视功能异常及视觉异常患
者制定的训练方案并开展视觉训练，软
硬件相结合，做到“早发现、早诊断、
早治疗”。

参赛项目指导教师团队由该校眼视
光学院院长、教授李妍，眼视光学院党
总支书记刘丽倩，教务处（创新创业中
心）处长、教授马波，以及质控办、信
息化学院等相关部门的10位教师组成。
团队主要负责人李妍具有30余年的眼视
光行业从业经历，凭借其丰富的临床、
实践和科研经验，对项目技术创新、产
业落地、商务模式、引领教育及未来发
展等方面进行了详细剖析与指导。

参赛团队成员由临床医学专业石文
胜、联合创始人眼视光技术专业卢秋

诺、视觉训练与康复专业王琪、护理专
业邢佳文等14名同学组成，他们学科交
叉、专长互补，在不断交流中拓宽视
野，在持续研讨中发散思维。比赛中，
他们凭借扎实的知识积累、出色的现场
路演、机智的问题答辩，获得了评委的
认可。

近年来，该校围绕立德树人根本任
务，将创新创业教育融入人才培养全过
程，坚持以赛促教、以赛促学、以赛促
创，构建了“立德树人、能力导向和创
新创业”教育教学体系，通过深化校企
合作、产教融合，依托省级创新实验
室，为学生提供更广阔的创新创业实践
平台，并组建高水平专业导师团队及创
业导师团队对项目进行全方位的指导。
同时，该校通过进一步优化学科专业竞
赛项目资助，强化学科专业竞赛项目培
育，重点支持有实力、有影响、有品
牌、有特色的学科专业竞赛。另外，该
校还将学科专业竞赛与大创项目、实习
实训、社会实践紧密结合，通过竞赛检
验创新创业教育教学效果，反哺创新创
业教育教学内容，学生的创新创业意识
和能力显著增强。

站在新的历史起点上，白城医学高
等专科学校着眼于创建医学本科大学的
宏伟目标，致力于打造吉林西部医学教
育摇篮和吉林西部医学中心，秉承“生
命的教育”的教育理念和“学贯中西，
精医崇德”的办学理念，扎实推进“一
创三建”发展战略，不断完善创新创业
教育体系，深入推进创新创业教育改
革、创新创业实践平台建设等工作，促
进全面提高人才培养质量，以高质量发
展实现学校历史性跨越。

白城医学高等专科学校白城医学高等专科学校

在中国国际大学生创新大赛中斩获金奖在中国国际大学生创新大赛中斩获金奖

本版稿件、图片由本报记者薄秀芳撰写、拍摄


