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湖北襄阳县城西南13公里处，一片山
丘隆然中起，得名隆中山。这里“山不高而秀
雅，水不深而澄清；地不广而平坦，林不大而
茂盛”，群山环抱，古木参天，山谷中有良田
数顷，山腰上有古井清泉，是处既可潜心读
书又能躬耕陇亩的地方，因与名传千古的诸
葛亮相关联，成为人们景仰之地。

身居茅庐 心怀天下
诸葛亮（公元181年—公元234年），三

国时著名的政治家、军事家，字孔明，山东琅
玡郡（今山东沂南）人，幼年双亲亡故，17岁
随叔父诸葛玄来到襄阳，隐居隆中。不久，诸
葛玄去世。诸葛亮身居草庐，乐于耕锄，苦读
经史，学识渊博，才思敏捷，人称“卧龙”先
生。他博览群书，关注社会，拜师访友，广交
名士，思考治国平天下之大计，经过10年磨
砺，终成大器。东汉建安十二年（公元207
年），刘备为实现兴汉大业，四处访求贤士，
到隆中“三顾茅庐”，与诸葛亮共商大计。受
刘备三顾之恩，诸葛亮全面分析了当时的形
势，拿出著名的策划案《隆中对》，提出了统
一全国的战略决策。随后，诸葛亮“收拾琴书
离陇亩”，“大展经纶补天手”，出任蜀汉丞
相，辅佐刘备，为“复兴汉室”，鞠躬尽瘁，奠
定了“三分天下”的基础。

为了纪念诸葛亮，自晋代起，1600多年
来，历代相继在古隆中修建了纪念性古建筑
和景点60余处。现存建筑多为明、清时代所
建，建筑风格朴实素雅而多彩。1956年，这
里就被列为湖北省重点文物保护单位。进入
新世纪，又被列入全国重点文物保护单位。
如今这里保存完好的有两组主要建筑物。一
组是诸葛亮的故居，三顾堂、草庐亭等；另一
组是祭祀性建筑，包括武侯祠、古隆中牌坊。
此外还有一些与诸葛亮生活有关的遗址，如
六角井、野云庵等清代建筑，还有躬耕田、梁
父岩、抱膝石、半月溪、承恩寺等景点。

凭吊遗迹 追思先贤
武侯祠右前方有石牌坊一座，由湖北提

督程文炳于清代光绪十九年（1893年）建
立，是古隆中标志性建筑，为四柱三牌楼庑
殿顶式结构，由60块青石经雕凿组合而成。
额枋上刻有“古隆中”三个榜书大字。明楼正
立面两石柱镌刻唐代诗人杜甫“三顾频频天
下计，两朝开济老臣心”的诗句，背立面石柱
则镌刻着“伯仲之间见伊吕，指挥若定失萧
曹”的联对，其上匾额为“三代下一人”五个
大字。左、右间额枋分别刻有诸葛亮处世的
励志名言“淡泊明志”、“宁静致远”。石牌坊
造型古朴素雅，雕刻生动形象，雕刻的内容
对诸葛亮一生作了高度的概括和颂扬，具有
较高的艺术价值。

三顾堂为四合院建筑，为纪念刘备“三
顾茅庐”而建，清康熙五十九年（1720年）重
修。堂内敬奉诸葛亮石刻像，两厢碑廊上嵌
有诸葛亮遗作《隆中对》、《梁父吟》、前后《出
师表》和一些名人题诗、题记等。门前有３棵
高大矗立的柏树，相传刘备曾在此拴过马。
堂后是当年诸葛亮居住的草庐遗址，现建有
草庐亭。堂外左侧东北角有六角井，相传为
当年诸葛亮的生活用井。

武侯祠位于三顾堂东，依山而建，共分
四层院。正殿有诸葛亮塑像，陈列有铜鼓及
其它石刻文物等。两侧设有配殿，西配殿名
三义殿，内塑有刘备、关羽、张飞像。殿前庭
院中有一桂树，为明末时植，花开季节，清香
扑鼻。祠内有幅诸葛亮拜师的壁画。说的是，
诸葛亮一家来襄阳不久，二姐嫁给了当地望
族庞家，二姐夫庞山民的父亲就是襄阳著名
学术大师庞德公。诸葛亮经常拜访庞德公。
庞德公发现这位年轻人聪慧出众、谈吐不
凡，有着高逸超群的志向、清雅脱俗的品格，
非常欣赏，决意将平生所学全部教授给他。
诸葛亮还认识了庞德公的好朋友司马徽。司
马徽是名重一时的大学者。他注重儒学思想
内涵，务求领略儒学精髓。这种治学方法，对
诸葛亮影响很大。在名师的指点下，诸葛亮
读书迈入新境界。他读书只“独观其大略”，
却善于领会书中实质内容，勤于思考，有着
独到见解。

武侯祠里一组古代木版画，展示了传说
中诸葛亮的婚姻。诸葛亮的忘年之交黄承彦
很欣赏诸葛亮的人品、学识。一天，他告诉诸
葛亮，自己的女儿黄月英，长得丑，发黄、脸
黑，不过才干倒与你般配。诸葛亮不恋美色，
娶妻唯才、唯德，欣然同意了这门婚事。身长
八尺、容貌甚伟的诸葛亮娶丑女为妻后，夫
妇生活却依然美满。诸葛亮随刘备出山，南
征北战，黄月英在家里辛勤操持家务，抚养
孩子。她非常聪明，发明了会磨面的木头机
械人。诸葛亮的“木牛流马”，也是在她的帮
助下发明的。

抱膝亭位于三顾堂前约100米处，登其
上可观隆中全景。诸葛亮出山前，因未发现
值得辅佐的明主，一度茫然。晨昏时分，他常
常独自一人在此抱膝长吟，后人即于此地建
亭。现有的亭子为光绪十八年（1892年）重

建。诸葛亮《诫子书》中有句传诵千古的名
言：“非淡泊无以明志，非宁静无以致远。”可
是，一个人以天下为己任而又报效无门的时
候，要真正做到“淡泊、宁静”是很难的，诸葛
亮也有“抱膝长啸”的时候。抱膝亭后有座明
代建造的大型龟驮碑，碑正面刻“草庐”两个
大字，背面刻“卧龙处”，为当年诸葛亮古宅
的指示碑。野云庵位于草庐亭北100米处的
半山腰处，四合院建筑。据传，当年诸葛亮常
常在此高卧，饱览隆中风光。雍正七年（1729
年）襄阳郡守尹会一初建，后经重修。

高风亮节 千古流芳
诸葛亮是中国历史上一位奇特的人物：

作为政治家，他没有完成统一天下的大业；
作为军事家，他5次北伐无功而返。若以成
败论英雄，自然无法与那些建立了强大统一
王朝的帝王将相相比。然而，诸葛亮却受到
了历代统治者及民众的推崇，被视为智慧的
化身、道德的典范、政治家的楷模。连他的老
对手司马懿也认为赞赏其为官“清、慎、勤”。
这些与诸葛亮在隆中的十年耕读生涯密不
可分。

诸葛亮胸有大志，腹有良谋。十年耕读，
丰富了他的学养和智慧，为日后运筹帷幄、
神机妙算，打下了坚实的基础，也帮助他树
立了远大志向和抱负。他“受任于败军之际，
奉命于危难之间”，以匡扶汉室、拯救黎元为
己任，“竭股肱之力，效忠贞之节”，积劳成
疾，直至病死军中。临终前，他还不忘统一大
业，要求葬在汉中定军山，希望能够留在前
线，看到北伐胜利的那一天。诸葛亮“鞠躬尽
瘁，死而后已”的精神，成为后世为官的典
范。

十年耕读的砥砺，使诸葛亮淡泊名利、
不求闻达。出山之时，他就想到“功成之时，
即当归隐”，不贪图荣华，不贪恋权位。诸葛
亮能节制私欲、清廉为相。他在给后主刘禅
的上书中说：“成都有桑八百株，薄田十五
顷，子弟衣食，自有余饶。至于臣在外任，无
别调度，随身衣食，悉仰于官，不别治生，以
长尺寸。若臣死之日，不使内有余帛，外有赢
财，以负陛下。”死后，果真如其所言。为了替
蜀国节省财力，他还要求死后丧事从简，墓
穴仅能放一副棺材，没有任何随葬品。高风
亮节，令人感佩。

江山胜迹

没有悬念的是，这一年从周四开始，它叫2015。中国农
历乙未年，在这年2月19日起程，生肖属羊，温和的动物。
有悬念的是，在这一年，中国和世界，我们每一个人，时间将
如何度过。可以平淡，也可以激烈；可能从容，也可能紧张。

对于中国历史而言，改革是当下的宿命。2014年是全
面深化改革开局之年，2015年则是关键之年。没有什么能
够阻挡中国全面深改的势头。根据部署，新年里，气可鼓而
不可泄，中国将巩固改革良好势头，再接再厉、趁热打铁、乘
势而上，推动全面深化改革不断取得新成效。这一年，无疑
仍将属于改革者。

反腐败是兴国兴党之举，换言之，要兴国兴党必须反腐
败，这是3天前（2014年12月29日）中央政治局会议作出的
最新重大判断。2014年，中国反腐“取得新的成效”，2015
年，反腐斗争将走向何方？“保持高压态势，持续遏制不正之

风和腐败现象蔓延势头，坚定不移抓好明年的党风廉政建
设和反腐败斗争各项工作”，这是中央政治局的定调。“中国
领导人决心将反腐进行到底”，这是世界舆论的判断。

梦想，仍将是2015年的关键词。两天前（2014年12月
30日），新年戏曲晚会以京剧歌曲《唱响中国梦》压轴，满含
深意——“东方睡狮已醒，中国大船扬帆。华夏儿女同心逐
梦，破浪向前……”晚会其他曲目，同样寓意深刻。如新编京
剧、晋剧《廉吏于成龙》，表达了自古以来人们对为官者清正
廉洁的崇敬。汉剧《红色娘子军》、湘剧《李贞还乡》、眉户戏
《迟开的玫瑰》、豫剧《焦裕禄》，则展现出优秀党员干部、模
范人物崇高的精神境界。激浊扬清，党风政风社风继续好
转，是中国求索的方向。

放眼世界，有太多可以期待。2015年，是联合国千年发
展目标到期的一年。按计划，全球贫困水平将在2015年之

前降低一半（以1990年的水平为标准）。能否实现，有待观
察。尤为值得关注的是，2015年是世界反法西斯战争胜利
70周年。这一年，世界范围内将有大量纪念活动，中俄的联
合庆祝将是其中的亮点。和平与发展是时代主题，任何逆
历史潮流而动者必遭唾弃。

这一年，也有太多问号。2015年巴黎气候峰会将达成
怎样的协议？石油战争的输家都有谁？面对埃博拉疫情等卫
生危机，世界是否已准备好？美国是否会重新变成一个尚武
国家？哪些领导者能够让新兴国家重新开足马力？欧洲将在
乌克兰问题上分裂吗？中日关系将有何突破……一系列
2015年无法回避的问题，成为世界媒体竞猜的热点。

2015年已经到来。很快冬天过去，又将红了樱桃，绿了
芭蕉。多年后，当我们回忆2015，或许会发现，这一年，中国
更具风采，世界也有其精彩。

新的一年将如何度过
●正 楷

■
■

天堂寨不是一所寨子，而是一座山，其山地处大别山系，雄居鄂皖两
省三县结合部。在天堂寨峰顶北可望中原，南可眺荆楚，“一脚踏两省，两
眼望江淮。”巍巍群山尽收眼底。

到天堂寨之前，便听说当地有一种特产“六安瓜片”，相当有名。 其
实瓜片并非是某种“瓜”的片，而是一种茶叶。

车到天堂寨吃中餐时，便迫不急待向老板要了一杯瓜片，虽然不是上
好的瓜片，但入口的清香，让我行程中的疲劳消除了一大半。六安瓜片外
形似瓜子形的单片，不带芽梗，自然平展，清香高爽，叶底绿嫩明亮，滋味
鲜醇回甘。

吃过午饭，我们便起程到天堂寨白马峡谷，天造的山，地设的水。满山
的花儿，静听山鸟小虫的叫声，任心田浸润。清新芳香的空气，柔美舒适的
植被，美不胜收。在峡谷中小憩时，便向亭下的摊主要了杯茶水，摊主说这
就是当地有名的片茶。在峡谷品茶，别有一番滋味，小桥临风，涓涓溪水，
令人神清气爽。

导游给我们介绍，六安瓜片是当地特有品种，经扳片、剔去嫩芽及茶
梗，通过独特的传统加工工艺制成。一部《红楼梦》，满纸茶叶香，其中有
几十处提及六安茶。在峡谷下面的茶庄里，导游特意请我们品尝片茶，冲
泡时，导游用少许水先温润茶叶，轻轻摇匀，然后将沸水倒入玻璃杯中，高
冲缓收，呷上一口茶汤，含在口中，慢慢地在口舌处来回旋动，细细品味，
此时，舌与鼻并用，六安瓜片茶溢出的清香，顿觉沁人心脾。

天色渐暗，山里的凉气也渐渐袭人，下山回到酒店，大伙儿说笑着，等
着水开。我坐在桌边，把那刚烧的开水，倒入茶中。茶汤透绿，清爽见底，
没有一点的浑浊。喝上一杯，顿觉浑身轻松，疲劳已去。茶叶在热水中上
下翻腾，非常好看，散发出淡淡的板栗的香味，品上一口，回味甘甜。咀嚼
茶叶，苦中透着甜味，咽下一口茶水，便有一种清爽甜润的感觉，大家喝着
都赞不绝口。

第二天一大早，我们便向这次成行的主要目标——天堂寨进发。在
入口处，有一块大木牌，介绍这里最高气温不超过25摄氏度，每立方厘米
的负氧离子在最多处达到12万个。跟着导游，听她一路介绍着各种古
树，看着古树上的小标牌上面的学名、品种属类、树龄和用途等，像是进了
植物园。顺着山道石阶攀登，我们看到了九影瀑、情人瀑和泻玉瀑。每道
瀑布给人的感觉都不一样，九影瀑高达71米，周边有一个木亭可以观景，
稍远处有吊桥，站在桥上可拍摄下九影瀑的全景。情人瀑落差不算很高，
交织在一起，像是两个人影叠在一起。与前两个瀑布都坐落在背阴面不
同，泻玉瀑却是直接袒露在阳光的照耀之下，瀑布下是一片平坦光滑的石
坡。瀑布的对面，靠着一片山崖，建有一个小茶楼，原木结构，深褐色调，
古色古香。我要了一杯茶，茶叶是当地的野茶，一边喝着茶，一边静静的
听着瀑布的喧响，看着水流的飞洒和旋转，顿觉得此时心中似乎被洗涤的
干干净净。

天堂寨不仅集结了“奇峰、飞瀑、峡谷、云雾”等众多自然景观，人在其
中，还能感受到一种“我在山里行，赛过做神仙”的意境。在山顶端，一处农
家小店里，我特意要了一杯茶，15元一杯，价格并不贵，老板告诉我这也
是瓜片茶，用山泉泡的，可以喝出山中的味道。这家店面很小，但泡出来的
茶却味道极佳，开水沏泡后，雾气蒸腾，清香四溢。茶叶形如莲花，汤色清
澈晶亮，气味清香高爽，滋味鲜醇回甘。一个人坐在岩边，慢慢地饮，细细
地品，静静地呼吸山林里清新的空气，放松心情，感受休闲中那份自在和
快乐，此乃人生最美好的时光了。

天堂寨品茶
●张宏宇

■
■

白城市医院骨科微创治疗骨关节疾病

全球顶级美国施乐辉数字高清关节镜

不开刀 瘢痕小 恢复快 更安全
诊疗范围：骨性关节炎、滑膜变性、创伤性关节炎、剥脱性骨软骨炎、滑

膜软骨瘤病、骨赘（骨刺）、游离体、滑膜皱襞、关节紊乱症、关节囊粘连、

各种关节内骨折、各种关节粘连及关节活动受限、各种不明原因的关节痛；关

节镜下肩袖修补、肩峰成型、肩关节不稳与髌骨不稳的骨性和软组织重建、多

种术式的前后交叉韧带解剖重建、多种方式治疗半月板损伤、半月板缝合、马

赛克软骨移植、髋臼撞击成型、踝关节重度不稳；关节镜下微创治疗臀肌挛缩

症、斜颈、肌腱炎等。

吉林大学中日联谊医院各科专家每周六上午坐诊
咨 询 电 话：0436-3537013 急诊急救电话：3537120 3322222

吉林省长春市儿童医院知名儿科专家全年在白城市医院坐诊，专家皆为
主任医师，省内知名，临床经验十分丰富。 咨询电话：3537076

联系人：副主任医师 孙皓 门诊时间:周一、周五
预约热线：13843609033
















 

《白 城 日 报》、《城 市 晚 报·百 姓 生 活》广 告
是您通往成功彼岸的桥梁,是您联系大众的纽带!

《白城日报》是中共白城市委机关报，
《城市晚报·百姓生活》是《白城日报》和
《城市晚报》共同打造的都市类报纸。两报是
面向全国发行的主流媒体，始终坚持弘扬主
旋律、服务中心、服务民生，其权威资讯、
深度观点、实用信息为受众广泛赞誉；其影
响力、公信力、权威性、时效性、发行的广
覆盖是当之无愧的白城第一报。
真诚期望各界有识之士，来白城发展创业，

来白城日报社发布信息，共同铸就我们的辉
煌未来！白城日报社广告由白城日报社自主
经营。
广告业务联系电话：

白城：0436—3323838
大安：5234360 13251769263
洮南：6323262 13039369889
镇赉：7222023 13943692271
通榆：13204409555

拍卖公告
依法接受委托，白城市永信拍

卖有限责任公司将于2015年1月21
日上午10时公开拍卖下述标的：位
于明仁南街98-1号门市楼房，百货
大楼附近，建筑面积：261平方米，层
数为3层，参考价380万元。
报名地点及拍卖地点：

白城市永信拍卖有限责任公司
拍品公开展示及办理竞买手续时
间：见报之日起至2015年1月20日
15时止。办理竞买手续需带身份证
原件及复印件2份和标的竞买保证金
10万元。
联系电话：13904366040
公司地址：白城市幸福南大街3-3号

（上接一版）平均每天新注册企业由改革
前的5户上升至现在的10户。

新增民营经济从业人员持续快速增
长，成为解决就业的主渠道。截至
2014年12月底，全市个体私营经济从业
人员实有229556人，比2013年年底增
加22162人，增长10.68%。

准入更宽松 注册更快捷
“我市经济发展已经进入新常态，要

进一步激发民间投资创业的潜力，释放
市场蕴藏的活力，促进大众创业、万众创
新，为经济发展注入新的动力。”杨鑫表
示，2015年，工商部门将从以下几个方面
入手，继续深化工商登记制度改革，营造
宽松平等的准入环境，推进政府公共服
务效能最大化。

——加快建立统一的市场准入制
度，探索市场准入“权力清单”、“负面清
单”、“责任清单”管理模式，坚持市场主
体法不禁止即可为，给予市场主体更大
的经营自主权；

——继续放松登记管制，优化登记
方式，围绕工商注册制度便利化，开展企

业名称登记管理改革试点，进一步放松
企业经营范围登记管制；

——探索推进工商营业执照、组织
机构代码证和税务登记证“三证合一”改
革；

——加快推进企业注册全程电子
化，力争实现以电子营业执照为支撑的
网上申请、受理、审核、发照和公示；

——结合市委五届九次全会要求，
开展服务经济发展“五项工程”建设。实
施“惠企”工程，促进全市重点项目“活起
来”。实施“亮牌”工程，让更多品牌“响起
来”。实施“发电”工程，让电子商务企业

“长起来”。实施“输血”工程，使中小企业
发展速度“快起来”。实施“扶农”工程，使
广大农民“富起来”。

“市场和企业的关系就像‘水池’和
‘鱼’，放宽市场准入，等于投放了一大批
‘小鱼苗’，还需要精心培育，使之活得
好、活得久。”杨鑫说，据统计我国中小企
业平均寿命只有3.7年，小微企业还不到
3年，市工商局将从地域、行业、规模等方
面分析小微企业发展和经营情况，积极
落实各项扶持政策。

“严管”促共治 规范促公平
降低准入门槛后，市场竞争秩序成

为社会关心的问题之一，这考验着政府
的管理水平。

“坚持宽进、严管相结合才能巩固并
释放更多改革红利。”杨鑫认为，削减前
置审批不是放任自流，“宽进”之后更需

“严管”，通过建立统一开放、透明公平的
竞争规则，使市场主体平等接受优胜劣
汰的考验。

“今后，工商部门要以信息公示和信
用监管为主线，以规范竞争秩序和保护
消费者权益为着力点，从依靠传统行政
监管手段向注重运用市场主体信用监管
手段转变，从侧重规范主体资格向主要
规范主体行为转变，从单一部门、单一地
区的监管执法向跨部门、跨地区的协同
监管与综合执法转变。”杨鑫表示，信用
监管要以企业信息公示制度为核心，形
成企业“一处违法，处处受限”的约束机
制，发挥社会力量在市场监管中的作用，
构建企业自治、行业自律、社会监督、政
府监管相结合的社会共治新机制。

激活市场“正能量”释放改革“新红利”

团购年夜饭要注意细节，注意消费
安全和维权。

业内人士建议，尽量选择正规、有信
誉度的网店，并了解网友的消费经验和
好评系数，进而确保消费安全。在团购
前，最好向酒店打电话确认，询问预订年
夜饭的业务量。

部分商家打出团购年夜饭的宣传，
却在消费详情里标示出类似“除夕当日
不能使用”的限制条件，使得一些年夜饭
团购活动完全成了商家促销的幌子。有

的商家打着年夜饭的名义销售，但在消
费详情里未标示出限制条件，只有在电
话咨询后才表示“过年期间不接受团购
订单”。

同时，部分商家还对团购年夜饭的
用餐细则进行了严格的规定，如团购消
费者不可预约包间、团购属特殊优惠不
开具发票等。团购年夜饭在选购中还要
注意菜品的健康和安全。考虑到年夜饭
是以大家庭聚餐为主，老人和小孩较多，
所以要更注重营养健康，菜品咸淡适度，

合理搭配菜品，更好地满足一家人对不
同口味的需求。

今年许多人团购本地店家半成品年
夜饭礼盒，也有许多人网购外地名店的
半成品年夜饭。

专家指出，半成品年夜饭在运输过
程中的时间长短可能会影响食品的新鲜
程度。另外，虽然半成品食品经过真空
包装，但是在运输的过程中一旦出现破
损，就很容易造成食品的污染。

网购时要注意查看卖家的食品卫生
相关资质，以及产品生产日期、保质期，
并综合考虑卖家发货地的远近，尽量缩
短食物运送时间。收货时要记得检查食
品包装及食材质量，同时注意保留购物
凭证，以便维权。

团购年夜饭应注意细节
●林 静


