
第 版2 本版主编 李洪岩 编辑 汪 伦 刘 莹综合新闻2025年4月8日

前不久，在通榆县十花道乡光辉村，由县人社局、县妇联和乡政府联合组
织的“棕草编织”技能培训在这里火热开展，这场培训正悄然改变着近40名
农村妇女的生活轨迹。

平日里操持家务、忙碌于田间地头的农村妇女们，此刻都带着好奇与期
待，围坐在编织材料和工具旁。培训老师耐心地讲解着棕草编织的基本知识和
技巧，从如何挑选合适的棕草，到如何进行初步的编织造型，每一个步骤都讲
解得细致入微。妇女们听得认真，不时提出问题，现场气氛十分活跃。

对于这些农村妇女来说，这次培训就像是一场及时雨。长期以来，她们的
生活大多围绕着家庭和农田，收入渠道相对单一。而“棕草编织”技能培训的
到来，为她们打开了一扇新的大门。通过学习棕草编织，她们不仅能够掌握一
门实用的手艺，还能将这份手艺转化为实实在在的经济收益。

在培训过程中，妇女们展现出了极高的学习热情和天赋。尽管棕草编织需
要一定的耐心和技巧，但她们很快就能上手。看着手中原本普通的棕草在自己
的编织下逐渐变成精美的物品，她们的脸上洋溢着自豪的笑容。一位妇女开心
地说：“以前从来没想过自己能做出这么好看的东西，感觉自己一下子有了新
本事。”这种成就感不仅让她们对自己更有信心，也让她们对未来的生活充满
了希望。

这次培训的意义远不止于让妇女们学会一门手艺，它更是将农闲时间变成
了宝贵的创收时间，为乡村振兴拓宽了渠道。

图为培训老师耐心地讲解编织基本知识和技巧。

“ 棕 草 编 织 ” 开 辟 特 色 致 富 路
●李秀军 陈林 郭尧 文/摄

本报讯（郭尧 陈宝林）连日来，通榆县大地呈现出一
片热火朝天的忙碌景象，各地农村积极行动起来，从打井到
整地，从购置种肥到修理农机具，各项备耕工作扎实推进，
为全年农业生产的顺利开展筑牢了坚实根基。

打井工作在通榆县农村备耕中占据着重要地位。水是农
业生产的命脉，对于农业大县来说，充足的水源供应至关重
要。在一些村庄，打井队的机器日夜轰鸣，工人们争分夺秒
地进行作业。他们深知，一口口水井就是农民丰收的希望。
通过打井，可以解决农田灌溉的难题，确保农作物在生长过
程中得到充足的水分。尤其是在干旱季节，这些水井将成为
保障农作物生长的关键因素。随着一口口新井的落成，清澈
的地下水被源源不断地抽取出来，滋润着广袤的农田，为即

将到来的春耕播下了希望的种子。
整地工作也在有条不紊地进行着。在田间地头，随处可

见农民们忙碌的身影，他们有的在翻耕土地，有的在清理田
埂上的杂草。整地可以改善土壤的通气性和保水性，有利于
土壤中微生物的活动，促进土壤肥力的提升。

种肥的购置是备耕工作的重要环节。农民们纷纷走进农资
商店，精心挑选适合本地土壤和气候条件的种子和肥料。他们
仔细查看种子的品种、质量和生产日期，询问肥料的成分和使
用方法。优质的种子和肥料是农作物高产的基础，农民们深知
这一点。农资商店里也是一派繁忙景象，工作人员热情地为农
民们介绍各种产品的特点和优势，帮助他们做出正确的选择。

修理农机具同样不容忽视。各种农机具是农业生产的重

要帮手，为确保农机具在春耕时能够正常运行，农民们早早
地就开始对农机具进行检修和保养。他们检查农机具的各个
部件，更换磨损的零件，调试机器的性能。无论是拖拉机、
播种机还是收割机，都在农民们的精心呵护下恢复了良好的
工作状态。修理好的农机具就像一支支整装待发的军队，随
时准备投入到春耕生产的战斗中。

通榆县各地农村积极推进备耕工作，不仅体现了农民对
农业生产的重视，也反映了政府对农业的支持和引导。政府
通过出台一系列优惠政策，鼓励农民增加农业投入，提高农
业生产的科技含量。同时，还组织农业技术人员深入田间地
头，为农民们提供技术指导和服务。在政府和农民的共同努
力下，通榆县的备耕工作取得了显著成效。

推进各项备耕工作 筑牢农业生产根基

打碎的花瓶是什么垃圾
打碎的花瓶可属于可回收物也可属于其他垃圾，关键是

看花瓶的材料是玻璃还是陶瓷。
制作花瓶的材料有很多，垃圾分类实质就是按材料来

分，同一种用途的物品，它的材料不同分类的方式就不同。
玻璃属于可回收物，经过再次加工之后可以循环利用。花瓶
如果是陶瓷材料的话，不要投放进可回收物容器内，因为陶
瓷对环境的污染不大，也没有回收价值，属于其他垃圾，需
要投放至灰色的其他垃圾容器内。

废旧轮胎是什么垃圾
废旧轮胎属于可回收物。轮胎由橡胶、钢材、炭黑以及

一大堆化学物质组成。其中作为废旧金属回收的轮毂、圈口
分离出的粗钢丝、轮胎内部的细钢丝，以及轮胎的主要成分
橡胶都可回收再利用。虽说炭黑属于有害物质，但不影响废
旧轮胎的可回收物属性，所以废旧轮胎属于可回收物。

（据学习强国）

推推 垃圾分类垃圾分类

垃圾分类科普知识

本报讯（记者刘莹）为进一步增强
广大师生防震减灾意识，提高应急避
险能力，近日，白城市地震局、白城市
应急管理局联合松原地震中心监测站
等多家单位，以第30个全国中小学生
安全教育日为契机，走进洮北区长庆
小学、洮南市呼和车力蒙古族乡中心
校、镇赉县莫莫格蒙古族乡中学开展

“地震科普 携手同行”活动。
活动中，市地震局的工作人员为

师生们讲解了地震产生成因、地震次
生灾害、应急避险事项、自救互救常识
等，播放了“地震来了，我不怕”防
震宣传片，并发放了相关安全知识
资料。同时，各学校还组织开展了

“有备无患 安全相伴”主题班会和地
震应急疏散演练。

参加活动的师生们纷纷表示，通
过活动进一步强化了他们的居安思危
的意识，学到了正确避险和自救方法。

活动期间，我市各县（市、区）地震
工作部门通过赠送一套图书、举办一
场讲座、举行一场演练、开展一个主题
活动和培养一名传播师“五个一”方
式，同步组织近万名师生参加活动，取
得了“教育一个孩子，带动一个家庭，
影响整个社会”的目的。

白城中心医院胸外科副主任邹健就像一名战士，为挽
救挣扎于生死边缘的患者，与死神殊死较量。为了这份他
所热爱的事业，一年365天，他没有休过一个完整的假
期，只要有危重患者，他总是随叫随到，在抢救中发挥着
重要作用。2022年8月，邹健被吉林省教科文卫体工会委
员会授予吉林省“医德标兵”称号。

甘于奉献 不负医者使命

奔忙于病房与患者之间，对邹健来说是常态。1月7
日，临近中午下班的时候，正在门诊出诊的邹健接到了老
年病科主任郭向英的电话。

原来，老年病科的一位93岁的老人因大量心包积液导
致心脏功能严重受损，病情危重。邹健马上赶到老年病
科，经了解病情、详细阅片，迅速制定了手术方案，决定
为老人进行心包穿刺术。给九旬老人手术稍有不慎，即
可能诱发老人心脏功能恶化，手术风险大。在充分向家
属告知手术风险并取得患者家属的理解与同意后，邹健
没有片刻犹豫，迅速投入到紧张的救治中，为老人进行
心包穿刺引流。

手术过程中，邹健全神贯注，每一个操作都精准无
误，凭借着丰富的经验和高超的医术，成功地缓解了老人
的心包压力，将老人从死亡线上拉了回来，当晚老人的病
情就得到了明显改善。

这个手术是邹健利用自己的休息时间完成的，手术
结束后没有吃午饭的邹健直接回到了门诊，继续了下午
的出诊。

心系病患 不负性命相托

2024年11月7日，邹健所在科室收治了一位86岁的
大量咯血病人，病情复杂，常规治疗方法效果不佳。经过
详细检查和评估，邹健认为支气管动脉栓塞术是挽救患者
生命的唯一希望。可面对如此高龄的患者，手术风险极
高，术中随时可能出现各种并发症。面对巨大的风险，邹
健首先与患者家属充分沟通，征得同意后，他精心制定了
手术方案。为提高手术成功率，还邀请了吉林省传染病医
院介入科教授莅临指导。

手术过程中，患者多次出现咯血不止，如不能妥善处
置，结果可想而知。加之患者因为应激反应，术中呕吐，
情况危急。邹健小心翼翼地操作，在复杂多变的血管分支
中，找到迂曲、扩张的支气管动脉，最终成功完成了支气
管动脉栓塞术。术后，患者的咯血症状得到了有效控制，
生命体征逐渐平稳，救治成功。

主动突破 助力学科发展

“换位思考，我非常能理解和体会患者因疾病而带来

的痛苦，我一直想通过我的努力精耕业务，为更多患者解
除痛苦，给他们带去生的希望。”采访中，邹健对记者说。

2024年 9月 9日，来自洮北区幸福街道的67岁女性
患者慕名前来求医，自述发现肺结节2年，经邹健详细
检查，考虑肺癌可能性极大，决定为其进行微创肺癌根
治手术。

邹健本以为这是一次普通的肺癌手术，没想到术中却
出现了意料之外的情况。患者因慢性炎症、肺门淋巴结肿
大、钙化，整个肺门“焊死”在一起，增加了手术难度。
稍有不慎，游离血管的过程中就可能出现血管破裂造成难
以控制的大出血。

面对这些问题，邹健没有气馁，他带领团队精准分离
出血管与气管，完整切除了肿瘤，并清扫了淋巴结，这场
历经6个小时的手术最终成功完成。

随着医疗技术的不断进步和医院发展需求，为填补医
院整形外科领域空白，邹健主动申请前往吉林大学第一医
院学习整形外科技术。在学习期间，他勤奋刻苦，精益求
精，不放过任何一个提升技术水平的机会，熟练掌握了整
形外科的常规手术技术。回到医院后，他积极开展整形外
科相关业务和复杂的面部损伤修复术等，为患者带来了新
的治疗选择，也为医院的学科发展作出了积极贡献。

面对每一位病人，邹健凭借精湛医术和无畏勇气，一
次次攻克难关，创造着生命的奇迹，用实际行动诠释着

“医者仁心”的深刻内涵。

本报讯 （冯莉莉 张丽岩 记者汪伦
文/摄）为营造安全出行环境，日前，省
交通运输执法局白城分局走进洮北区第
二幼儿园，开展了一场生动、有趣，富
有教育意义的交通安全知识宣讲活动。

活动中，宣讲人结合家庭自驾、公
共交通出行实际情况，通过播放精心制
作的卡通PPT，围绕与日常出行息息相
关的安全常识及注意事项进行宣讲。同
时，执法人员还与幼儿进行互动交流，
通过提问、抢答等形式，让幼儿更加深
刻地理解和掌握交通安全知识。幼儿积

极参与，气氛热烈，纷纷表示要把学到
的知识传递给家人和朋友，共同树牢安
全意识。

通过活动，使幼儿对交通安全有了
更清晰的认识，达到了出行中知危险、
会避险的教育效果和宣传效果，增强了
师生自我保护意识和能力。

图为宣讲交通安全知识。
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愿 以 仁 心 仁 术 撑 起 生 命 之 舟
——记吉林省“医德标兵”、白城中心医院胸外科副主任邹健

●本报记者 刘莹 张殿文

通 榆

交 通 安 全 进 校 园 护 航 平 安 促 成 长

本报讯（王思琪 记者汪伦）近日，白城长安机场
联合驻场单位的20余名党员和团员青年，走进白城市
烈士陵园，开展“铭记历史 缅怀先烈”清明祭扫活
动，以红色热土为课堂，激励党员干部职工赓续革命传
统，强化使命担当。

活动中，全体人员站在纪念碑前垂首肃立，向为
民族独立、人民解放献出生命的革命先烈默哀致敬，
并向纪念碑敬献花篮。大家重温那段波澜壮阔的革命
历史，深刻感受先烈们的伟大精神。

本次活动，不仅是一场对先烈的深切缅怀，更是一
次触及灵魂的精神洗礼。大家纷纷表示，将传承先烈遗
志，以更加饱满的热情和坚定的信念投入到工作中，勇
担使命，为白城长安机场的高质量发展和国家的繁荣昌
盛贡献力量。

本报讯（彭悦）为缅怀革命先烈，赓续红色血脉，
近日，通榆县总工会党支部组织开展“赓续·2025·
清明祭英烈”主题宣传教育活动。

在通榆县烈士陵园的鹤乡英雄纪念碑前，通榆县总
工会全体党员脱帽默哀、敬献鲜花、鞠躬致意，以此寄
托他们对烈士的崇高敬意和无尽的追思。随后，全体党
员在烈士纪念碑前重温入党誓词，铮铮誓言，久久回
荡，仿佛在告慰英灵，他们将继承遗志，担负起强国复
兴的重任。

祭扫活动结束后，全体党员观看了经典影片《我和
我的祖国》。电影以7个历史瞬间回溯新中国成立70多
年来普通人与国家命运息息相关的动人故事。从开国大
典到香港回归，从奥运盛世到神舟飞天……每一幕都让
在场人员心潮澎湃。大家沉浸在激动和感动中，相互交
流着内心的震撼与感悟，深切体会到祖国发展历程中的
艰辛与不易，爱国之情在心中油然而生。纷纷表示，将
以革命先烈为榜样，牢记初心，勇担使命，立足岗位实
际，为县域发展贡献工会人的力量。

通榆县总工会党支部负责人表示，今后将持续开
展各类特色鲜明的教育活动，丰富职工文化生活，增
强职工凝聚力和向心力，为开展好各项工作奠定坚实的
思想基础。

铭记先烈精神

凝聚奋进力量

赓续·清明祭英烈

弘扬革命传统

赓续红色血脉
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