
♠树种：春榆，榆科，榆属。
♠位置：洮北区东胜乡春光村。
♠等级：三级古树，树龄121年。
♠状态：树高10米，胸径80厘米，冠幅16米。
♠古树历史：该树于1904年自然生长。

保护古树名木 赓续历史文脉

♠树种：榆树，榆科，榆属。
♠位置：通榆县同发牧场新兴分场喇嘛仓出水闸门。
♠等级：三级古树，树龄121年。
♠状态：树高18米，胸径111厘米，冠幅20米。
♠古树历史：该树于1904年自然生长。

文图来源：
《白城古树名录》、白城市融媒体中心视觉工作室
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本报讯（张程 记者张殿文）近日，
《长白文韵》生态文学合集出版发行。该
书由省生态环境厅与省作协共同策划，
吉林人民出版社出版，是吉林省生态文
学创作的又一重要成果。全书共23万
字，收录51篇佳作，以多维叙事构建出
一部立体的吉林生态史诗。其中，白城
作家共有7篇作品入选。

入选作品分别是杜波的诗歌《向海
的镜像物语》、李彤君的小说《“老等”向

“南”呼唤》、周云戈的散文《湿地人家的

问候》、翟妍的散文《一道嫩江湾》、吴澍
的散文《故乡的古榆树》、李万彬的散文
《白鹤之乡莫莫格》以及艾力发的诗歌
《流经故乡的江河》。

这些作品不仅礼赞自然，更是对
吉林西部生态的真实呈现。它们在历
史、当代与精神三重维度中叙述农耕
文明和人与自然的关系，体现从地理
故乡到心灵原乡的诗意回归，也是对

“绿水青山就是金山银山”理念的生动
诠释。

近日，洮南市胡力吐蒙古族乡首
届乡村广场舞比赛在育林村民族风情
产业园热闹开赛。本次比赛以“舞动
和美乡村新时代·铸牢中华民族共同
体意识”为主题，多支参赛队伍同台竞
技，以舞会友、以赛促融。

活动在“安代舞”中拉开序幕，各
代表队身着特色服饰，将民族舞蹈元
素与现代广场舞巧妙融合，《中国大舞
台》《中华全家福》等精彩节目接连上
演，生动展现了新时代农民积极向上
的精神风貌。

比赛间隙还穿插了民族团结知识
问答互动，以寓教于乐的方式深化民
族团结理念，现场气氛热烈。

以胡力吐蒙古族乡广场舞比赛为
代表的文化活动，正是洮南市系统推
进民族团结工作的生动缩影。近来
年，这个市以思想引领凝聚共识，构建
起党委领导、政府负责、统战协调、部
门联动、社会参与的“大宣教”工作格
局。通过将民族理论政策纳入干部教
育必修课程，累计开展各类培训20余
期，覆盖干部3000余人次。在此基础
上，选派255名村（社区）民族工作协
管员，用乡音乡情宣讲政策、反馈民

声，让铸
牢中华民族共同
体意识真正融入群众
日常生活。

在夯实思想根基的同时，
洮南市注重发挥文化凝聚人心的
作用。充分利用传统节日和特色庆
典，打造“新春走基层”“元宵灯谜会”

“端午文艺汇演”等多种活动，吸引数
万人次参与。

除了文化交融，形式多样的交
流活动也为促进民族情感交融提供
了有效载体。从秧歌展演中2000余
名舞者共舞红绸，到“村BA”篮球
场上各族青年挥洒汗水；从“石榴花开
别样红”剪纸活动中居民执剪共绘团
结图景，到“同心杯”台球赛上选手携
手攻防、笑声不断……文体活动已成
为促进各族群众交往、交流、交融的坚
实桥梁。

同时，洮南市也在阵地建设方面
持续发力。依托档案馆、博物馆、天
恩地局等场所打造教育阵地，累计接
待学习参观4万余人次；建成多个“石
榴籽”广场和民俗产业园，为群众常态
化开展文体活动提供优质平台。该市

设置主题展板300余块，绘制黑板报、
墙画800余幅，让民族团结理念抬眼
可见、深入人心。

千籽环抱成一果，万心交融聚洮
南。洮南市正以文化为媒、以活动为
桥，持续绘就一幅手足相亲、守望相
助的团结振兴图景。
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白城作家7篇作品入选《长白文韵》文集

洮南市洮府街道办事处农民刘木波，多年来积累了丰富的向日葵种植经验，
向日葵种植已成为他增收致富的新途径。今年，他种植的向日葵喜获丰收，正被
运往场院晾晒，等待打籽出售。 本报记者李晓明摄

通榆：
“‘榆’你一起・爱在鹤乡”
集体婚礼倡导婚俗新风

本报讯（通宣）近日，“‘榆’你一起・爱
在鹤乡”集体婚礼在通榆县树满公园广场
举办，16对新人通过中式婚礼仪式，共同倡
导文明婚俗新风。

婚礼现场，新人身着传统婚服，在司仪
的引导下完成了叩门、三拜、结发、合卺等传
统礼仪，共同宣读婚书与婚姻誓言。仪式简
约而庄重，融合传统元素与现代新风。活动
中，13对金婚、银婚夫妇到场为新人送上祝
福，部分全国文明家庭、全国最美家庭也通
过视频表达祝愿。新人们联合发出倡议，抵

制高价彩礼，推动婚事新办简办。
新人代表张轩和陈卓表示，简办婚礼不

仅节省开支，也让他们更专注与家人相处，
使婚礼更具意义。仪式后，新人与金婚、银
婚夫妇一同前往向海自然保护区，在游船与
仙鹤岛进行打卡拍摄。丹顶鹤翱翔、芦苇摇
曳，新人们在湿地美景中记录幸福瞬间。

此次活动通过传统中式婚礼流程和湿
地旅拍等形式，不仅为新人们打造了难忘的
婚礼记忆，也传递了文明、简约的婚恋理念，
让婚俗新风深入人心。

②②

①洮南市胡力吐蒙古族乡举办
首届乡村广场舞比赛，各族群众以舞
会友，舞出团结新风。

②洮南市团结街道安静社区开
展“石榴花开别样红·籽籽同心一家
亲”主题活动，居民们学习非遗剪纸、
参与知识问答，在指尖传承中深化民
族情，共绘民族团结“同心圆”。

①①

图片由中共洮南市委统一战线
工作部提供

十月南北“两重天”影响几何？
●新华社记者 唐弢 赵鸿宇

十月以来，全国天气呈现明显区域分化，北方多地降
温、降雨，而南方大部热度不减，“秋老虎”迟迟不退，给农
业生产、群众生活带来一定影响。南北天气为何出现如此
显著差异？如何保生产、护健康？记者采访了相关领域的
专家学者。

南北天气为何上演“两重天”？

现实版“你在北方裹着袄，我在南方露着腰”在今年十
月持续上演。

据气象部门消息，进入十月，西北地区东部、华北、黄
淮等地多降雨，而同时，江南、华南地区高温天气却在持
续。十月以来，江西、浙江、福建、广东北部和东部等地接
连出现35℃以上高温天气，局地最高气温达38℃以上。

为什么会出现南北“两重天”的差异天气？
中央气象台首席预报员杨舒楠解释，此次华北等地降

雨、南方高温天气过程都受到副热带高压影响。“由于副热带
高压是庞大的暖性高压系统，被其控制和笼罩的地域晴朗少
雨且炎热，而处于其边缘的地方则容易发生降雨。”杨舒楠说。

气象专家表示，副热带高压在南方“赖着不走”，就会形
成一个“水汽传送带”，把海上的暖湿水汽源源不断输往北
方，这些水汽与南下的冷空气相遇，在西北地区东部到华北
黄淮一带长时间停留，形成持续的秋雨。因此，看似截然相
反的南北方天气，实际上正是副高这枚“硬币”的两面。

那么，今年副热带高压为啥这么强势？
“一方面，是在全球气候变暖的大背景下，极端高温事

件变得越来越频繁；另一方面，是受到了拉尼娜对夏季大
气环流的滞后影响。”浙江省气候中心高级工程师毛燕军
表示，今年夏秋季赤道中东太平洋海温偏低，在海温和大

气环流的相互作用下，导致亚热带地区的下沉气流更强，
西太平洋副热带高压也更加强大。

不过，扭转局面的冷空气正在酝酿中。据气象部门预
报，从14日夜间开始，一股较强冷空气将逐渐影响我国大
部，各地秋意渐浓。

“北湿冷、南干热”如何保生产？

专家表示，“北湿冷、南干热”的气候形势给我国农业
生产带来了一定的挑战。

当前，我国正处于秋收秋种时段，华北和黄淮地区的
秋粮已进入收获期，长江中下游地区的水稻则逐步进入成
熟期。

受降雨影响，西北地区东部、华北中南部、黄淮北部土
壤过湿持续或加重，部分农田渍涝风险较高。多地农业部
门负责人称，此次连阴雨导致田间积水、土壤过湿，大型农
机下地困难，秋收进度延缓，新收获玉米水分偏高，储存不
当易发霉变质。

如今，北方一些省份玉米收获推迟、茬口衔接偏紧，局
地土壤黏重、机械难以下田，也对冬小麦生产带来不利影
响。例如粮食生产大省河北，今年小麦播种进度慢于常
年，不少地方冬小麦适播期内难以进行种植。

专家建议，北方地区应避雨抢收成熟作物，采取通风
存储、烘干等措施，降低发芽霉变风险；及时排涝降渍，腾
茬整地，适时秋播。

河北省近日积极组织农技专家深入田间地头开展农
技服务。“田间出现积水的地块，要采取开沟、抽水等措施
排除积水，降低田间水位和土壤含水量，促进耕地散墒，为
小麦播种创造条件。”河北省邯郸市鸡泽县农业农村局农

技推广研究员张现丛说。
而南方地区经历着反常高温，即使是喜温作物生长也

会受到抑制。
浙江相关农业专家表示，比如正处灌浆成熟期的水稻

遭遇高温，可能会造成根系早衰，叶片光合作用下降，有机
物质积累减少，形成“高温逼熟”，导致成熟期缩短、千粒重
降低，产量减少。

“旱生虫，湿生病”。专家提醒，反常的气候条件也为
病虫害提供了温床，近期要重点做好田间管理。

反常天气下该如何守护健康？

天气的反常和波动，对公众身体健康同样造成影响。
“一场秋雨一场寒”。降雨降温的北方，正迎来流感、

哮喘等呼吸系统疾病的高发期。
北京一些幼儿园老师反映，国庆假期后，请假的孩子

明显多了，大多是发烧、咳嗽。儿科医生表示，小孩免疫力
低，湿冷环境易引发上呼吸道感染，加上室内外温差大，稍
不注意就会感冒。

湿冷环境也容易诱发“沉默的疾病”。尤其是老年人
群体，要注意慢性支气管炎、骨关节炎等炎症的发作。“湿
冷环境会刺激呼吸道黏膜收缩，降低免疫力，同时关节周
围血管收缩，血液循环变差，容易引发疼痛。”健康专家说。

近日，北京市疾控中心也发布提醒：降雨、降温天气外
出注意防寒保暖，体弱人群要防范感冒等呼吸系统疾病，
此时心脑血管疾病高发或容易加重，注意保暖的同时要关
注身体变化，做好健康防护。

“秋老虎”盘踞下的南方，人们的身体也面临着一些不
适应。

“十月以来，我们接诊了几例中暑患者，这在往年并不
多见。”杭州一家医院的急诊科医生表示，近期炎热环境
下，糖尿病、高血压、心脑血管等基础疾病的患者，仍需防
范中暑风险。

杭州市中医院治未病科副主任中医师傅骞表示，在持
续晴热影响下，人体的“秋燥”状态会更加明显，可能出现
鼻咽干涩、干咳少痰、皮肤干燥等不适。“燥气通于肺，故容
易伤肺，可以适当进补一些降气润肺的食物。”

傅骞提醒，接下来，随着新一轮冷空气来袭，各地天气
情况都会发生比较大的变化，公众应密切关注天气预报，
要根据自己的体质及时增减衣物，做好防范。（据新华社）
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