
呵护耳鼻喉，关爱无声世界。白城市医院耳鼻喉科突出重点，把握关键，扩能
增效，于方寸之间见仁心仁术。

栉风沐雨，厚德精医，豪情满怀，该科率先在全市开放眩晕门诊，以精准进行
耳源性眩晕诊断和治疗而知名。

弦歌不辍，一路走来，他们成绩卓越——有效实施鼻内镜下全组鼻窦开放与
过敏性鼻炎、全喉疾病治疗和手术。

搭建最广阔的发展平台，凝心聚力，锚定目标，铸就科室赋能加压的惠民“强
磁场”。

白城市医院耳鼻喉科雏形初现于1949年建院之时，正式成立于1954年。历
经七秩蝶变，积淀了厚重的医疗发展底蕴。如今，科室在主任宋占晨的带领下，不
断蓄势转型，跨越腾飞，现代化、规范化、集成化水平显著提升，耳、鼻、喉分科系
运行成效斐然。

找准定位 优化结构
用心打开聆听之“窗”规划精准诊疗路径

白城市医院耳鼻喉科作为医院重点打造的特色科室之一，始终以医学科学
为基石，以守护人类沟通感知通道为己任，持续将“人工智能+”、大数据、区块链
等可持续的辅助诊断创新成果应用于临床，为广大患者提供全面、专业、优质的
耳鼻喉诊疗服务。凭借精湛的医术、先进的设备以及人性化的服务，在就诊人群
中树立了良好的口碑。

该科医疗队伍由主任医师、副主任医师、主治医师、住院医师组成。他们博闻
强识，理论基础知识扎实，各个都能独当一面，发挥着“治”者有道的积极作用。科
室先后引进了耳内镜、鼻内窥镜、电子鼻咽喉镜、纯音听阈测定仪、声导抗仪、脑
干电位仪等设备，并开设眩晕门诊，为精准治疗提供了有力支持。

科室主任、主任医师宋占晨，毕业于白求恩医科大学，曾在吉林大学第一医
院进修学习，在大中型耳鼻喉科疾病的治疗和手术方面有着丰富的临床经验，是
白城市司法鉴定委员会耳鼻喉科专家、吉林省医学会耳鼻喉分会委员。他擅长耳
鼻喉基础疾病诊断及鼻息肉、扁桃体、咽部肿物等疾病诊疗。他研究的学科专项
成果，曾获白城市科技成果进步奖一等奖。

眩晕门诊负责人、主任医师宋丽，毕业于吉林医学院，她对治疗耳源性眩晕
及耳聋、耳鸣，包括耳石症的精准复位、梅尼埃病、前庭神经元炎、突聋伴眩晕、偏
头痛伴眩晕、青少年良性阵发性眩晕等病症有丰富的诊治经验。

副主任医师董志国，毕业于吉林大学，从事耳鼻喉科工作多年。曾在吉林大
学中日联谊医院耳鼻喉头颈外科学习深造。擅长对慢性鼻炎、鼻中隔偏曲、慢性
鼻窦炎、慢性扁桃体炎、腺样体肥大、声带息肉等疾病开展诊断和微创手术。

为锻造一支技术精湛的队伍，该科高度重视人才培养与学科建设，不定期选
派医生赴省级医院深造，掌握耳鼻喉科前沿技术与方法。同时，开展业务研讨与
病例分析，积极迎战疾病挑战，洋溢着蓬勃向上的动力与活力。

目前，耳科主要治疗眩晕、耳聋、耳鸣、中耳炎等疾病，并可依据病症类型开
展耳前瘘管切除术、耳部瘢痕疙瘩切除术、耳部肿物切除术、外耳道胆脂瘤取出
术、耳廓假性囊肿开窗术等手术。为了帮助就诊者扫除听力障碍，他们经常通过
互联网追踪国内学科前沿诊疗动态，汲取先进经验。

应变克难 聚力攻坚
用力守好呼吸之“门”迈向规范诊疗高地

近年来，白城市医院耳鼻喉科按照医院发展的总体部署，及时适应新形势，把握
新动态，主动求变，善于应变。他们紧跟时代脚步，夯实发展路径，在进行多种耳鼻喉
病症检查的同时，追求卓越、精益求精，科学系统地对患者进行治疗和护理。

在眩晕诊疗上，负责人宋丽积极应对各种疾病风险和挑战，在引发病源的内耳
和小脑上做文章、下功夫。对耳石症与梅尼埃病、前庭神经炎等多种眩晕疾病进行细
致地诊断和筛查，并积极挖潜革新，固本求源，集医疗、教学、研究之智慧，以治疗过
敏性鼻炎、慢性鼻炎、慢性咽炎、慢性喉炎等慢性疾病为切入点，自配科学对症的中
药方，用于临床，受到了患者的好评。

为了帮助患者顺畅呼吸并尽快恢复生理功能，医护人员有效利用疗区场地，

通过文化墙、二维码及宣传海报，向患者普及鼻炎的预防措施，如避免过敏原接
触、保持鼻腔清洁、合理用药以及改善生活习惯等。

对于就诊患者，他们不仅提供精湛的医疗技术，更注重人文关怀。一句细致
入微的解释，一个鼓励的微笑，以及一份暖心的个性化康复方案，无不彰显着他
们对生命的敬畏与对患者的倾心呵护，让患者在人生道路上重燃希望。

该科开展的鼻炎治疗手术涵盖鼻内窥镜鼻窦炎手术、鼻息肉切除术、鼻中隔
矫正术、内镜下鼻甲射频消融术以及鼻腔与鼻窦肿瘤切除术等。

提及他们精进不休的工作态度，负责该科与眼科、口腔科护理服务的护士长
贺岩松说：“受人之托，忠人之事。他们在工作中释放出医者匠心的能量，与折射
出的温馨光环，让人由衷可感可及！”

厚植内力 对标治本
用情呵护声带之“源”夯实前沿诊疗理念

白城市医院耳鼻喉科的医护工作者，积极兜住治疗风险底线，把“常怀悲悯之
心，常修从医之德，常练救人之术”内化于心、外化于行。宋占晨倾囊相授，年轻同事
踊跃交流，团队和谐共处，奏响了积极向上、爱岗敬业、勇于拼搏的奋进乐章。

他们心怀大爱、目标坚定，秉持“一切以病人为中心、以高质量发展为准绳”
的理念，在为患者提供特色优质医疗服务的同时，构建了耳鼻喉成体系运行的品
牌模式。围绕“改善就医感受，提升就医体验”的核心，他们以人为本、以患为尊，
精准把握各年龄段耳鼻喉诊疗的关键，仁而优进、厚积薄发，将多元化医疗服务
做到极致。每年都结合“全国爱耳日”“全国爱鼻日”“世界嗓音日”，开展关爱群众
健康的大型义诊活动，通过发资料、进社区、线上互动等形式，让患者真切感受到

就医的获得感、幸福感、安全感。
多年前，该科成为吉林大学第二医院耳鼻喉头颈外科专科联盟单位，现如今

又与吉林省肿瘤医院头颈外科实时对接，年门诊人数达5000人次。
为了让更多的人不再受声带肿物、慢性咽喉炎等咽喉疾病的困扰，他们结合

临床有效开展扁桃体摘除术、声带息肉/声带小结摘除术、喉癌切除术、喉功能重
建术、气管切开术和腺样体切除术等，深受群众好评。

一位患儿家长给该科室送来锦旗，并激动地说：“我的小孩以前声音沙哑，曾
四处求医问药无果，这次在白城市医院耳鼻喉科被成功救治，为他们精湛的医术
与细心的服务点赞。”

白城市医院耳鼻喉科，以竭诚之心编密织牢人民群众的健康呵护网，始终以
精湛的医疗技术为坚实支撑，以创新驱动为有力杠杆，坚守初心，收获希望，凭借
着那份时时放心不下的医者赤诚，以及对专业技术的不懈追求和对患者生命的
深切珍爱，奋力点亮梦想之路。

他们都在用心倾听每一个声音，畅通每一次呼吸，守护每一份信任，全心推
动“精准医学”在耳鼻喉科的应用和转化。
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眩晕门诊负责人、主任医师宋丽进行眩晕检查。科室主任、主任医师宋占晨进行耳镜检查。

设备先进的诊疗室。 环境整洁的处置室。

护士长贺岩松（前排）与护理人员交流工作。

医护人员查房。

勇 于 为 梦 想 发 声
——记积极释放发展新动能的白城市医院耳鼻喉科

●于博 高丽娟 裘索 蒋薪宇 杨凯 文/摄
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白城市医院耳鼻喉科医师团队与护理人员。


